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PRAVO A EKONOMIKA

TEMAC. 1

Stat — pojem statu, vyspecifikujte jednotlivé znaky a funkce statu. Statni symboly Ceské republiky. Popiste
formy vlady, druhy demokracie a zvlast charakterizujte demokracii pfimou a nepfimou, co je to referendum
a plebiscit.

Ekonomie, ekonomika- pfedmét ekonomie, makroekonomie, mikroekonomie, vztah ekonomie k jinym
védam, ekonomické systémy

TEMAC. 2

Pravo - pojem prava, pravo pfirozené, pozitivni, objektivni a subjektivni, vyjmenujte a popiste
jednotlivé druhy pramen( prava, velké pravni kultury, druhy normativnich prdvnich akt(, pravni sila, systém
prava. Tvorba zdkonU. Specifikujte platnost a Ucinnost zakona. Spolecenska funkce préva.

Zakladni ekonomické pojmy- potieba, statek, sluzba, proces (vyroba, rozdélovani, sména, spotieba), vyrobni
faktory

TEMAC. 3

Norma - co je to norma obecné a co je norma prdvni. Prameny prava, pravni fad, druhy a pravni sila normativnich
pravnich aktd v CR. Zakonodarny proces. Systém prava v $ir§im smyslu. Vyznam prava ve spoleénosti. Nékteré zakladni
zasady prava.

Trh, trzni ekonomika - pojem trh, nedostatky prfedchoziho systému, opatfeni pro vytvoreni trhu u nas, uloha statu v
trzni ekonomice

TEMAC. 4

Ustavni pravo- pojem, prameny, Ustavni poradek, struktura Gstavy. Statni ob&anstvi, pojem, nabyvani,
udéleni. Uzemf statu, statni hranice. Statni symboly, vyznamenani, svatky a dalsi formy symbolizujici Ceskou
republiku.

Trh, nabidka, poptavka - pojem trh, druhy trhu, nabidka — pojem, zakon nabidky, graf, faktory ovliviiujici
nabidku, poptdvka - pojem, zakon nabidky, graf, faktory ovlivaujici poptavku, rovnovazny stav

TEMAC.5

Troji délba moci- vysvétli systém fungovani. Kdo jednotlivé moci reprezentuje, jejich slozeni a postaveni.

Podnik, podnikatel jako FO - vysvétleni pojmu podnik, podnikani, Zivnost, d€leni Zivnosti, vSeobecné a
zvlastni podminky pro provozovani zivnosti, odpovédny zastupce, zanik Zivnostenského opravnéni.

TEMAC. 6

Moc zakonoddrna - postaveni, sloZeni a volby do Parlamentu CR. Mandéat a imunita poslance. Orgény obou
komor parlamentu.

Pravni formy podnikani - vysvétlit pravnickou osobu PO, charakteristika jednotlivych obchodnich
spole¢nosti — zalozeni, vznik, vklady, ruceni, rozdéleni zisku, statutarni organ, zanik

TEMAC. 7

Zakonodarny proces - kdo ma zdkonodarnou iniciativu, kdo a jak projedndva navrhy zakond, jejich
schvalovani, hlasovani a vyhlaseni.

Vyrobni podnik, vyrobni proces - pravni formy vyrobnich podnik{, pojem vyroba, priprava vyroby, plan
vyroby, pribéh vyroby.
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PRAVO A EKONOMIKA

TEMAC. 8
Moc vykonna - sloZeni a postaveni vlady, funkce predsedy vlady. Postaveni, volba a
pravomoci prezidenta Ceské republiky.
Zasobovani - ¢lenéni obézného majetku, kolobéh obézného majetku, zasady racionalniho
zasobovani, plan zasobovani, fizeni zasob.

TEMAC. 9
Prezident — vysvétlete roli prezidenta v Gstavnim systému Ceské republiky, jeho postaveni,
volba a pravomoci. Vyjmenuj prezidenty od vzniku CR v roce 1918.
Majetek podniku — investi¢ni majetek, ¢lenéni dlouhodobého majetku, zplsoby pofizeni
dlouhodobého majetku, ocefiovani dlouhodobého majetku, odepisovani DM, evidence a
reprodukce DM, technicky rozvoj.

TEMA C. 10
NKU, €NB - zafad' do Ustavniho systému a vysvétli postaveni Nejvy$siho kontrolniho Gfadu,
Ceské narodni banky. Uzemni samosprava, postaveni, rozdéleni a organy obci a kraji, ukoly v
samostatné i pfenesené pusobnosti.
Personalni ¢innost- pfijimani zaméstnanc(, uzavirani pracovniho poméru — vznik PP, dohody
o provedeni prace a prac. ¢innosti, ndleZitosti pracovni smlouvy, zmény pracovniho poméru,
ukonéeni pracovniho poméru, bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci.

TEMA C. 11
Moc soudni-soustava soudd, jejich postaveni a sidla, kompetence jednotlivych soudd,
jmenovani soudcl. Uvedte sloZeni a pravomoci Ustavniho soudu CR.
Odmeénovani pracovnikd - mzda, plat, formy zakladni mzdy, hruba mzda a jeji slozky, Cista
mzda a vypocet, nomindlni a redlnd mzda, minimalni mzda a Zivotni minimum.

TEMA C. 12
Listina zakladnich prav a svobod — jakd jsou lidskd prava, vysvétli zasady, historie zakladnich
lidskych prav. Struktura LZPS, uved pfiklady prav podle jednotlivych hlav LZPS.
Financovani podniku - obecné rozdéleni financi, financni fizeni, tok penéz, planovani financi,
zdroje financovani — vlastni, cizi (avéry).

TEMA C. 13
Obcanské pravo -vysvétlete pojem, obsah, predmét a prameny ob¢anského prava.
Charakterizujte vlastnické pravo, opravnéni vlastnika, pravo na ochranu a proti zdsahim do
vlastnického prava. ZplUsoby nabyvani vlastnictvi a prevod véci movité na zdkladé smlouvy.
Ekonomicka stranka podniku - pojem naklady, ¢lenéni ndklad(, pojem vynosy, ¢lenéni
vynosU, hospodarsky vysledek podniku, vykaz zisku a ztrat, kalkulace.

TEMA C. 14
Vlastnictvi - vysvétlete pojem vlastnictvi, jaka opravnéni ma vlastnik, nabyvani a prevod véci
movitych a nemovitych. Charakterizujte spole¢né jméni manzell (vymezeni predmétu, zanik
a vyporadani). Specifikujte zastavni pravo, jakou plni funkci a co mlze byt zastavnim pravem
zastaveno.
Platebni styk- druhy platebniho styku, bankovni Gc¢ty, pisemny styk s bankou — prikazy, (k
Uhradé, inkasu), Seky, platebni karty.
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PRAVO A EKONOMIKA

TEMA C. 15
Dédické pravo — zdkladni pojmy, predpoklady dédictvi, dédéni ze zdkona véetné dédickych
skupin, dédictvi ze zavéti v€etné nalezitosti. Podminky vydédéni a zruseni zavéti.
Marketing - vznik marketingu, marketingovy MIX - vyrobek, cena, propagace, distribuce,
vyznam marketingu.

TEMA C. 16
Zavazky - pojem a druhy zavazkd, jejich vznik, zajisténi, zmény a zanik. Smlouva kupni,
smlouvao dilo a ndjemni.
Management - pojem, planovani, organizovani, persondlni fizeni, vedeni, kontrola.

TEMA C. 17
Rodinné pravo - pojem, prameny, pfedmeét a principy rodinného prdva. Vznik a zanik
manzelstvi. Ur¢ovani otcovstvi a vyzivné. Spole¢né jméni manzel(, vznik, zanik, co nepatfi.
Bankovnictvi- banka, bankovni systém, centralni banka a jeji Ukolyndstroje centralni banky,
pasivni a aktivni uvérové obchody.

TEMA C. 18
Obchodni pravo — pojem, prameny, predmeét, zasady. Co je to podnikani a jeho znaky,
postaveni podnikatele, subjekty podnikatelské ¢innosti, obchodni rejsttik, druhy pravnickych
osob.
Pojistovnictvi - vyznam, zdkladni typy pojisténi, trh pojistovacich sluzeb, Zivotni pojisténi,
penzijni pfipojisténi (1, Il., Ill. piliF).

TEMA C. 19
Obchodni pravo - zakladni pojmy, podnikdni, obchodni rejstfik, pravnické osoby. Obchodni
spolecnosti, jejich druhy a charakteristika, zaloZeni, vznik a zanik, statutarni organy.
Narodni hospodafistvi - pojem NH, struktura NH, hospodafsky cyklus, makroukazatele.

TEMA C. 20
Obchodni pravo — zakladni pojmy. Obchodni zavazkové vztahy, vznik a zanik. Obchodni
smlouvy — kupni, o dilo, o Uvéru, zprostfedkovatelska.
Trh prace, nezaméstnanost - pojem trh prace, nezaméstnanost, situace na trhu prace, druhy
nezameéstnanosti, pfiCiny nezaméstnanosti, méreni nezaméstnanosti, tripartita.

TEMA C. 21
Zivnostenské pravo - pojem, znaky Zivnosti, opravnéni k Zivnostenskému podnikani.
Organizace zivnostenské spravy. Pojmové vymezeni Zivnosti a druhy Zivnosti. Trestné pravni
nasledky nedovoleného podnikani.
Funkce statu a jeho ndstroje -hospodarska politika statu, subjekty hospodarské politiky,
funkce statu — pravni jistoty, socialni, hospodarska, nastroje hospodarské politiky statu.

TEMA C. 22
Pojem pracovniho prava — predmét, zasady a prameny. Subjekty pracovniho prava, pracovné
pravni vztahy, druhy pracovniho poméru.
Nastroje hospodaiské politiky statu - pravni systém, monetarni systém.
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TEMA C. 23
Pracovné pravni vztah - vyjmenujte subjekty pracovné pravniho vztahu, podminky vzniku
pracovniho poméru, prevedeni na jinou praci a zplisoby ukonceni pracovniho poméru. Co je
to pracovni smlouva a jeji podstatné slozky. Charakterizujte odménu za préci a vysvétlete
pojem mzda a plat.
Statni rozpocet a fiskdalni politika statu jako nastroj hospodarské politiky statu — pojem,
druhy stat. rozpoctu, struktura stat. rozpoctu.

TEMA C. 24
Spravni pravo — pojem, prameny, statni sprava a samosprava. Samostatnd a pfenesena
plUsobnost. Obecni zfizeni, orgdny obci a krajd, jejich postaveni a ukoly.
Nastroje hospodarské politiky statu - Dichodova a cenova politika, zahranicné obchodni
politika - jaké problémy fesi dichodova a cenova politika, vyznam a typy zahrani¢niho
obchodu.

TEMA C. 25
Spravné pravni odpovédnost — charakterizujte spravné pravni odpovédnost za prestupky
vyplyvajici ze zakona ¢. 200/90 Sb. o prestupcich, skutkovou podstatu prestupk( a procesni
Upravu fizeni o prestupcich. Druhy sankci, blokové Fizeni.
Danova soustava - pojem dani, dafiova soustava, zakladni principy dafiové soustavy, zakladni
pojmy darfiové soustavy.
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PRAVO A OBCANSKA NAUKA

TEMAC. 1
Stat — pojem statu, vyspecifikujte jednotlivé znaky a funkce statu. Statni symboly Ceské
republiky. Popiste formy vlady, druhy demokracie a zvlast charakterizujte demokracii pfimou a
nepfrimou, co je to referendum a plebiscit.
Vira, ndboZenstvi, cirkve, ateismus - rozdily mezi terminy vira, nabozenstvi, nabozenské
organizace; rozdily mezi terminy religionistika a teologie; rozdil mezi terminy ateismus a
agnosticismus; teorie vzniku nabozenstvi; druhy ndbozenstvi.

TEMA C. 2
Pravo - pojem prava, pravo pfirozené, pozitivni, objektivni a subjektivni, vyjmenujte a popiste
jednotlivé druhy pramena prdva, velké pravni kultury, druhy normativnich pravnich aktd, pravni
sila, systém prava. Tvorba zakon(. Specifikujte platnost a Uc¢innost zdkona. Spolecenska funkce
prava.
Monoteistické nabozenské systémy - judaismus, kiestanstvi, islam — srovnani, podstata
jednotlivych ndbozenskych systémd, zakladni pojmy, Stary a Novy zakon, Zidovské tradice.

TEMAC. 3
Norma - co je to norma obecné a co je norma prdvni. Prameny prava, pravni fad, druhy a pravni sila
normativnich pravnich akt v CR. Zdkonodarny proces. Systém prava v $ir§im smyslu. Vyznam prava ve
spolec¢nosti. Nékteré zakladni zasady prava.
Vychodni naboZenstvi - buddhismus, hinduismus — vznik, podstata jednotlivych nabozenstvi, zakladni
pojmy, vychodni ndboZenstvi a jejich vliv na usporaddani spolecnosti.

TEMAC. 4
Ustavni pravo- pojem, prameny, Ustavni pofadek, struktura Gstavy. Statni ob&anstvi, pojem,
nabyvani, udéleni. Uzem{ statu, statni hranice. Statni symboly, vyznamendni, svatky a dali
formy symbolizujici Ceskou republiku.
Vznik nabozZenstvi, polyteisticka nabozenstvi, sekty a nova nabozenska hnuti - teorie vzniku
naboZenstvi; druhy naboZenstvi; charakteristika sekt a novy nabozenskych hnuti a jejich
nejvyznamnéjsi predstavitelé.

TEMAC.5
Troji délba moci- vysvétli systém fungovani. Kdo jednotlivé moci reprezentuje, jejich slozeni a
postaveni.
Uvod do filosofie - prechod od mytu k logu, vznik filosofie, metody filosofie, predmét jejiho
zkoumani, zakladni obory filosofie, filosofie vs. ndbozenstvi, priklady vyznamnych filosofickych
sméru v déjinach.

TEMAC. 6
Moc zakonodarna - postaveni, slozeni a volby do Parlamentu CR. Mandat a imunita poslance.
Orgdany obou komor parlamentu.
Anticka filosofie | - zakladni filosofické otazky, mytologie, vznik filosofie; kosmologie —
milétska Skola, Herakleitos; ontologie, eleaté, pythagorejsky spolek, atomisté; gnoseologie —
Sokratés; sofisté.
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PRAVO A OBCANSKA NAUKA

TEMAC. 7
Zakonodarny proces - kdo ma zdkonoddarnou iniciativu, kdo a jak projedndva navrhy zakona,
jejich schvalovani, hlasovani a vyhlaseni.
Anticka filosofie Il - metafyzika, Platon — nauka o idejich, predstava idedlniho statu; Aristotelés —
uceni o podstate, zaklady formalni logiky, pfedstava idedlniho statu; filosofie helénského obdobi
- epikureismus, stoicismus, skepticismus.

TEMAC. 8
Moc vykonna - sloZeni a postaveni vlady, funkce predsedy vlady. Postaveni, volba a pravomoci
prezidenta Ceské republiky.

Stredovéka filosofie - formovani stredovékého mysleni; stfedovéka filosofie a hlavni filosofické

problémy — spor o univerzdlie, gnosticismus; patristika — obrany cirkve, sv. Augustin — teodicea,

predestinace; scholastika — P. Abélard — metoda scholastiky, T. Akvinsky — vztah viry a rozumu.
TEMAC. 9

Prezident — vysvétlete roli prezidenta v Gstavnim systému Ceské republiky, jeho postaventi,

volba a pravomoci. Vyjmenuj prezidenty od vzniku CR v roce 1918.

Filosofie a politické mysleni obdobi renesance - rysy renesancniho mysleni, Sifeni myslenek
humanismu a reformace; G. Bruno - monadismus, pantheismus, statopravni teorie — N.
Machiavelli, T. Hobbes, T. More, F. Bacon.

TEMA C. 10
NKU, €NB - zafad do Ustavniho systému a vysvétli postaveni Nejvy$siho kontrolniho tfadu,
Ceské narodni banky. Uzemni samosprava, postaveni, rozdéleni a organy obci a kraji, ukoly v
samostatné i prenesené plisobnosti.

Filosofie a politické mysleni obdobi baroka a osvicenstvi — rysy novovékého mysleni s diirazem
na gnoseologii — empirismus vs. racionalismus; racionalismus — R. Descartes; senzualismus —J
Locke; solipsismus — G. Berkley; skepticismus — D. Hume; rysy osvicenstvi, |. Kant; J. J. Rousseau
— spolecenska smlouva.

TEMA C. 11

Moc soudni-soustava soudd, jejich postaveni a sidla, kompetence jednotlivych souddq,
jmenovani soudcl. Uvedte sloZeni a pravomoci Ustavniho soudu CR.

Filosofie 19. stoleti - charakteristika zakladnich filosofickych smérQ; idealismus - G. W. F. Hegel;
pozitivismus - A. Comte; materialismus — K. Marx; iracionalismus a voluntarismus — A.
Schopenhauer, F. Nietzsche; S. Kierkegaard.

TEMA C. 12

Listina zakladnich prav a svobod — jaka jsou lidska prava, vysvétli zasady, historie zdkladnich
lidskych prav. Struktura LZPS, uved pfriklady prav podle jednotlivych hlav LZPS.

Filosofie 20. stoleti - vymezeni hlavnich filosofickych otazek a probléma, historicky kontext;
pragmatismus — W. James, filosofie Zivota — H. Bergson, fenomenologie — E. Husserl, J. Patocka,
existencialismus — J. P. Sartre, A. Camus, K. Jaspers, filosofie byti — M. Heidegger, postmoderni
filosofie.
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PRAVO A OBCANSKA NAUKA

TEMA C. 13
Obcanské pravo -vysvétlete pojem, obsah, predmét a prameny ob¢anského prava.
Charakterizujte vlastnické pravo, opravnéni vliastnika, pravo na ochranu a proti zdsahlim
do vlastnického prdva. Zplsoby nabyvani viastnictvi a pfevod véci movité na zdkladé
smlouvy.
Ceska filozofie - husitsti predstavitelé; J. A. Komensky — pojeti ¢lovéka, filozofové
narodniho obrozeni, moderni ¢esti filozofové s dlirazem na T. G. Masaryka, J. Patocku.
TEMA C. 14
Vlastnictvi - vysvétlete pojem vlastnictvi, jakd oprdvnéni ma vlastnik, nabyvani a prevod
véci movitych a nemovitych. Charakterizujte spole¢né jméni manzell (vymezeni
predmétu, zanik a vyporadani). Specifikujte zastavni pravo, jakou pini funkci a co mlze byt
zastavnim pravem zastaveno.
Clovék jako socialni bytost - osobnost ¢lovéka, struktura osobnosti, socializace a socialni
uceni, komunikace, konflikty a zplUsob zvladani konflikt(i, negativni socialni jevy.

TEMA C. 15
Dédické pravo — zakladni pojmy, predpoklady dédictvi, dédéni ze zdkona véetné
dédickych skupin, dédictvi ze zavéti véetné ndlezitosti. Podminky vydédéni a zruseni
zavéti.
Clovék jako kulturni bytost - co je kultura, jeji vyznam pro spoleénost, duchovni a
materidlni kultura, etnické a narodnosti skupiny, ndrod, rasismus, nacionalismus,
extremismus, xenofobie, homofobie.

TEMA C. 16
Zavazky - pojem a druhy zavazk, jejich vznik, zajisténi, zmény a zanik. Smlouva kupni,
smlouvao dilo a najemni.
Socialné nezadouci jevy ve spolecnosti - socidlné nezadouci jevy a socialni patologie;
tolerance vs. intolerance a diskriminace; xenofobie a homofobie, nezdravé mezilidské
vztahy, zavislosti, nezadouci agresivita.

TEMA C. 17
Rodinné pravo - pojem, prameny, predmét a principy rodinného prava. Vznik a zanik
manzelstvi. Uréovani otcovstvi a vyZivné. Spolecné jméni manzel(, vznik, zanik, co nepatfi.
Emotivita, motivace, temperament - emocionalita, citové stavy, poruchy citového Zivota,
volni jednani a motivace, potieby, pudy a jejich poruchy, charakter, temperament —
typologie, zakladni vyvojové etapy ¢lovéka, zrani osobnosti s dirazem na obdobi
pubescence a adolescence.

TEMA C. 18
Obchodni pravo — pojem, prameny, pfedmét, zasady. Co je to podnikani a jeho znaky,
postaveni podnikatele, subjekty podnikatelské ¢innosti, obchodni rejstfik, druhy
pravnickych osob.
Politické mysleni, stat a jeho funkce - vznik statu, politicka kultura, politické strany a
hnuti, politickd participace, stat a jeho funkce; pravni stat, délba moci.
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PRAVO A OBCANSKA NAUKA

TEMA C. 19
Obchodni pravo - zakladni pojmy, podnikani, obchodni rejstfik, pravnické osoby. Obchodni
spoleénosti, jejich druhy a charakteristika, zaloZeni, vznik a zanik, statutarni organy.
Demokratické a nedemokratické statni zfizeni - druhy statniho zfizeni, demokracie vs.
totalita, znaky demokracie a znaky nedemokratickych systém; ideologie a doktriny,
politicky radikalismus a extremismus.

TEMA C. 20
Obchodni pravo — zakladni pojmy. Obchodni zavazkové vztahy, vznik a zanik. Obchodni
smlouvy — kupni, o dilo, o Uvéru, zprostfedkovatelska.
Politicky systém v CR - délba moci a politicky systém v CR; Ustava CR a zakladni prava a
povinnosti Parlamentu CR, vlady a prezidenta; politické strany a hnuti, volebni systém a
volby.Zakladni etické pojmy - co je etika a jaké jsou jeji ukoly, porovnani mezi pojmy
moralka a mrav, vysvétleni pojmU{ egoismus, konvence a altruismus, vysvétleni pojmu
empatie a jeji vyznam.

TEMA C. 21
Zivnostenské pravo - pojem, znaky Zivnosti, opravnéni k Zivnostenskému podnikani.
Organizace zivnostenské spravy. Pojmové vymezeni zZivnosti a druhy zZivnosti. Trestné
pravni nasledky nedovoleného podnikani.
Obcan v pravnim statu - pravo jako systém prdvnich norem; lidska prdv a svobody, soudni
systém v CR, orgdny &inné v trestnim Fizeni.

TEMA C. 22
Pojem pracovniho prava — predmét, zasady a prameny. Subjekty pracovniho prava,
pracovné pravni vztahy, druhy pracovniho poméru.
Mezinarodni vztahy - nastroje mezinarodni politiky, mezinarodni ekonomicka spoluprace,
prostiedky mirového usili feseni konflikt(i, opatfeni pfi vyCerpani mirového usili.

TEMA C. 23
Pracovné pravni vztah - vyjmenujte subjekty pracovné pravniho vztahu, podminky vzniku
pracovniho poméru, pfevedeni na jinou praci a zpUsoby ukonéeni pracovniho poméru. Co
je to pracovni smlouva a jeji podstatné slozky. Charakterizujte odménu za praci a
vysvétlete pojem mzda a plat.
Mezinarodni organizace - NATO — vznik, funkce a cile, organizaéni struktura, zapojeni CR
OSN — vznik, funkce a cile, organizacni struktura, EU — historie vzniku, instituce EU — jejich
charakteristika a funkce, CR a EU.

TEMA C. 24
Spravni pravo — pojem, prameny, statni sprava a samosprava. Samostatna a pfenesena
plUsobnost. Obecni zfizeni, organy obci a krajq, jejich postaveni a ukoly.
Vyznam etiky pro osobnost clovéka - co je etika a jaké jsou jeji ukoly, vyznam svédomi v
rozhodovani ¢lovéka; Zivotni postoje a hodnotova orientace.

TEMA C. 25

Spravné pravni odpovédnost — charakterizujte spravné pravni odpovédnost za prestupky
vyplyvajici ze zakona ¢. 200/90 Sb. o pfestupcich, skutkovou podstatu prestupk a
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procesni Upravu fizeni o prestupcich. Druhy sankci, blokové Ffizeni.
Zakladni etické pojmy - vysvétleni pojmU egoismus, konvence a altruismus, porovnani
mezi pojmy moralka, mravni hodnoty a normy; vysvétleni pojmu empatie a jeji vyznam.
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CHEMIE A BIOLOGIE

TEMAC. 1

Chemické latky a jejich vlastnosti (prvky, slouceniny, smési a jejich oddélovani, roztoky,

sloZeni roztok()

Teorie o vzniku Zivota na Zemi (samoplozeni, kosmozoe, stvoreni, védecka teorie)
TEMA C. 2

Casticové slozeni latek (stavba atomu, molekul, radioaktivita, vazebnd energie)

Obecné vlastnosti Zivych soustav a rozmanitost organismi (biodiverzita druh, evoluce)
TEMAC. 3

Teorie chemické vazby ( vznik a typy chemické vazby)

Bunika a bunécny metabolismus (prokaryotni burika a jeji rozmnozovani, bakterie, sinice)
TEMAC. 4

Zakladni druhy chemickych reakci (druhy a pribéh chemickych reakci, redoxni reakce)

Eukaryotni bunka (rostlinna, Zivocisna, rozmnozovani eukaryotni buriky, mitéza, meidza)
TEMAC.5

Periodicka soustava prvk( (vodik, helium a jejich slouceniny)

Ekologie jako véda (rozdéleni, zakladni ekologické pojmy, organismus a prostredi)
TEMA C. 6
Chemické reakce ( pojem chemické reakce, chemické rovnice - rozdéleni, vypocty)
Abiotické a biotické faktory prostiedi (slunecni zareni, teplo, vzduch, voda, plda, populace,
spolecenstva, biomy a vegetacni zény)
TEMAC. 7
Vypocty z chemickych vzorcli (atomova, molekulova hmotnost, hmotnostni zlomek, sloZeni
roztok( a jejich koncentrace)
Typy ekosystému ( stavba a funkce ekosystému)
TEMAC. 8
Nazvoslovi anorganickych sloucenin ( oxidy, hydroxidy, kyseliny, soli )
Potravni fetézce, potravni pyramida ( tok latek v pfirodé)
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CHEMIE A BIOLOGIE

TEMAC. 9
Kovy podskupiny Zeleza, halogeny ( slouceniny halogenu)
Vzajemné vztahy clovéka a Zivotniho prostiedi, jejich konflikt (vliv na zdravi, ochrana zdravi)
TEMA C. 10
Kyslik , dusik (vlastnosti a slouceniny )
Pfirodni zdroje surovin a energie, globalni problémy ZP a jejich feeni (voda, ovzdusi, plida)
TEMA C. 11
Nekovy podskupiny uhliku ( charakteristika skupiny, C, Si, sklo)
Ekologie krajiny (typy a stabilita, chrdnéna uzemi, ohrozené druhy)
TEMA C. 12
Alkalické kovy a kovy alkalickych zemin (charakteristika, vlastnosti, slouceniny)
Zasady udrzitelného rozvoje ( odpovédnost jedince za ochranu pfirody a ZP)
TEMA C. 13
Vlastnosti atomu uhliku ( sloucenin uhliku, déleni uhlovodikd, alkany a dalsi skupiny)
Opérna a pohybova soustava (stavba , funkce, nemoci, poranéni)
TEMA C. 14
Zdroje uhlovodikt ( ropa, uhli, zemni plyn a jejich zpracovani)
Obéhova a travici soustava (stavba , funkce, nemoci)
TEMA C. 15

Nazvoslovi a vlastnosti nékterych derivatti uhlovodiki ( halogenderivaty, nitroderivaty)

Dychaci, vylu¢ovaci a koZni soustava (stavba , funkce, nemoci, poranéni, geneticka
daktyloskopie)

TEMA C. 16

Plasty ( jejich rozdéleni, vyroba a vyuziti)

Nervova a hormonalni soustava (stavba , funkce, nemoci, poranéni)

TEMA C. 17
Nazvoslovi a vlastnosti nékterych derivatt uhlovodiki ( alkoholy, ketony, fenoly)
Smyslova a pohlavni soustava (stavba , funkce, nemoci, poranéni)
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CHEMIE A BIOLOGIE

TEMA C. 18
Nukleové kyseliny a biokatalyzatory (vitaminy, hormony, enzymy)
Ontogeneze a fylogeneze ¢lovéka (prenatdlni vyvoj a fylogeneticky vyvoj clovéka)
TEMA C. 19
Nazvoslovi a vlastnosti nékterych derivatt uhlovodikt ( karboxylové kyseliny a jejich vyuZiti)
Zasady poskytovani PP ( bezpecnost na misté nehody, postup)
TEMA C. 20
Alkaloidy a drogy ( jejich toxicita, steroidy, toxikologie)
Duseni , aspirace ( bezvédomi, KPR)

TEMA C. 21
Latkové sloZeni Zivych organismu ( vyznam sacharid(, lipid( a protein( pro Zivé organismy)
Krvaceni, Sok ( druhy krvaceni a Sokd, protiSokova opatreni, obvazova technika)
TEMA C. 22
Biochemie (mydla, tfisloviny, hormony, metabolismus)
Poranéni pohybového aparatu (manipulace s postizenym, polohovani a transport ranénych)
TEMA C. 23
Chemické zbrané (vlastnosti chemickych zbrani, rozdéleni chemickych zbrani, historie)
Poskozeni vysokou a nizkou teplotou, zasaZeni elektrickym proudem (druhy poskozeni,
postup PP)

TEMA C. 24
Hoflaviny, toxické latky (plsobeni, uc¢inky a nasledky, obrana a protilatky)
Genetika ( rozdéleni, zakladni genetické pojmy, genetickd daktyloskopie, klonovani)
TEMA C. 25
Vybusniny (rozdéleni, sloZeni, plisobeni, uc¢inky a nasledky)
Biologické zbrané ( patogen, biologické agens, imunita, bioterorismus)
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FYZIKA

TEMAC. 1
Kinematika hmotného bodu (definice rychlosti, rozdéleni pohybU podle rychlosti a definice
zrychleni, rovnomérny pfimocary pohyb, rovnhomérné zrychleny pohyb, rovhomérny pohyb
po kruZznici)

TEMA C. 2
Dynamika hmotného bodu (neinercialni vztazna soustava, vzajemné plsobeni téles, Zakon
setrvacnosti, Zakon sily, Zakon akce a reakce, Zakon zachovani hybnosti, smykové treni a
valivy odpor, dostrediva sila)

TEMAC. 3
Mechanicka prace, vykon, energie (mechanickd prace, mechanicka energie, kineticka
energie, potencialni energie, Zakon zachovani energie, vykon, Gcinnost)

TEMAC. 4
Mechanika tuhého télesa (moment sily, dvojice sil, rovnovaznd poloha tuhého télesa,
kineticka energie tuhého télesa)

TEMA C. 5
Hydrostatika (tlak v kapalinach a plynech, Pascalliv zakon, hydrostaticky tlak, atmosféricky
tlak, vztlakova sila, Archiméduv zakon)

TEMAC. 6
Hydrodynamika (Proudéni kapalin a plyn, Bernoulliho rovnice, proudéni redlné kapaliny,
obtékani téles redlnou kapalinou)

TEMA C. 7
Struktura latek (krystalovd mrizka, deformace télesa, normadlové napéti, Hook(v zakon,
kapaliny, povrchové napéti, jevy na rozhrani télesa a kapaliny, plyny)

TEMAC. 8
Molekulova fyzika a termika (kineticka teorie latek, vnitini energie, termodynamicky stav,
teplota, termodynamicky déj, kalorimetricka rovnice, 1. termodynamicky zakon, izotermicky
déj, izochoricky dé&j, izobaricky déj, adiabaticky déj, pV diagram, kruhovy déj, 2.
termodynamicky zdkon, teplotni roztaznost kapalin a pevnych latek)

TEMAC. 9
Skupenské pfremény (tani, tuhnuti, sublimace a desublimace, vyparovani, var a kapalnéni,
sytd para, fazovy diagram, vodni para v atmosfére)

TEMA C. 10
Kmitavy pohyb (kinematika kmitavého pohybu, rychlost a zrychleni harmonického pohybu,
fazory a fazorovy diagram, slozené kmitani, dynamika kmitavého pohybu, kyvadlo, premény
energie v mechanickém oscildtoru, vlastni a nucené kmitani)

TEMA C. 11

VInéni (podminky vzniku vinéni, vznik vinéni, druhy vinéni, rovnice postupného vinéni, odraz
vinéni v fadé bodd, vinéni v izotropnim prostredi, Huygens(v princip, odraz vinéni, lom
vinéni, polarizace vinéni, zvukové vinéni, hlasitost zvuku, ultrazvuk, infrazvuk)
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FYZIKA

TEMA C. 12
Gravitacni pole (Newton(v gravitacni zakon, gravitacni a tihové zrychleni, svisly vrh vzh(ru,
vodorovny vrh, Sikmy vrh, pohyby téles v centralnim tihovém poli, Keplerovy zakony,
TEMA C. 13
Elektrické pole (elektricky ndboj, Zakon zachovani elektrického naboje, elektrické silocary,
Coulombuyv zakon, intenzita elektrického pole, prace v elektrickém poli, elektricky potencial,
elektrické pole nabitého vodivého télesa, vodic¢e a nevodice v elektrickém poli, kapacita,
zapojeni kondenzatoru)

TEMA C. 14
Elektricky proud v latkach (elektricky proud, elektricky zdroj, elektricky proud v pevnych
latkach, Ohmav zékon, zavislosti odporu na tvaru a materialu vodice a teploté, rezistory
s proménnym odporem, spojovani rezistorU, Kirchhoffovy zakony, elektricky proud
v polovodicich, nevlastni vodivost polovodicl, prechod PN — diodovy jev, tranzistorovy jev,
elektricky proud v kapalinach, Faradayovy zakony pro elektrolyzu, elektricky proud v plynech,
vyboje)

TEMA C. 15
Staciondarni magnetické pole (magnetické pole, magnetické indukcni ¢ary, pole zavitu a
valcové civky, magnetickd indukce, Ampérav zakon, vyuziti civky, ¢astice s nabojem v
magnetickém poli, magnetické vlastnosti latek, uziti magnetickych materiald, princip
magnetického zaznamu)

TEMA C. 16
Elektromagneticka indukce (elektromagnetickd indukce, magneticky indukéni tok, Faraday(v
zakon elektromagnetické indukce, Lenziv zdkon, vlastni indukce, indukénost, prechodny déj)
TEMA C. 17
Stfidavy proud (stfidavé napéti, obvody stfidavého proudu, indukénost, kapacita, jednoduchy
obvod s rezistorem, jednoduchy obvod s idedlni civkou, jednoduchy obvod s kondenzatorem,
rezistor, civka a kondenzator v sérii, efektivni hodnoty stfidavého proudu, stfidavy proud
v energetice, transformator)

TEMA C. 18

Optické zobrazeni, optické pristroje (Zakon odrazu, Zdkon lomu, zobrazovani pomoci zrcadel,
prehled vlastnosti obraz(i vzhledem k tvaru zrcadla a poloze pfedmétu, zobrazovani pomoci
Cocek, prehled vlastnosti obrazl vzhledem k tvaru ¢ocky a poloze predmétu, optické
pristroje, oko - optickd soustava)

TEMA C. 19
VInové vlastnosti svétla (odraz, lom, Uplny odraz, disperze, interference, ohyb, polarizace)
TEMA C. 20

Zaklady kvantové fyziky (fotoelektricky jev, foton, ComptonQv jev, vinové vlastnosti ¢astic,
fyzikalni svét podle velikosti)
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FYZIKA

TEMA C. 21
Specidlni teorie relativity (klasickd mechanika, relativistickd mechanika, Einsteintv princip
relativity, EinsteinGv princip stalé rychlosti svétla, relativnost soucasnosti, Lorentzovy
transformace, dilatace ¢asu, kontrakce délek, skladani rychlosti ve specialni teorii relativity,
relativistickd hmotnost, relativisticka hybnost, vztah mezi energii a hmotnosti)

TEMA C. 22
Elektronovy obal atomu (Thomsoniv model atomu, Rutherfordiv model atomu, Bohriv
model atomu, spektrum, stavy vodiku, kvantové mechanicky model atomu, Pauliho
vylucovaci princip, vystavbovy princip, valencni elektrony, vzajemné plsobeni zateni a atomu,
luminiscence, LASER)

TEMA C. 23
Fyzika atomového jadra (Jadro, radioaktivita, Zakon radioaktivni premény, jaderné reakce,
jadernd syntéza, jaderny reaktor, jiné vyuziti radionuklidd)

TEMA C. 24
Slunecni soustava (Keplerovy zdkony, Newtonav gravita¢ni zakon, kosmické rychlosti, Slunce,
Slunecni soustava, Merkur, Venuse, Zemé, Mars, Jupiter, Saturn, Uran, Neptun, Pluto,
planetky, komety, pohyby Zemé)

TEMA C. 25

Elektromagnetické spektrum (elektromagnetické vinéni, radiové viny, mikroviny,
infraCervené zareni, viditelné svétlo, ultrafialové svétlo, Rentgenové zareni, zareni gama)
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

TEMAC. 1
Digitalni reprezentace dat (analogova a digitdIni zafizeni, informacni technologie, jednotky
informace bit a byte)

TEMA C. 2
Pfenos informaci (komprimace dat, pfenos dat a pfenosové rychlosti, Ciselné soustavy)
TEMAC. 3
Informacni zdroje (informacni zdroje a jejich vlastnosti, knihovny, katalog a fulltext, webovy
vyhleddvag, kvalita informacnich zdroja, kriticky pfistup k informacim)
TEMA C. 4
Média, reklama a technologie (soukroma a verejnopravni média, zplsoby manipulace
s prijemcem sdéleni, vliv reklamy na spolecnost, pocitacové Upravy vyobrazeni predmétu a
osob a jejich vliv na prijemce sdéleni)

TEMA C. 5
Historie a vyvoj pocitacl(predchidci pocitacd, mechanické pocitace, generace pocitacl a
jejich ¢asové zarazeni a velmi stru¢nd charakteristika)
TEMAC. 6
Pocitace a trendy ve vyvoji (druhy pocitaca a oblasti jejich nasazeni, trendy ve vyvoji ICT)
TEMAC. 7
Princip fungovani pocitace (hardware a software, John von Neumannovo schéma pocitace,
funkce a role zakladnich pocitacovych komponent()
TEMAC. 8
Zakladni pocitacové komponenty(skiin a zdroj, zakladni deska, procesor, karty, paméti,
ulozisté, mechaniky, konektory)

TEMAC.9
BéZna uloZisté a pamétova média, periferni zafizeni (Ulozisté a pamétova média, vstupni
zafizeni, tiskarny)

TEMA C. 10
Operacni systémy a jejich funkce (zakladni funkce OS, vytvareni datovych soubord,
spustitelné a datové soubory, nejrozsirené;jsi OS, pojmy z oblasti operacnich systému)
TEMA C. 11
Ovladani operacniho systému, sprava souboru, zakladni nastaveni (prace se slozkami a
soubory, datové soubory, vyhledavani, schranka, komprimace a dekomprimace souboru a
slozek, uzivatelskd nastaveni OS, instalace a odinstalace pisma)
TEMA C. 12

Zabezpeceni pocitace (aktualizace OS, firewall a dalsi bezpecnostni nastroje, antivirovy
program, komplexni pfistup k bezpecnosti IT)
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

TEMA C. 13

Metody utoku v IT prostiedi, viry a dalsi Skodlivé programy (metody Gtokd pres web,
metody Utoku pres e-mail, pocitacové viry, malware, spyware)

TEMA C. 14

Spam, socialni inZenyrstvi a hoax

TEMA C. 15
Obecné bezpecnostni zasady a ochrana dat (zabezpeceni pocitace pfe zneuzitim cizi osobou,
ochrana dat pred ztratou, zdlohovani dat)

TEMA C. 16
Etické zasady a pravni normy v informatice (pocitacova etika, zdkon o svobodném pfistupu
k informacim, zdkon o ochrané osobnich udaj(i, podstata ochrany autorskych prav, normy pro
citovani knih z on-line zdrojt)

TEMA C. 17
Softwarové licence (licence k pouziti programu, ochrana pred nelegalnim kopirovanim,
nejcastéji pouzivané druhy licenci, komercéni programy a open source)

TEMA C. 18
Ergonomie a hygiena prace s vypocetni technikou (ergonomické a hygienické zasady v ICT,
psychologickd a socialni rizika prace s ICT)

TEMA C. 19
Databaze (co je to databdze, priklady databazi v béiném Zivoté, ndvrh databaze, usporadani
databaze do tabulky, zdznamy databdze, primarni a cizi kli¢, vztahy mezi tabulkami, formular,
dotaz)

TEMA C. 20

Prezentace (obecné zdasady, technické vybaveni a praktické ndstroje, klasické pocitacové

prezentace)

TEMA C. 21
ICT ve vztahu k Zivotnimu prostiedi a osobam s handicapem (energeticka narocnost rliznych
typu ICT, Usporné technologie obsazené v ICT, nakladani s elektronickym odpadem a jeho

recyklace)

TEMA C. 22
Algoritmizace (jak vznikd program, pojem algoritmu a jeho zdakladni vlastnosti, soucasti
algoritmu, algoritmické ulohy)
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

TEMA C. 23
Zakladni pojmy a principy z oblasti pocitacové grafiky I. (rastrova a vektorova grafika, 3D
grafika, pixel, barevné modely RGB a CMYK, barevné ladéni dokumentu, grafické formaty,
vektorova grafika)

TEMA C. 24
Zakladni pojmy a principy z oblasti pocitacové grafiky Il. (rozliSeni rastrového obrazku —
rozliSeni (DPI), barevnd hloubka, zmény poctu bod(, estetické zasady grafické kompozice,
pravidla ofiznuti obrazku (zlaty fez))

TEMA C. 25
Vyuzivani sluzeb internetu (www, hypertext, hyperlink, URL, doména, webovy prohlizec,
zabezpecené pripojeni, vyuzivani webovych aplikaci a socialni siti, elektronickd komunikace)
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMAC. 1

Renkoho-waza - co to je, Ucel, rozdéleni, principy? Pfedvedeni pouziti 3 technik v EN-BU.

Kata — praktické predvedeni a bunkai 2 libovolnych kombinaci

Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, trazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMA C. 2

Tanto - zafazeni, druhy, princip pouZiti. Obrana proti Tanto - 3 techniky v EN-BU.

Ashi-waza — predvedeni 4 technik s naslednym vyuZitim v EN-BU.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 3

Dachi-waza - charakteristika, ukdzka a aplikace 3 technik v EN-BU.

Ma-sutemi-waza - predvedeni 2 technik s vyuZitim v EN-BU.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 4

Mimopostojovy boj — charakteristika, zasady, ukazka a jejich aplikace 3 technik v EN-BU.

Osae-waza - predved' 3 tfibodové a 3 ¢tyfbodové blokovaci techniky v Ne-waza a 2 druhy

uniku z vybranych blokovacich technik.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 5

Bo, han-bo, tonfa, obusek - zarazeni, druhy, princip poutZiti, vyuziti. Obrana proti udernym

prostfedklm, vyuZziti Gderovych prostfedkl k obrané - 4 techniky v EN-BU.

Ushiro-shime - predvedeni 2 technik v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 6

Ne-waza - rozdéleni technik v Ne-waza. Prakticka ukazka pouZiti 3 technik Ne-waza.

Keage-waza — charakteristika, princip, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 7

Tsuki-waza - vysvétleni principu, praktické ukazky 3 tokui-waza v EN-BU.

Te-waza - predvedeni 4 technik s naslednym vyuZitim v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 8

Yoko-sutemi-waza - predvedeni 4 technik v EN-BU.

Ate-uke-waza - charakteristika, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 9

Shime-ai - predvedeni 2 technik s naslednym vyuzitim v EN-BU.

Seoi-nage — druhy, rozfazovani, predvedeni technik, pouziti technik v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMA C. 10
Ukemi-waza - principy, druhy, pouziti. Pfedvedeni jednotlivych druh( ukemi z rGznych poloh
a vysek.
Kata — praktické predvedeni a bunkai 2 libovolnych kombinaci.
Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, drazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 11
Kansetsu-waza - charakteristika, k ¢emu slouZi, rozdéleni, princip a aplikace v 4 technik v EN-
BU.
Nagashi-uke-waza - charakteristika, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuZitim v EN-BU.
Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 12
Goshi-waza - predvedeni 4 technik s vyuZzitim v EN-BU.
Hoko-waza (Ashi-Sabaki) - charakteristika, ukazka v kombinaci s 3 libovolnymi technikami.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.

TEMA C. 13

Shita-te-waza - predvedeni 3 technik s vyuzitim v EN-BU.

(Sen) Timing - charakteristika, k cemu slouzi, rozdéleni, princip a aplikace 3 technik v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 14

Uwa-te-waza - predvedeni 3 technik s vyuzitim v EN-BU.

Oji-waza - prfedvedeni 3 obrannych technik proti Utoku s vyuzitim keri-waza.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.

TEMA C. 15
Obrana proti skupiné utocnikt - charakteristika, druhy utokd, prostfedi Utoku, takticka
pravidla pfi této situaci, moznosti. Praktické predvedeni obrany proti 3 Gtocnikiim.
Mawashi-geri - predvedeni 2 technik s naslednym vyuZitim aplikace v EN-BU.
Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.

TEMA C. 16
Ma-ai - charakteristika, k ¢emu slouzi, rozdéleni, princip a aplikace 3 technik v EN-BU.
Kogeki-shime-waza - charakteristika, predvedeni 3 technik s naslednym vyuZzitim v EN-BU.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 17
Uchi-waza - charakteristika, aplikace 3 technik v EN-BU.
Oji-waza - predvedeni 3 modelovych situaci proti tsuki-waza s naslednym vyuzitim v EN-BU.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 18
Dori-waza - predvedeni 4 technik s naslednym vyuzitim v sebeobrané.
Kekomi-waza - charakteristika, predvedeni 3 technik s ndslednym vyuzitim v sebeobrané.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMA C. 19

Kratka stfelnd zbran - druhy, popis, princip vystrelu, raze, druhy stfeliva. Obrana proti kratké

stfelné zbrani - 3 techniky.

Renraku-waza — ukazka 3 navaznych technik z karate.

Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, trazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMA C. 20

Uderové plochy, vyufziti bolesti v sebeobrané - co jsou iderové plochy, k ¢emu slouZi,

uderové plochy dolnich a hornich ¢asti téla. Druhy bolesti, citlivd mista na lidském téle,

tlakové body. Vyuziti v EN-BU.

Renraku-waza - ukazka 3 navaznych technik z juda.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 21

Kuzushi-waza - dGivody, princip, druhy, sméry. Praktické pfiklady pouziti v Upolovych

sportech a v EN-BU - 4 techniky.

Shihowaza — ukazka 4 libovolnych technik a kombinaci.

Zakladni gymnastické a tupolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 22

Zneskodnéni utocnika pomoci technickych prostiedki - co jsou technické prostredky,

moznosti pouZiti, druhy, principy - 3 modelové situace.

Jiyu-ippon-kumite — praktickd ukazka 2 technik keri-waza a 2 uderovych technik.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 23

Te-ate-waza — charakteristika, druhy technik, principy. Pfedvedeni technik v modelovych

situacich - 3 techniky.

Renraku-waza — ukdzka 3 ndvaznych technik z profesni sebeobrany.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 24

Pfechody postoj-zem - druhy a vyuziti, prostfedky a zplsoby prechod(, pojem hmat x chvat -

3 modelové situace.

Ukemi se zbrani, poutdni - mae, ushiro. Sebrani zbrané z podlozky, zaujeti stfeleckého

postoje. Ukazka jedné modelové situace poutani v postoji a na zemi.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 25

Ashi-ate-waza - charakteristika, druhy technik, principy. Pfedvedeni 3 technik v EN-BU.

Kote-waza - kote-mawashi, kote-gaeshi, kote-hineri- predved praktickou ukazku z kazdé

techniky v EN-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
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