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1. Zakladni udaje o skole

Nazev skoly: Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stfedni skola
Sidlo skoly: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice

Datum zfizeni Skoly: 1. zari 2006

Pravni norma: spolec¢nost s ru¢enim omezenym

ICo: 27121313

12O zafizeni: 151 014 507

1ZO feditelstvi: 651 014 271

Zfizovatel: Mgr. Josef Krysta

Reditel skoly: Megr. Viktor Kratochvil

Telefon: +420 725 387 199 +420 725 387 194
Webové stranky: www.bpa-svatonovice.cz www.bpa-praha.cz
Email: svatonovice@bp-akademie.cz  praha@bp-akademie.cz

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 4



Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA
PHA| tel: 725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz e 1992
(D) 1C0: (CZ) 27 12 13 13

2. Profil absolventa

2.1. Kompetence absolventa

Vzdélavani v daném oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci
vytvofili ndsledujici klicové a odborné kompetence.

2.2. Klicové kompetence

2.2.1. Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucdit, vyvhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn., Ze absolventi by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky

e uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace byt ¢tenarsky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat si
poznamky

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

e znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Tyto kompetence jsou rozvijeny ve vsech vyucovanych predmétech.

2.2.2. Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

e porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty rfeseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatfiovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace

e volit prostiedky a zpUsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Tyto kompetence jsou rozvijeny zejména v predmétech matematika, fyzika.

2.2.3. Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

e vyjadrovat se pfimérené Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
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formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projev jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné

v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim
v pisemné i Ustni formé)

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Realizace v predmétech:

2.2.4.

Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk

Obcanska nauka
Aplikovana psychologie
Pravo

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat
s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn., Ze absolventi by méli:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdijmové a pracovni orientace

a Zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni tkoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
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e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Realizace v predmétech:

o Aplikovana psychologie

e Obcanska nauka

e Pravo

e Télesna vychova

e Specidlni télesna vychova
e Biologie a ekologie

2.2.5. Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické
spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni,
evropské i svétové kultury, tzn., Ze absolventi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

e dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

e zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah.

Realizace v predmétech:

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska nauka

e Pravo
e (Cizijazyk
e Zemépis

e Biologie a ekologie

2.2.6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimdlné vyuZivat své osobnostni a odborné
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

rozumét podstaté a principdm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani dokazat vyhleddvat
a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, se svymi predpoklady
a dal$imi moznostmi.

Realizace v predmétech:

2.2.7.

Odborna praxe

Exkurze

Cesky jazyk a literatura

Technika administrativy
Ekonomika

Cizi jazyk

Obcanska nauka

Pravo

Aplikovana psychologie
Bezpecnostni pfiprava

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v rliznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn., Ze absolventi by méli:

spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi reSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a spravné vyuzit pro dané reseni

Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rGznych praktickych ukold v béznych situacich.

Realizace v predmétech:

Matematika
Ekonomika
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e Fyzika

e Chemie

o Zemépis

Informacéni a komunikacni technologie

2.2.8. Digitalni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném c¢ase i pfi svém zapojeni do spole¢enského Zivota, tzn.,
Ze absolventi by méli:

e ovladat funkce rliznych digitalnich zafizeni, softwaru a siti a orientovat se v moZnostech jejich
vyuziti, uvédomovat si jejich pfilezitosti, omezeni, Ucinky a rizika

ok praci s digitalnimi technologiemi pfistupovat s rozmyslem, kriticky, ale i se zvédavosti, pracovat
s nimi eticky, bezpecné, zodpovédné a podle danych pravidel

e vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu celoZivotnimu uceni a osobnimu rozvoji

ek feseni problému vyuZivat i algoritmické postupy a modelovani

e bezpecné, efektivné a ucelné pracovat s informacemi, daty a obsahem v digitalni podobé
i komunikovat pomoci digitalnich technologii

e pouzivat digitdlni technologie k podpore svého aktivniho obcanstvi a zapojeni do spolecnosti,
na podporu spoluprace s ostatnimi i podporu kreativity k dosazeni osobnich, spoleéenskych,
pracovnich i podnikatelskych cil(.

e pracovat s nastroji umélé inteligence a ziskat schopnost adaptovat se na vyvoj digitdlnich
technologii (v€etné posuzovani jejich dopadUll na spoleénost).

Realizace v predmétech:

e Informacni a komunikacni technologie
e Technika administrativy
e Realizace projektd, referatli a odbornych praci v dalSich predmétech.

2.2.9. Zakovské projekty na podporu klicovych kompetenci

Projektova ¢innost ZakU je soucasti vyuky v fadé predmétd. Projekty Ize rozdélit na kratkodobé
a dlouhodobé.

Kratkodobé projekty

e |ICT —tvorba miniskript, tvorba webovych stranek, vypracovani prezentaci v aplikaci PowerPoint
e cizi jazyky — zpracovani realii vybranych zemi formou samostatnych prezentaci

Dlouhodobé projekty

e 7aci se spolupodileji na tvorbé elektronickych studijnich opor pro vyuku jednotlivych pfedmétl, a to
zejména tvorbou prezentaci na urcita témata. Tyto podklady jsou pak prezentovany a vyuzivany
pfimo v hodinach. Autofi nejlepsich praci jsou pak vyhodnoceni a odménéni.

e do oblasti dlouhodobych projektd vSak spada predevsim aktivita Zak( pfi fizenych projektovych
dnech. Tato metoda je podrobnéji popsdna v kapitole Charakteristika SVP — Organizace vyuky. i zde
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je vyuzito elektronizace studijnich podklad(, elektronické zpracovani totiz vytvari nazornou
moznost, jak podtrhnout vzajemné vztahy mezi jednotlivymi predméty a tématy.

2.3. Odborné kompetence

o Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:
o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznik(, navstévnik() i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem
o charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence
o osvojili si zadsady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zdsad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali mozZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
o uplatnovali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatriovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
o byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.
e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:
o chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
o dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpecovani parametr(i (standardu) kvality proces(, vyrobk(l nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana).
e Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:
o definovali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni
o zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady
o efektivné hospodafili s financnimi prostredky
o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi.
e Zvladat jednani s klientem, tzn., aby absolventi:
o dovedli pfijmout oznameni
o vyuzivali poznatkl z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi a pti feseni problémovych
situaci, vstficné a taktné jednali s obcany — klienty, byli schopni empatie
o jednali s klientem na profesiondlni Urovni (navazani komunikace s klientem, analyza
problémd, predlozeni nabidky alternativ reseni problému, vedeni klienta v pribéhu
spoluprace)
o adekvatné jednali s klienty raznych etnickych, naboZenskych a socialnich skupin
o dodrzovali pracovni postupy v souladu s etickym kodexem
o zapisovali pribéh jednani formalné a vécné spravné
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O

ve své praktické ¢innosti uplatriovali poznatky o plisobnosti ministerstev dopravy, vnitra
a financi, krajskych ufadd, obecnich Gfadd obci s roziifenou plsobnosti, Policie CR a obecni
policie.

e Provadét pravni Cinnosti, tzn., aby absolventi:

(@)
O

O O O O O

O

rozpoznali protipravni chovani a jedndni a uméli je pravné kvalifikovat

dovedli zahajit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych c¢inech a prestupcich dle
pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci

provadéli nezbytna Setfeni ve véci v€etné dokazovani

vedli pfislusnou pravni dokumentaci

navrhovali pravni postupy pfi feseni Setfenych problému

reagovali na zmény zakon( tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti

odhadovali dlisledky protipravniho jedndani

navrhovali a zdGvodnovali postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani.

e Provadét mistni Setfeni v terénu, tzn., aby absolventi:

@)

O O O O

O O O O

provadéli Setfeni skutecného stavu véci v terénu a pfi ném vyuzivali kriminalistickych zdsad
a geografickych informaci

dodrzovali obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla

aplikovali znalost systému vedeni agendy registrace vozidel

analyzovali situace a navrhovali postupy pfi feseni Setfenych problému

navrhovali, eventudlné provadéli mistni bezpecnostni opatfeni ve spolupraci s ostatnimi
bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami

zpracovali zapis o Setreni

pouzivali geografické, sociologické a politologické poznatky v praktické profesni ¢innosti
poskytovali nezbytnou prvni pomoc

provadéli vykonna opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimoradnych situacich

ve spoluprici se slozkami integrovaného zachranného systému

aplikovali zasady ochrany obéti trestného Cinu — prestupku, poskytli zakladni
psychologickou podporu obéti a doporucili ji pomoc prislusné socidlni instituce.

e Provadét kontrolni ¢innost, tzn., aby absolventi:

O
O
O

aplikovali zasady postup(l kontroly vefejného poradku, ochrany bezpecénosti osob a majetku
provadéli kontrolu platnych dokladd ob&an( CR a cizincl

kontrolovali dodrzovani bezpecnostnich predpisi a dodrzovani pravnich norem

pfi sou¢asném vyuziti technickych a jinych prostiedk( pti dohledu

poskytovali poradenskou a konzultacni ¢innost k problematice ochrany pofadku

a bezpecnosti

kontrolovali vedeni pisemnosti a dodrzovani archivacnich a skartacnich postup(, vedeni

a tfidéni dokumentace.

e Pracovat s informacni, vypocetni a kancelarskou technikou, tzn., aby absolventi:

O

O O O O O

dodrzovali zasady vedeni korespondence pti administrativnich a spravnich ¢innostech
ziskavali a tridili informace s vyuZitim internetu a vnitfnich siti

zpracovavali formulafe a vykazy

vyhodnocovali ziskana data

zpracovavali prezentace informaci pro verejnost

zajistovali ochranu osobnich dat
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O

vyuzivali zdroje pravnich informaci, vyhledavali a analyzovali informace potfebné pro
vedeni dokumentace o protipravni ¢innosti.

e Zajistovat bezpeénostni pfipravu, tzn., aby absolventi:

O
(@)

O O

O O 0O O O O O O O

O

charakterizovali systém vefejné spravy a popsali systém bezpecnostnich slozek
aplikovali pravni normy, zejména normy poradku a bezpecénosti v béznych pracovnich
situacich

provadéli dohled nad bezpecnosti a dopravou s moznym vyuzivanim technickych pomucek
vyuZivali rozbory dopravni nehodovosti na izemi CR a z nich vyvozovali preventivni
opatfeni

charakterizovali provozovani silni¢ni dopravy

aplikovali specifika prepravy nebezpecnych latek v silni¢ni dopravé

resili dopravni prestupky

vyuzivali evidence Fidicli, motorovych a pripojnych vozidel

rozliSovali rGzné fidi¢ské prikazy a ridi¢ska opravnéni

aplikovali poznatky ostrahy osob a majetku

odhalovali, objasriovali a vyfizovali prestupky v rdmci pfislusnych kompetenci
aplikovali zasady vykonu ,,dozor¢i sluzby” a dokumentace o jejich prabéhu

predvidali pri¢iny a odhadovali disledky trestné ¢innosti, vyuZivali zasad prevence
kriminality

aplikovali zasady koordinace postupt s dalsimi slozkami verejného poradku a socialnimi
institucemi

struc¢né charakterizovali a popsali organizaci a vybaveni Integrovaného zachranného
systému CR

provadéli preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimoradnych situacich

ve spoluprdci se slozkami integrovaného zachranného systému

definovali a vymezili zakladni pojem mezinarodni spoluprace.

o Dbat o fyzickou a psychickou pfipravu, tzn., aby absolventi:

O

o

cilevédomé rozvijeli psychickou a fyzickou pfipravu se zamérenim na psychickou odolnost
a fyzickou zdatnost, dbali na vSestrannost pohybového rezimu dle potiebnych ukazatel(
télesné zdatnosti

vyuzivali ve své Cinnosti zaklady upolovych sportli a prakticky aplikovali zakladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky

aplikovali zakladni hygienické a bezpeénostni navyky pfi provadéni sportovnich aktivit.

2.4. Pracovni uplatnéni absolventa

Uspé&&nym zakoncenim studia ziska absolvent studijnich obor(i 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni &innost
stfedni vzdélani s maturitni zkouskou. Ziskané vzdélani umozni absolventu studijniho oboru uchazet se

o prijeti ke studiu na vyssich odbornych skolach nebo na vysokych skolach, zejména na Policejni akademii
a vysokych Skolach s vyukou bezpecénostné pravnich a pravnich oborda.

Absolvent se uplatni v povolanich, v nichz je pracovni ¢innost vazana na znalost a spravnou aplikaci

pravnich piedpist Ceské republiky ve vécech vefejného poradku a vnitini bezpeénosti. Zejména se uplatni
v bezpecnostnich sborech a déle ve verejné spravé (statni spravé a samospraveé), v odborech ochrany
velkych podnikd, bankovnictvi, pojistovnictvi, ve slozkach Integrovaného zachranného systému apod.
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Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dalSi zdkonem stanovené podminky, napft. vék, specialni
odborné skoleni, testy zdravotni a psychické zpUsobilosti, beziihonnost, spolehlivost a dalsi pozadavky.
Absolvent se uplatni napft. jako bezpe¢nostni pracovnik, prislu$nik Policie CR, straznik obecni policie, celnik
nebo pFisludnik Vézeriské sluzby CR.

2.5. Vazba kurikula odborného vzdélavani na narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlednuji rovnéz pozadavky trhu prace
vychazejici z NSK — ze standard(l UpIné profesni kvalifikace (dale jen UPK), pop¥. profesni kvalifikace (dale
jen PK) a charakterizuji poZadované kompetence absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat pribézné

pfi postupném zvySovani znalosti a dovednosti v priibéhu vzdélavaciho procesu zejména pfi praktické
pfipravé s ohledem na kvalitu vysledk( vzdélavani.

PK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev PK Kod PK EQF
Bezpecnostni konzultant 68-012-M 4
Bezpecnostni referent 68-006-M 4
Detektiv koncipient 68-009-M 4

2.6.  Organizace vzdélavani
Délka a forma vzdélavani

o 4 roky v denni formé vzdélavani
DosaZeny stupen vzdélani

e stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
e kvalifikacni Uroven EQF 4

Podminky pro pfijeti ke vzdélavani

e pfijimani ke vzdélavani se ridi zakonem ¢. 561/2004 Sbh., ve znéni pozdéjsich predpist
e splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecl o vzdélavani v daném oboru vzdélani.

Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

e  Maturitni zkouska dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni
o maturitni zkousce. Kondni maturitni zkousky se tidi skolskym zakonem a pfislusSnym provadécim
pravnim predpisem.

7 w7

Profilova ¢ast maturitni zkousky

e Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel $koly uréi
pocet a nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkousek Zak konal ze
vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani. Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou
praktické zkousky nebo formou maturitni prace a jeji obhajoby pfed zkusebni maturitni komisi.
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3. Charakteristika skoly

Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stfedni Skola (dale také jako ,BPA“), byla zapsana do rejstfiku skol
a 8kolskych zafizeni vedeného MSMT CR s Uéinnosti od 1. zafi 2006 (obchodni jméno BPA je platné ode dne
1. kvétna 2013, plvodni nazev zroku 2006 byl Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku Malé
Svatonovice s.r.o.).

BPA je soukroma stredni skola, poskytujici vzdélani bezpecnostné pravniho charakteru v souladu s pozadavky
MSMT CR ataké MV CR. Pfipravuje 74ky pro odbornou ¢&innost zejména v oblastech vnitfnich ivnéjsich
bezpecnostnich sloZzek statu (policie, armada), ale také poZarni bezpecnosti, justice, soukromé sfére apod.,
pricemz veskeré nabizené obory stfedniho vzdélavani jsou zakoncené maturitni zkouskou.

Skolni vzdélavaci programy jsou, stejné jako naplné jednotlivych predmétd, sestavovany tak, aby odpovidaly
pozadavkam Policie Ceské republiky (PCR), Obecni a Méstské policie, soukromym bezpecénostnim sluzbam,
celni spravé, orgdnlim statni spravy a jinym statnim i nestatnim institucim, a to s diirazem na moznost dalsiho
navazujiciho studia na vysokych Skoldch, pfipadné vyssich odbornych Skoldch se zaméfenim na pravo,
télesnou vychovu a sport, vojenskou ¢i hasi¢skou sluzbu. Vyuka odbornych predmétli probiha pod vedenim
odbornikl z praxe, a to plné v souladu s pravnimi normami a predpisy.

K zabezpeceni pfedmétu Cinnosti zajistuje skola sluzby na Useku ubytovani, stravovani, Skolni knihovnicky,
provozovani sportovnich a kulturnich zafizeni. Od roku 2012 skola realizuje stfedni odborné vzdélavani
s maturitni zkouskou také na stfedisku v Praze.

Vyse uvedené sluzby kola poskytuje za U¢elem persondlniho zabezpedeni Ministerstva vnitra a Policie CR,
ale i pro potreby jinych rezortd, organizacnich sloZzek a bezpeénostnich sbori statu, statnich organizaci a po
predchozim souhlasu zfizovatele i jinych osob.

PFi realizaci vychovné-vzdélavaciho procesu $kola spolupracuje zejména s Gtvary Ministerstva vnitra CR
a Policie CR, s odbornymi pracovisti Ministerstva $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR, Vy$§i policejni $kolou
a Stredni policejni Skolou MV v HoleSové a dalSimi vzdélavacimi institucemi.

3.1. Materialné technické zabezpeceni skoly

Skola pésobila od 1. 9. 2006 v pronajatych budovéch Stiedniho odborného uilisté Malé Svatoriovice,

v soucasné dobé jsou veskeré budovy souvisejici s vyukou ve vlastnictvi pravnické osoby Bezpecnostné
pravni akademie, s.r.o., stfedni skola. Ve Skolnim roce 2012/2013 v rdmci rozsifovani nabidky vyuky
uchazeclim z Prahy a Stfedoceského kraje zalozila stfedisko v Praze, od 1. 9. 2015 se sidlem Hloubétinska
78/26, 198 00 Praha 9. Uvedena skutec¢nost, misto poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb, byla
zapsana do rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni s uc¢innosti ode dne 1. 9. 2013.

Vybavenost skoly prostiedky ICT

e Pocitacové ucebny jsou vybaveny zakovskymi pocitaci s pfipojenim na internet, pti hodinach ma
kazdy zak zajistén samostatny PC.

e Aredl skoly je pokryt v plné mife pfipojenim k internetu, ktery je zaklim k dispozici i v odpolednich
hodinach na Domové mladeZe.

e Ucebny jsou vybaveny dataprojektory.

e Z&ci maji moznost kopirovani, tisku i skenovani studijnich i osobnich materiald.
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3.2.  Persondlni zabezpeceni ¢innosti Skoly

Pedagogicky sbor je tvofen internimi i externimi pedagogy a trenéry, vidy je dbano na co nejvyssi
kvalifikovanost uditell, vyuka odbornych predméti je dle mozZnosti vedena predevsim fundovanymi
odborniky z praxe. Vedeni skoly zajistuje Sirokou nabidku dal$iho vzdélavani a dba na jeji icelné vyuziti.

Ve gkole je zaji$téna Einnost vychovného poradce a $kolniho metodika prevence. Skolni metodik prevence
stanovuje dlouhodobou Skolni preventivni strategii a kazdoro¢né vypracovava preventivni program.

3.3.  Spoluprace s dalSimi partnery a organizacemi
Skola Uspé&sné spolupracuje zejména s nasledujicimi organizacemi a partnery:

e BPA Brno, BPA Plzen, BPA Ostrava

e  SAFRES Group s.r.o. - Komplexni bezpecnostni sluzby

e Policie Ceské republiky

e Armaéada Ceské republiky

e Banska zachranna sluzba Odolov

e Véznice Odolov

e Pedagogicko-psychologicka poradna Trutnov

e Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu3 a9

e Malé Svatofovice — Obecni Ufad

e Col, €SI, MSMT, KHS

e SDH Malé Svatoriovice

e Meéstska policie

e CCK
S nékterymi partnery Skola spolupracuje jiz dlouhodobé, kazdorocné se vSak snaZime oslovovat i nové
instituce tak, aby nabidka pro zaky byla pestra a odpovidala aktualni situaci na trhu prace.

Skola je také zapojena i do metodické spolupréce viech $kol vyucujicich obor Bezpe&nostné pravni ¢innost
v rdmci celé CR. Tato spoluprace je vedena MV CR, hlavnim koordinatorem je VPS a SPS MV v Hole3ové.
Skola ma pro Ucely zajisténi odbornosti vyuky ustanoveného garanta spoluprace s MV CR.

4. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program Bezpe&nostné pravni ¢innost vychazi ze zakladni koncepce RVP pro obor
vzdéldvani Bezpecnostné pravni ¢innost (68-42-M/01). Specifika vzdélavani se projevuji spiSe v oblasti
metod a forem vyuky a zpUsobU provazanosti mezi teoretickou a praktickou rovinou.

4.1. Organizace vyuky

Konkrétni metody a formy vyuky jsou rozpracovany v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd, zakladnim
principem je vyuziti Sirokého spektra modernich vyukovych strategii.

Prioritou skoly je vyuZivani nejmodernéjsich prostredkd didaktické techniky tak, aby vyuka vSseobecné
vzdélavacich, ale predevsim odbornych predmétl byla pro Zaky zajimava a dokazala je motivovat
a aktivizovat.
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V fadé predmétl jsou Zaci vedeni ke zpracovani odbornych referatd, samostatnych i skupinovych projektd,
elektronickych prezentaci, a vytvareji si tak své osobni portfolio. pti téchto Cinnostech jsou vedeni k tomu,
aby samostatné vyhledavali a hodnotili informace, dokdazali je vhodné zpracovat a také prezentovat pred
ostatnimi.

Specifikem studia je prakticka vyuka, ktera je realizovana témito zplsoby:

4.2,

Odborna praxe je realizovana

o formou odbornych exkurziv 1. - 4. ro¢niku, které Zaci absolvuji na pracovistich partnerskych
organizaci, uradi a soudu

o formou praktickych ¢innosti ¢i projektovych dni v redlnych ¢i simulovanych pracovnich
podminkach. Jedna se o nacvik konkrétnich cinnosti, které vyplyvaji z vyuky odbornych
predmétl. Zaci si pfi nich upeviiuji své praktické dovednosti.

o v celkovém rozsahu 20 dni (4 tydny). Pocty dni odborné praxe v jednotlivych rocnicich
nejsou striktné stanovené, rozvrzeni urcuje feditel Skoly prostfednictvim koordinatora
praxi. Cast praxe v minimalnim rozsahu 10 pracovnich dni musi probihat souvisle v redlnych
pracovnich podminkach u socidlnich partnert, a to zpravidla ve 3. ro¢niku vzdélavani.

Odborné sportovni kurzy jsou povinnou soudasti vyuky. Naplr kurzd je zpracovana samostatné
v ramci u€ebnich osnov:

o 1. rocnik — lyZarsky vycvik

o 2. rocnik — branny vycvik, horolezecky vycvik

o 3. rocnik — strelecky vycvik

Zdravotnicky kurz

o v prabéhu studia absolvuji Zaci Kurz prvni pomoci — norma zakladnich znalosti, ktery je
externé organizovan Ceskym ¢ervenym kFizem, pfipadné instruktorem Tactical Life Saver
for Police of the Czech republic ¢&i jinou organizaci s certifikitem vydanym MSMT. NapIni
kurzu je pfedevsim zvlddani zasad poskytnuti prvni pomoci v teoretické i praktické roviné.

Adaptacni kurz

o absolvuji Zaci v 1. ro¢niku, a to v poc¢atku Skolniho roku. Jeho néplini je formou cilené
volenych aktivit dopomoci k rychlému a bezproblémovému vytvoreni vzajemnych vazeb
mezi zaky a stmeleni jejich kolektivu. Dochazi k tréninku efektivni spoluprace a komunikace
uvnitt skupiny, do jednotlivych ¢innosti jsou zapojeni i tfidni ucitelé. Vedeni skoly mize
v pfipadé nezdjmu ze strany zaka zrusit konani adaptacéniho kurzu.

Zplisob hodnoceni zakd

Hodnoceni chovani a prospéchu zaka vychazi z platné legislativy a internich skolnich predpis(, zejména
klasifikacniho radu, ktery je soucasti skolniho fadu. ZpUsob klasifikace ma sva specifika v roviné
teoretického i praktického vyucovani, stejné jako pfi hodnoceni dosahovani klicovych kompetenci zakd.

Zpusoby hodnoceni teoretického vyucovani

Ve vseobecné vzdélavacich predmétech a teoretické roviné odbornych predmét( je vyuzivano Ustni

i pisemné formy hodnoceni. Pisemna forma se opirad predevsim o oteviené ¢i uzaviené testové ulohy.
Nejsou hodnoceny jen faktické znalosti, ale také forma vyjadfovani a Uprava pisemnych praci. Zaci jsou
hodnoceni i za samostatné domaci prace, referaty a aktivitu v hodinach.

Zpusob hodnoceni praktické vyuky
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v odborné roviné. Hodnoceni byva ¢asto slovni. Zohledriovana je Uroven zpracovani semindrnich praci,
projektovych témat, ve sportovnich ¢innostech se hodnoceni odviji od vykonnostnich tabulek a kritérii.

Zpusob hodnoceni klicovych kompetenci

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi zejména v pfipadé komplexnéjsich praci zZaka (projekty,
samostatné mluvené projevy, odborné prace). Urovef dosahovani kli¢ovych kompetenci je zahrnuta i
v pfipadé hodnoceni praktické vyuky.

Spolecné zasady hodnoceni

e kromé informacni a diagnostické funkce je hodnoceni vidy brano i jako prostfedek k motivaci zaku
e pokud to umoziuji okolnosti, je vyuzivdno nejen jednostranné hodnoceni ucitelem, ale zohlednéno
je rovnéz sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni skupinou

hodnoceni vidy reflektuje dispozi¢ni rozdily Zaku, ale také specificka doporuceni u zak

s poruchami uceni.

4.3. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimoradné
nadanych

Skola pti vzdélavani véech zakd uplatfiuje principy rovného pfistupu, inkluze a respektovani individudalnich
vzdélavacich potreb. Cilem je umozZnit kazdému Zakovi dosahnout svého osobniho maxima a rozvijet jeho
potencial v souladu s jeho schopnostmi a moZnostmi.

Podpora zakUl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami i zak( nadanych vychazi z ustanoveni skolského
zédkona (§ 16) a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zzakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak(
nadanych. Vychovné-vzdélavaci ¢innost je realizovana v Uzké spoluprdci s rodici (zakonnymi zastupci) a se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi, zejména pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné-
pedagogickymi centry.

Skola zajistuje vyuzivani podplrnych opatieni v jednotlivych stupnich, vypracovavani a realizaci
individualnich vzdélavacich pland, ptipadné také dalsi organiza¢ni a metodické formy podpory. Zaroven
vytvafi prilezitosti pro rozvoj nadanych zaka prostfednictvim obohaceni a rozsifeni vzdélavaci nabidky.

4.3.1. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

Charakter studijniho oboru bezpecnostné pravni ¢innost vyZzaduje podminku zdravotni zpUsobilosti ke
studiu s rozsifenou vyukou télesné vychovy. Zdravotni zpUsobilost posuzuje pfislusny registrujici prakticky
|ékar (potvrzeni na prihlasce ke studiu).

Z4ci s vyvojovymi poruchami uéeni se prokazuji zpravou z odborného vysetieni ve $kolském poradenském
zafizeni, jsou evidovani vychovnym poradcem a tfidnimi uciteli a ve vychovné vzdélavacim procesu i

pfi hodnoceni jeho vysledk( uplatriuji pFislusni ucitelé individualni pristup podle doporucéeni skolského
poradenského zatizeni.

Potfeby vzdélavani zaka se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehci
zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani) vzniklym v pribéhu studia jsou reseny individualné
(napt. v STV nahrada zameskanych hodin, zvlastni kurzy, plavani apod.)
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Zaci se socialnim znevyhodnénim jsou vidy dlouhodobé motivovani k tomu, aby si sami uvédomovali
potifebu a vyznam vzdélani pro svij budouci Zivot. v ptipadé romskych zak( se Skola pravidelné zapojuje do
projektu MSMT CR, ktery studium téchto 74ka finanéné podporuje.

Na Skole je referovana predevsim individuaini integrace vSech Zakd se SVP do vyuky, ale i do dalSich oblasti
¢innosti skoly (Skolni akce, zajmova Cinnost, spole¢né projekty).

Problematika Zak( se SVP je zohlednéna i pfi tvorbé Skolni strategie v oblasti prevence socidlné
patologickych jeva.

4.3.2. Zaci mimoradné nadani
Strategie vychovy a vzdélavani se u téchto Zakl zaméruje predevsim na:

e moznost volby naroc¢néjsich metod a postupt

e podporu v samostudiu

e vyuzivani projektového vyucovani

e samostatné vyhledavani informaci ze vSech dostupnych zdrojl a kriticky pfistup k nim
e zpracovani samostatnych odbornych praci

e Ucast na vzdélavacich a sportovnich soutézich.

Reditel $koly mliZe dle podminek stanovenych $kolskym zakonem umoznit témto 74kam vzdélavani dle
individualniho vzdélavaciho planu, pfipadné i jejich pfefazeni do vyssiho roéniku bez absolvovani roéniku
predchoziho.

4.4. Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Do prvniho roéniku studijniho oboru bezpecnostné pravni ¢innost jsou pfijimani uchazedi, kteri ispésné
ukondili povinnou skolni dochazku a pfi pfijimacim Fizeni splnili podminky pro pfijeti.

Soucasti prihlasky uchazece o studium je nutné potvrzeni Iékare o zdravotni zpUsobilosti ke studiu oboru
s rozsSifenou vyukou télesné vychovy.

Kritéria pfijimaciho Fizeni zverejiiuje feditel Skoly v zakonem daném terminu ve formé umoznujici dalkovy
pristup.

4.5. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Realizace BOZP a PO vychazi z platnych externich i internich predpist a s ohledem na odbornou orientaci
studia je i sou¢asti vyuky. Reditelem gkoly je vydan Metodicky pokyn k zajisténi BOZP a PO a pfisluiné
osnovy Skoleni pro Zaky i zaméstnance.

Zaci jsou v této problematice proskoleni vidy na zacatku kazdého kolniho roku a zvIast i pred kazdou $kolni
akci ¢i sportovnim kurzem. Kazdoro¢né probiha na skole poZarni cviceni ve spoluprdci s hasi¢skym
zachrannym sborem.

Vedeni skoly a povéreny pracovnik pribézné vyhodnocuji vdechna mozna rizika a stanovuji prislusna
opatreni. v této oblasti dochazi i k pravidelnym externim kontrolam.
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4.6. Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélani je ukonéeno maturitni zkouskou ve formé odpovidajici platné legislativé. Certifikatem je
vysvédceni o maturitni zkousSce.

Forma maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem, ktery stanovi dvé zdkladni ¢asti:

e spole¢nd ¢ast — zadavana a fizend centralné MSMT CR
e profilova ¢ast — jeji ndplni a forma je urcovana rfeditelem skoly.

Odborné predméty profilové ¢asti maturitni zkousky:

e Specialni télesna vychova (prakticka zkouska)
o zkouSka probihad v odborné uéebné
o Zak silosuje jedno ze zadanych témat
o pfiprava zkousky trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut
o jevyzadovdna pfitomnost sparing partnera, neni-li ve vyjimecnych pripadech stanoveno
jinak
e  Pravo (ustni zkouska)
o ustni zkouska zahrnuje ucivo predmétu pravo
o Zaksilosuje jedno ze zadanych témat
o pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut
e Kriminalistika a bezpecnostni pfiprava (Ustni zkouska)
o zkouska zahrnuje ucivo obou predmétl
o Zak silosuje jedno ze zadanych témat
o pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut

Dalsi predmeéty profilové a spolecné ¢asti maturitni zkousky se Fidi Vyhlaskou ¢. 177/2009 Sb. (Vyhlaska
o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich skolach maturitni zkouskou).
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5. Ucebni plany

5.1. Prehled poctu vyucovacich hodin v rocnicich dle predméta

Vyucovaci predmét Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku
1.ro¢. | 2.roC. | 3.ro¢. | 4.roc. Celkem
A. Povinné predméty
1. VSeobecné vzdélavaci
*Cesky jazyk a literatura 3 3 3 4 13
*1. cizi jazyk — B1 (AJ, RJ, NJ)V 3 3 2 2 10
2. cizi jazyk — A2 (AJ, RJ, NJ)V 3 3 2 0 8
Déjepis 2 2 0 0 4
Obcanska nauka 0 0 2 2 4
Fyzika 2 0 0 0 2
Chemie 0 2 0 0 2
Biologie a ekologie 0 0 2 2 4
*Matematika 3 3 2 2 10
*Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacni technologie 2 2 0 0 4
Ekonomika 0 0 3 0 3
Zemeépis 2 0 0 0 2
2. Odborné
*Pravo 3 3 3 3 12
*Bezpecnostni priprava 0 0 4 3 7
Kriminologie 0 2 0 0 2
Kriminalistika 0 0 3 3 6
Kynologie 0 1 0 0 1
Penologie 0 0 0 1 1
Aplikovana psychologie 0 3 0 0 3
*Specialni télesna vychova 4 4 4 4 16
Technika administrativy 2 2 0 0 4
3. Volitelné
*Konverzace v 1. cizim jazyce
e X 0 0 1 3 4
Cvi¢eni z matematiky
Celkem 31 35 33 31 130

* predméty volitelné spolecné ¢dsti maturitni zkousky a pfedméty, jejichZ ucivo bude zahrnuto do
zkousek profilové ¢dsti maturitni zkousky

1) Zdci si voli kombinaci cizich jazyki v zdvislosti na nabidce v daném stfedisku (AJ — RJ na stfedisku
v Malych Svatornovicich a Al — RJ, nebo AJ — NJ na stredisku v Praze); od 3. rocniku si pak ze dvou
studovanych jazyki zvoli, ktery bude 1. cizi jazyk a ktery 2. cizi jazyk
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5.2. Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani
Minimalni
e . ocet . o
Vzdelavact oblasti tvgennich Vyucovaci predmét Naplnénost D|spor!|blln|
a obsahové okruhy N A hodiny
vyucovacich
hodin
Cesky jazyk 5 Cesky jazyk a literatura — mluvnice 6 1
Jazykové —
vzdélavani | iz jazyk 18 L o J_azyk o1 10 1 g 0
2. cizi jazyk A2 8
Spole¢enskovédni 7 Obcanska nauka 3 ; 0
vzdélavani Déjepis 4
. L Fyzika 2
P:/';Z‘:;‘Lii:‘e 6 Chemie 2 | 8 2
Biologie a ekologie 4
'V'V"’;Leerlr;it;':e 10 Matematika 10 0
Estetické vzdélavani 5 Cesky jazyk a literatura — literatura 7 2
Vzdélavani pro zdravi 8 Télesna vychova 8 0
Informatické vzdélavani 4 Informacni a komunikacni technologie 4 0
Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 3 0
Pravo 12
Pravni vzdélavani 14 Bezpecnostni pfiprava 2 15 1
Obcanska nauka 1
Bezpecnostni pfiprava 5
Bezpecnostni priprava 9 Penologie 1 10 1
Specialni télesna vychova 4
Prevence a odhalovani 7 Kriminalistika 6 g 1
kriminality Kriminologie 2
Pedagogicko-
psychologické 3 Aplikovand psychologie 3 0
vzdélavani
Sebeobrana Specialni télesna vychova 12 10
Geografické vzdélavani Zemépis 2 0
Administrativa
a technika 3 Technika administrativy 4 1
bezpecnostni ¢innosti
Kynologie 0 1
Volitelné predméty 4 4
Celkem disponibilnich 24
Celkem hodin 130
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5.3. Prehled naplnénosti poZzadovanych oducenych hodin v RVP

.ﬁ —
s © o 2
g ;‘6 -g — ‘g z \=l
Vzdélavaci oblasti Vvugovaci pfedmét SE|l>2 3% 8
a obsahové okruhy y P 2222 88| o
8s g 85| ¢
> |5 a ©
5=, >
(o]
. ¢esky jazyk | Cesky jazyk a literatura — mluvnice 189 | 189 | 160 29
Jazykové
vzdélavani 1. cizi jazyk B1 24
cizi jazyk clzljazy 324 | 596 | 576 | 29
2. cizi jazyk A2 272
. o Obcanska nauka 90
Spolecenskovédni vzdélavani — 226 | 224 29
Déjepis 136
Fyzika 68
Pfirodovédné vzdélavani Chemie 68 256 | 192 29
Biologie a ekologie 120
Matematické vzdélavani Matematika 324 | 324 | 320 4
Estetické vzdélavani Cesky jazyk a literatura — literatura 221 | 221 | 160 | 61
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 256 | 256 | 256 0
Informatické vzdélavani Informacni a komunikacnf 136 | 136 | 128 | 8
technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 102 | 102 96 6
Pravo 384
Pravni vzdélavani Bezpecnostni pfiprava 61 475 | 448 29
Obcanska nauka 30
Bezpecnostni pfiprava 153
Bezpecnostni priprava Penologie 26 307 | 288 29
Specidlni télesnd vychova 128
Ani Kriminalistika 180
Prevenc.e a. odhalovanl mit : 248 | 224 | 29
kriminality Kriminologie 68
P icko- hologické
edagogicko-psychologicke Aplikovana psychologie 102 | 102 | 9 | 6
vzdélavani
Sebeobrana Specialni télesna vychova 384 | 384 64 | 320
Geografické vzdélavani Zemépis 68 68 64 4
Administrativa a technika Technika administrativy 136 | 136 | 96 | 40
bezpecnostni Cinnosti
Kynologie 34 34 0 34
Volitelné predméty 112 | 112 0 112
Disponibilni hodiny 799 | 704 | 76
Celkem hodin 4172 | 4096 | 76
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5.4. Prehled vyuziti tydnt ve skolnim roce

Prehled vyuziti tydnt v obdobi zaFi—cerven

Cinnost 1. Roénik 2. Roénik 3. Roénik 4. Roénik
Standardni vyuka 34 34 34 26
Sportovni a jiné kurzy 2 2 2 0

Odborna praxe, exkurze 1 1

Maturitni zkousky 0 0 0 2
Casové rezerva 3 3 2 2
Celkem 40 40 40 30

6. Aplikace priifezovych témat v SVP

Realizace jednotlivych prirezovych témat (PT) je uvedena v uebni osnové kazdého predmétu. Tato
kapitola popisuje obecné zplsoby jejich vyuZiti.

6.1. Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce je toto prirezové téma rozprostieno do jednotlivych pfedméti v zavislosti na jejich obsahové
naplni a zaméreni. K realizaci tématu napomaha i snaha o vytvoreni demokratické atmosféry ve skole,
budovani oteviené komunikace mezi zaky, zakonnymi zastupci, uciteli a vedenim skoly a moznost
spolupodilet se na vyvoji Skoly, ktera je dana zakiim prostfednictvim Zakovského parlamentu. Zaélenéni
hlavnich tematickych ¢asti prarezového tématu do predmétd je uvedeno v nasledujici tabulce (jsou
uvedeny predméty, v nichZ je PT realizovano nejvyraznéji).

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematicky celek Predméty, v nichz je téma realizovano

Cesky jazyk a literatura, Ob&anska nauka, Aplikovana

osobnost a jeji rozvoj osychologie, Cizi jazyk

Cesky jazyk a literatura, Aplikovana psychologie,

k ik . svani. Fegeni konflikte
omunikace, vyjednavanl, reseni konfliktu Prévo, Cizijazyk, Obéanska nauka

spolecnost Obcanska nauka, Aplikovana psychologie, Pravo
historicky vyvoj Déjepis, Obcanska nauka
stat, politicky systém, soudoby svét Obcanska nauka, Pravo

Obc¢anska nauka, Aplikovana psychologie, Cesky jazyk

masova média .
a literatura

Obcanska nauka, Pravo, Aplikovana psychologie,

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita T
Kriminalistika

pravni minimum Pravo, Bezpe&nostni pfiprava

Obcanska nauka, Aplikovana psychologie, Pravo,

eticka vychova e L
Specidlni télesna vychova

6.2. Clovék a Zivotni prostiedi

Realizace tohoto PT souvisi s uskutec¢fiovanim EVVO ve $kole. Jednotliva témata jsou jednak za¢lenéna do
vyuky jednotlivych pfedméti (viz tabulka), ale jsou soucasti i vybranych aktivit souvisejicich s chodem skoly
(tridéni odpadu, udrZovani poradku ve tfidach, skole i jejim okoli). Vztahu k Zivotnimu prostiedi se Zaci uci i
na sportovnich kurzech.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Tematicky celek Predméty, v nichz je téma realizovano

biosféra Biologie a ekologie, Zemépis

Biologie a ekologie, ObZanska nauka, Zemépis,

lobalni lémv Sivotnih tred
globdlni problémy zivotniho prostredi Aplikovana psychologie, Ekonomika

fesSeni environmentdlnich problémd Biologie a ekologie, Ob&anska nauka, Zemépis, Fyzika

Skolni aktivity zamérené na ochranu Zivotniho prostiedi plan EVVO

6.3. Clovék a svét prace

Znalosti a dovednosti Zaka v této oblasti se opiraji o vyuku zejména v odbornych pfedmétech, dalezitym
prostifedkem pro konfrontaci s redlnym pracovnim prostredim je pak souvisla odborna praxe. Podstatné je
i rozvijeni hodnot a postoju zakl ve vztahu k praci, jeho zodpovédnosti, svédomitosti a uvédoméni si
potfeby dalsiho vzdélavani a osobniho rozvoje. Podporu pro rozvoj klicovych kompetenci souvisejicich

s timto PT tvofi konzultacni a poradenska cinnost vychovného poradce a spoluprace skoly s Uradem prace.

Clovék a svét prace

Tematicky celek Pfedméty, v nichzZ je téma realizovano

Ekonomika, Pravo, Obc¢anska nauka, Aplikovana

svét prace a moznosti uplatnéni . . o .
psychologie, Informaéni a komunikacni technologie

soustava vzdélavani v CR Pravo, Obcanska nauka, Cesky jazyk a literatura

Ekonomika, Informacni a komunikacni technologie,

hledavani inf , ich (dkach
vyhledavéni informaci o pracovnich nabidkac Pravo, Technika administrativy

Cesky jazyk a literatura, Aplikovana psychologie,
sebeprezentace zaka pfi vstupu na trh prace Informacni a komunikacni technologie, Technika
administrativy, Cizi jazyk

zakonik prace, souvisejici legislativni predpisy Pravo, Bezpecnostni pfiprava
soukromé podnikani Ekonomika, Pravo
statni politika zaméstnanosti Ekonomika, Pravo

6.4. Clovék a digitalni svét

Zakladni uzivatelské dovednosti v této oblasti jsou rozvijeny predevsim v samostatném predmétu ICT
(Informacni a komunikacni technologie) tak, aby zZaci splfiovali poZadavky zakladni Urovné systému ECDL.
Prislusné kompetence jsou uplatriovany pribéziné béhem studia i v dalSich predmétech pfi tvorbé
samostatnych praci Zakd, komunikaci elektronickou postou nebo vyhledavani informaci na internetu.

v odbornych predmétech PR (Pravo), BP (Bezpecnostni pfiprava), KRI (Kriminalistika) Zaci pracuji

s nejrozsifenéjSimi pravnimi aplikacemi, vyuZzivaji rovnéz technologie pouZivané v policejni praxi.
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7. Ucebni osnovy jednotlivych predmétu

7.1.  Cesky jazyk a literatura

V pribéhu vyuky budou hodiny stylistiky, gramatiky a literarni vychovy aktudlné prizplisobeny potfebam
uciva a zaka.

7.1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

e poskytnout zakam efektivni metody ke zvladnuti studia

e prostrednictvim rozboru a interpretace vybranych textd z riznych funkcnich stylt naudit zaky
porozumét ¢tenému textu

e péstovat u co nejvétsiho poctu zakl schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi

e poskytnout Zakim zaklady literarniho vzdélani v oblasti vyvoje literatury a uméleckych smér
jednotlivych kulturnich epoch

e prostiednictvim rozboru a interpretace vybranych literarnich dél podilet se na hodnotové orientaci
zaka, utvareni jejich moralniho profilu a estetického citéni

e péstovat u co nejvétsi ¢asti zaka potrebu Cist

e pomoci znalosti zdkladnich literarnévédnych poznatkl vést zaky k pochopeni struktury vyznamu
a funkci literarniho dila

e prohlubovat komunikac¢ni dovednosti Zaku

e poskytnout zakam zaklady jazykovédného vzdélani

e prohlubovat v Zacich kladny vztah k matefskému jazyku, naudit je uzivat materského jazyka jako
nastroje dorozumivani a mysleni, jako prostredku ziskavani, sdélovani a sdélovani informaci

e chapat jazykové vzdélavani v materském jazyce jako nezbytny predpoklad pro ucéeni se jazykiim
cizim

e vést zaky k funkéni a medialni gramotnosti.

7.1.2. Charakteristika uciva

e zdakladni poznatky z literarni teorie

e vyvoj Ceské i svétové literatury v kulturnich i historickych souvislostech
e gramatika

e stylistika

e zaklady rétoriky a komunikacnich dovednosti

e kultivace vlastnich jazykovych projevu

e zdaklady informacni vychovy

e obecné vyklady o jazyce

e vyvoj Ceského jazyka a jeho postaveni v systému jazykl
e prace s textem — analyza, reprodukce, interpretace

e aktivni Ucast na rozvijeni literarnich dovednosti

7.1.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
e prohlubovat v Zacich kladny vztah k matefskému jazyku
e naucit je uzivat materského jazyka jako ndastroje dorozumivani a mysleni
e naucit Zaky respektovat, chranit a ocenovat nase tradice
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e vést zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dildm

e prostfednictvim interpretace literarnich dél pfispivat k utvareni jejich nazord, postoju, zajm(, vkusu
a mravniho profilu zZaka

e rozvijet a kultivovat jejich duchovni Zivot

7.1.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e vyklad uditele a fizeny dialog

e samostatna prace individualni i skupinova

e samostatna domaci prace (ptiprava referat( a prezentaci)

e spolecna Cetba literarnich text(

o individualni ¢etba literarnich text(

e rozbor ainterpretace literarnich textud

e memorovani uméleckych text(

e esteticky tvorivé aktivity (samostatné literarni pokusy)

e projektové vyucovani

e multimedialni metody (podle moZnosti vyuZiti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru, interaktivni
tabule)

o exkurze (knihovna, galerie)

e spolecna ndvstéva vybranych filmovych a divadelnich predstaveni

e gramatickd a stylistickd cviceni

e diktaty a pravopisna cviceni

e rétorickd cviceni

e souvislé slohové prace

7.1.5. Hodnoceni vysledkl zak

V pfedmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a

stylistickych prostfedk(, a to v projevu Ustnim i pisemném. v projevu pisemném je hodnocena i pravopisna
spravnost. Hodnoceni zakl se bude provadét na zakladé kombinace Ustniho zkouseni a rliznych forem
pisemného testovani.

Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro klasifikaci, budou:

e  Ustni zkouSeni

e pisemné testy

e slohové prace

e prednes referatl

e prezentace individudlnich i skupinovych praci
e recitace

e interpretace literarniho textu

e rétoricka cviceni

Hodnoceni Zaka ucitelem bude doplfiovano sebehodnocenim zkouseného Zaka i hodnocenim ze strany jeho
spoluzakd. Konecnou klasifikaci uréi ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi
a vnitfnim radem skoly.
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7.1.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence
Zak by mél umét:

e rozebrat a interpretovat text

e aktivné se ucastnit diskuzi

e formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

e pisemné zaznamendvat podstatné myslenky Ustniho i pisemného projevu jinych lidi
e kultivované se vyjadiovat v souladu se zdsadami kulturniho projevu

e pouzivat spisovny jazyk v konkrétnich spolecenskych situacich, které to vyzaduiji.

Personalni kompetence
Zak by mél byt schopen:

o efektivné se ucit a pracovat

e vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok

e prijimat hodnoceni svych vysledk( a adekvatné na né reagovat

e pfijimat rady i kritiku

e tolerovat a respektovat odliSné nazory druhych, jejich umélecky vkus

e uplatfovat ziskané jazykové poznatky v osobnim i pracovnim Zivoté

e rozpoznat hodnotné umélecké dilo od braku a kyce

e byt schopen porozumét demokratickym a humanistickym myslenkam ceskych i svétovych autora.

Socialni kompetence
Zak bude veden k tomu, aby byl schopen:

e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem
posoudit ovliviiovani techniky médii a pfipadné vyuzit medialni obsahy pro rozvoj vlastni osobnosti.

7.1.7. Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:

e rozvoj funkéni gramotnosti (v pribéhu celého uciva)

e Ucta k materialnim i duchovnim hodnotam (v pribéhu celého uciva)

e rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi (v pribéhu celého uciva)
e dovednost jednat s lidmi (v pribéhu celého uciva)

e orientace v masovych médiich (informatika)

e rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci (v prabéhu celého uciva)

e prace s informacemi (v prlibéhu celého uciva)

Clovék a Zivotni prostredi
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e pochopeni problematiky vztahu ¢lovéka a prostiedi v souvislosti s vybranou c¢etbou (rozbor
literarniho textu, v pribéhu celého uciva)

e  ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosfére, ochrané ptirody a pfirodnich zdrojl (v souvislosti
s vybranymi literarnimi dily)

Clovék a svét prace

vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech (administrativni styl)

komunikace s potencionalnimi zaméstnavateli (rétorika)
rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi (v pribéhu celého uciva)

spoluutvareni obrazu firmy na verejnosti (rétorika)
Clovék a digitalni svét:
e prace s internetem, vyhledavani potfebnych informaci (v pribéhu celého uciva)

7.1.8. Mezipredmétové vztahy

o Déjepis — historické pozadi dané doby, umélecké sméry doby

e Obcanska nauka — medidlni vychova, kritické ¢teni text(, bible, anticka filozofie, komunikace
e Informacni a komunikacni technologie — nauka o informacich, tvorba prezentaci

o Anglicky jazyk — vyvoj anglické literatury

e Némecky jazyk — vyvoj némecké literatury

o Rusky jazyk — vyvoj ruské literatury

e  Pravo - prvni zdkoniky

e Sportovni kurzy — ndzvoslovi, slovni zdsoba

7.1.9. Rozpis uciva

CESKY JAZYK a LITERATURA

Zak

Ucivo e .
(ocekdvané vystupy — kompetence Zdka)

e Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

o narodnijazyk a jeho Utvary

o jazykova kultura

o vyvojové tendence spisovné cestiny

o postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

o zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

o hlavni principy ¢eského pravopisu

o tvoreni slov, stylového rozvrstveni a
obohacovani slovni zasoby

o slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru vzdélavani, terminologie

o gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

e rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni
situaci;

e vysvétli zakonitosti vyvoje cestiny;

e [idi se zadsadami spravné vyslovnosti;

e v pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského
pravopisu;

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkl z tvaroslovi;

e pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka;

e orientuje se v soustavé jazykd;

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby;
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e 1992

o vétnd skladba, druhy vét z gramatického
a komunikacniho hlediska, stavba a
tvorba komunikatu

pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
pfislusné odborné terminologie;

nahradi béZné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak;

orientuje se ve vystavbé textu;

uplatfiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadrovani;

e Komunikacni a slohova vychova
o slohotvorni ¢initelé objektivni
a subjektivni
o komunikaéni situace, komunikacni
strategie
o vyjadfovani prfimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené
o projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostredky (osobni dopisy,
kratké informacni atvary, osnova,
Zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni, popt. podle
charakteru oboru odborné dokumenty)
o vypraveéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, Gvaha
druhy fecnickych projevi
média a medialni sdéleni
literatura faktu a umélecka literatura
grafickd a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projev(

O O O O

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje
sva stanoviska;

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi;

vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadruje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

vyjadruje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné;

prednese kratky projev;

vystihne charakteristické znaky rtznych druh(
textu a rozdily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy Utvar;
posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu a
skladbu;

rozlisuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a
jiné prostredky;

uvede pfiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu mezilidské
komunikace;

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zprava, reportdz, pozvanka, nabidka...);
odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich dtvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového;

sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu;

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a
zakladni atvary;

spravné pouZiva citace a bibliografické udaje,
dodrZuje autorska prava;

ma prehled o slohovych postupech uméleckého
stylu;

e Prace s textem a ziskavani informaci
o informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a ucinky
o techniky a druhy ¢teni (s dirazem na
¢teni studijni), orientace v textu, jeho

na prikladech dolozi druhy medialnich
produkt(;
uvede zakladni média plsobici v regionu;
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rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a
stylu

verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

zhodnoti vyznam médii pro spoleénost a jejich
vliv na jednotlivé skupiny uZivatel(;

o druhy a Zanry textu kriticky pfistupuje k informacim z internetovych
o ziskavani a zpracovavani informaci z textu zdroju a ovéruje si jejich hodnovérnost (napf.
(téZ odborného a administrativniho), informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
napf. ve formé anotace, konspektu, komunitnich web( apod.)
osnovy, resumé, jejich tfidéni a samostatné vyhledava, porovnava a
hodnoceni vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace;
o zpétna reprodukce textu, jeho rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
transformace do jiné podoby potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
o prace s rliznymi priruckami pro skolu i dél3 si poznamky z prednadek a jinych

verejnych projevl;

vypracuje anotaci a resumé;

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;
zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy.

e Literatura a ostatni druhy uméni

v kulturnich a historickych souvislostech

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych

o uméni jako specifickd vypovéd sméru a prislusnych historickych obdobi;
o skutecnosti zhodnoti vyznam daného autora i dila pro

o aktivni poznavani rliznych druh uméni dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i
naseho i svétového, sou¢asného pro dalsi generace;
i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé vyjadri vlastni prozitky z recepce danych

o vyvoj Ceské a svétové literatury uméleckych dél;

samostatné vyhledava informace v této oblasti;

e Prace s literarnim textem

rozeznd umélecky text od neuméleckého;

prostredk( a jeji vliv na Zivotni styl

o zdklady literarni védy vystihne charakteristické znaky rtznych
o literdrni druhy a Zanry literarnich text( a rozdily mezi nimi;
o Cetba ainterpretace literarniho textu text interpretuje a debatuje o ném;
o metody interpretace textu konkrétni literarni dila klasifikuje podle
o tvofivé Cinnosti zékladnich druhd a Zanr;
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie;
e Kultura orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
o kulturniinstituce v CR a v regionu porovnad typické znaky kultur hlavnich
o kultura narodnosti na nasem tUzemi narodnosti na nasem Uzemi;
o spolecenska kultura — principy a normy popise vhodné spoledenské chovéni v dané
kulturniho chovani, spolec¢enska vychova situaci.
o kultura bydleni, odivani
o lidové uméni a uZitd tvorba
o estetické a funkéni normy pfi tvorbé a
vyrobé predmétl pouzivanych v bézném
Zivoté
o ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot
o funkce reklamy a propagacnich
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7.2.  Cizi jazyk (AJ, RJ, NJ)

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na vzdélavani vymezené v RVP zakladniho vzdélavani (ZV), podle néhoz
se Zaci jiz vzdélavaji ve dvou cizich jazycich, proto je nutno k této skutecnosti ptihlédnout.

Vzdélavani a komunikace v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni Zivot

v multikulturni spoleénosti, nebot vede Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje Zaky k efektivni Uc¢asti
v pfimé i nepfimé komunikaci véetné pfistupu k informacnim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété.
Soucasné prispiva k formovani osobnosti Zakd, udi je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich
schopnost ucit se po cely Zivot.

7.2.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyuka zamérend na zaky s pokrocilou drovni (pokracujici ve studiu ciziho jazyka ze zakladni skoly) cili k
zvladnuti obsahu uciva a kompetenci tak, jak je vymezuje ,, Spoleény evropsky referencni ramec pro jazyky”
v Urovni B1 pro 1. cizi jazyk, A2 pro 2. cizi jazyk.
Zak:
e ma dostacujici vyjadfovaci prostiedky k tomu, aby popsal nepredvidatelné situace, aby v rozumné
mife dostatecné presné postihl podstatu myslenky nebo problému a aby se vyjadfoval
o abstraktnich ¢i kulturnich tématech, jako jsou hudba a film
e ma dostacujici vyjadifovaci prostfedky k tomu, aby se domluvil a aby se vyjadioval pomoci své slovni
zasoby jen s urcitou mirou zavahani a opisnych jazykovych prostfedk( v rdmci tematickych okruht

jako jsou rodina, konicky a zajmy, prace, cestovani a aktualni udalosti, ale omezena slovni zdsoba
zpUsobuje opakovani a obcas dokonce formulacni obtize.

7.2.2. Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva ajeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich znalosti
a schopnosti, na které je ve vyuce kladen dliraz:

e rozvoj fre¢ovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozuméni textu, porozuméni
poslechu)

e rozvoj jazykovych prostredkid — gramatika, vyslovnost, slovni zasoba (obecnd a odborna)

o tematické okruhy zamérené obecné i odborné

e komunikaéni situace (ziskavani a predavani informaci)

e jazykové funkce (fraze pokryvajici vétsSinu kazdodennich situaci)

poznatky o zemich mluvicich v daném jazyce.
7.2.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:

e respektovali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur a vazili si jich

e citili potfebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté v zemich mluvicich v daném jazyce), napf. osobni
navstévou cizi zemé

e ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim Zivoté

e neostychali se komunikace v daném cizim jazyce s rodilymi mluvéimi.
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7.2.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e skupinova prace, samostatna prace, domaci pfiprava
e vyklad

e ovérovani poznatkl na danych cvicenich

e prace s textem (preklad, porozuméni)

e poslechova cvi¢eni (porozumeéni)

e komunikace, diskuse na dané téma

7.2.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostfednictvim anglického jazyka:

e hloubka porozuméni poznatkiim

e schopnost aplikovat poznatky pti reSeni problému

e schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat
e schopnost porozuméni textu a poslechu

e schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu

Hodnoceni vysledkl probihd nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, slohova prace,
domadci ulohy, referaty, prezentace, projevy aktivity v hodiné.

7.2.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka ciziho jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kaZzdodennich situaci a vyuziva fadu myslenkovych
operaci. Z tohoto dlivodu je mozné rozvijet fadu klicovych kompetenci, a to napftic¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatfiovat rizné zpUsoby prace s textem

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkid svého
uceni od jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feseni problémi

e porozumét zadani Ukolu a urcit jadro problému, ziskavat potfebné informace
e uplatfiovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni

e volit prostfedky a zplUsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

e vyjadfovat se pfimérené Ucelu jedndni a komunikacni situaci
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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e zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné

e dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné udaje z projevl

e dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
e chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani

e ovéfovat si ziskané poznatky

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cilQ
e podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu
e uveédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu

e zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

e uzndavat tradice a hodnoty vlastniho naroda

e mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovym kulturam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
o cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

e spravné pouzivat a prevadét jednotky (anglosaské na mezinarodni)
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkol( v béznych situacich

Digitalni kompetence

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim internetu
e pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rtznych médiich

7.2.7. Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prarezova témata je mozné z velké casti zaradit do vyuky ciziho
jazyka.

Obcan v demokratické spole¢nosti

e osobnost a jeji rozvoj (v rdmci celého udiva)

e komunikace, vyjednavani, reseni konflikt (v rdmci celého uciva)

e spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi (v ramci celého uciva)

e stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych zemi mluvicich v daném
jazyce a Ceské republiky — tematicky celek Spole¢nost)
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Clovék

Clovék

masova média (tematicky celek Masova média)
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek Spolecnost)

a Zivotni prostredi

soucasné globalni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (tematicky celek
Zivotni prostiedi)

moznosti a zpUsoby feseni environmentalnich problém a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obéanském Zivoté (tematicky celek Zivotni prosttedi)

a svét prace

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v rdmci celého uciva)

soustava $kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek Vzdélavani)

pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace (pisemné a mluvené projevy — pohovor,
Zadost o misto, vytvoreni strukturovaného Zivotopisu)

Informacni a komunikacni technologie

studentské prezentace vytvorené pomoci IT
seznameni se s on-line zdroji informaci a prace s nimi

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis — svétové strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, Slunecni soustava a pamatky
Déjepis — historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti, osobnosti a pamdatky
Matematika — Cisla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy, terminologie

Biologie a ekologie — terminologie — rostliny a ZivoCichové, lidské télo a zdravi, ochrana pfirody
Cesky jazyk — anglosasti spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a morfologie
Obcanska nauka — ¢lovék a spolecnost, lidska a obcanska prdva, politicka soustava

Chemie — chemické nazvoslovi, chemické procesy v pfirodé

Fyzika — fyzikalni ndzvoslovi

Pravo — prdvni terminologie, ob¢anské a spravni pravo

Informacni a komunikacni technologie — pocitacova gramotnost, vyuziti internetu — zvlasté pro
vyhleddvani informaci, prace se SW

7.2.9. Rozpis uciva
Cizi JAZYK (AJ, RJ, NJ)
- Zak
Ucivo
(ocekdvané vystupy — kompetence Zdka)
e Recové dovednosti e rozumi pfimérenym souvislym projeviim
o receptivni fecova dovednost sluchova = a diskusim rodilych mluvéich prondsenym
poslech s porozuménim ve standardnim hovorovém tempu
o receptivni fecova dovednost zrakova = e odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
Cteni a prace s textem vcéetné odborného kontextu a zpUsobu tvoreni
o produktivni fecova dovednost ustni = e nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky
mluveni zamérené situacné i tematicky a dalezité informace
e porozumi skolnim a pracovnim pokynim
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o produktivni fe€ova dovednost pisemnda = | e rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
zpracovani textu e (te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené
o jednoduchy preklad texty, orientuje se v textu
o interaktivni feCové dovednosti = stfidani e sdéli obsah, hlavni myslenky & informace
receptivnich a produktivnich ¢innosti vyslechnuté nebo preétené
o interakce Ustni e prednese pfipravenou prezentaci ze svého
o interakce pisemna oboru a reaguje na jednoduché dotazy publika
e vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise své
pocity

e sdéli a zdGvodni svij nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem

e vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

e dokaZe experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

e zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofri text o uddlostech a zazitcich
v podobé

e popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis

e vyjadri pisemné svij nazor na text

e vyhled3, zformuluje a zaznamenad informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru

e prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

e zapoji se do hovoru bez pfipravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformdlnich hovorech

e zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu

e pfi pohovorech, na které je pripraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétsinu béZznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazyéném prostredi

e pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

e preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostredkuje informaci dalSim lidem

e uplatiiuje razné techniky Cteni textu

e OVérisiisdéli ziskané informace pisemné

e zaznamena vzkazy volajicich

e vypIni jednoduchy neznamy formular.

e Jazykové prostredky
o vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
o slovni zasoba a jeji tvofeni

e vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
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o gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
o grafickd podoba jazyka a pravopis

prostfedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruh( a vlastnich zdlib, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota

pouziva opisné prostfedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych myslenek
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru

uplatriiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce
dodrzuje zdkladni pravopisné normy

v pisemném projevu, opravuje chyby.

o Tematické okruhy, komunikacni situace

a jazykové funkce:

o tematické okruhy: osobni Udaje, dim
a domov, kazdodenni zZivot, volny cas,
zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti, tematické okruhy dané
zamérenim studijniho oboru aj.

o komunikacni situace: ziskavani
a predavani informaci, napt. sjednani
schizky, objednavka sluzby, vytizeni
vzkazu apod.

o jazykové funkce: obraty pti zahdjeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim
osobniho Zivota a k tématim z oblasti zaméreni
studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni recové
situace i jednoduché a frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béznych situacich, ziskd i poskytne
informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci.

e Poznatky o zemich

o vybrané poznatky vieobecného
i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

o informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceské republice

prokazuje faktické znalosti predevsim

o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatk( studijniho oboru, atoiz
jinych vyucdovacich predmét(, a uplatriuje je
také v porovnani s redliemi materské zemé
uplatniuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.
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7.3. Konverzace v 1. cizim jazyce (AJ, RJ, NJ)
7.3.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

e  ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

e osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuZiti 4cinné komunikace
v anglickém jazyce

e poznani realii a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani informaci o zemich
studovaného jazyka a prace s nimi, rozvijeni sociokulturnich dovednosti

e pochopenivyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

7.3.2. Charakteristika uciva

Ke zddrnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tfeba osvojeni si nasledujicich znalosti
a schopnosti, na které je ve vyuce kladen dlraz:

e rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, porozuméni textu, porozuméni poslechu)
e rozvoj jazykovych prostfedku (gramatika, vyslovnost, slovni zasoba (obecna a odborna)
e tematické okruhy zamérené obecné i odborné

e komunikacni situace (ziskavani a pfedavani informaci)

e jazykové funkce (fraze pokryvajici vétsinu kazdodennich situaci)

poznatky o zemich mluvicich v daném cizim jazyce

7.3.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci

Vyuka konverzace v cizim jazyce sméfuje k tomu, aby Z4ci:

e respektovali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur a vazili si jich

e citili potfebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté zemich mluvicich v daném cizim jazyce), napft.
osobni navstévou cizi zemé

o ocenili dlleZitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim Zivoté

e neostychali se komunikace v cizim jazyce s rodilymi mluvéimi

7.3.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e samostatny Ustni projev

e komunikace, diskuse na dané téma

e skupinova prace, samostatna prace, domaci pfiprava
e vyklad

e prace s textem (preklad, porozuméni)

e projekty, besedy s rodilymi mluv¢imi

7.3.5. Hodnoceni vysledkt Zakd
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostifednictvim anglického jazyka:

e hloubka porozuméni poznatk(im
e schopnost aplikovat poznatky pti feSeni problému
e schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat
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schopnost porozuméni textu.

Nejcastéjsi formy zkouseni jsou: Ustni zkouseni, domaci Ulohy, referaty, prezentace, testové ulohy, projevy
aktivity v hodiné.

7.3.6.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka ciziho jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva fadu myslenkovych
operaci. Z tohoto dlivodu je mozné rozvijet fadu klicovych kompetenci, a to napftic¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem

s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky

vyuzZivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, ovérovat si vysledky

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi

znat moznosti svého dalsSiho vzdélavani

Kompetence k fesSeni problémi

klast vhodné otazky

porozumét zadani dkolu a urcit jadro problému, ziskavani potfebnych informaci
uplatiovat pfi feseni problém rdzné metody mysleni

volit prostredky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, spolupracovat ve dvojicich,
skupinach

rozumét vyznamuim témat pojedndvajicich o problémech souc¢asného Zivota a umét se k nim
vyjadfovat

dodrZovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani

ovérovat si ziskané poznatky

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cill
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

vytvaret priznivé klima tridy
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
o cilevedomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
e vést Zaky k vyuzZivani znalosti pro béZnou praxi

Matematické kompetence

e spravné pouzivat a prevadét jednotky (anglosaské na mezinarodni)
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
o efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni rlznych praktickych ukoll v béznych situacich

Digitalni kompetence

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim internetu
e pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich

7.3.7. Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké ¢asti zafadit do vyuky
konverzace v anglickém jazyce.

Obcan v demokratické spolecnosti

e osobnost a jeji rozvoj (v rdmci celého uciva)

e komunikace, vyjednavani, reseni konfliktl (v ramci celého uciva)

e spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi (v ramci celého uciva)

e stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky mluvicich zemi
a Ceské republiky, tematicky celek Spole¢nost)

e masova média (tematicky celek Média)

e moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek Spolecnost)

Clovék a Zivotni prostiedi

e soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (tematicky
celek Pfiroda, pocasi, Zivotni prostredi)

e moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problému a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v ob¢anském Zivoté (tematicky celek Pfiroda, pocasi, Zivotni prostredi)

Clovék a svét prace

e hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

e soustava $kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek Vzdélavani)

e soustava Skolniho vzdélavani v zemich mluvicich v daném jazyce (tematicky celek Vzdélavani)

e verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace (mluvené projevy — pohovor, Zadost o misto,
strukturovany Zivotopis)

e Informacni a komunikacni technologie

o zakovské prezentace vytvorené pomoci IT

e seznameni se s on-line zdroji informaci a prace s nimi

e tvorba Zakovskych projektd
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7.3.8. Mezipredmétové vztahy

e (Cizi jazyky — komunikativni dovednosti, gramatické prostredky, syntax, slovni zdsoba vcetné slovni
zasoby odborné

o Cesky jazyk — mluvnicka terminologie, syntax a morfologie

e Zemépis — svétové strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, Slunecni soustava
a pamatky

o Déjepis — historicky vyvoj zemi mluvicich v daném jazyce, vyznamné historické udalosti, osobnosti
a pamatky

e Obcanska nauka — ¢lovék a spolecnost, lidska a obc¢anska prava, politicka soustava

¢ Informacni a komunikacni technologie — pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu, prace se SW

e Biologie a ekologie — rostliny a zivocichové, lidské télo a zdravi, ochrana pfirody

e Pravo — pravni terminologie, pravni systém v CR

e Bezpecnostni priprava — modelové situace z praxe bezpecnostnich pracovnik(

e Kriminalistika — trestnd Cinnost a prestupky

e Chemie — chemické procesy v pfirodé

e Matematika — Cisla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy

e Fyzika — fyzikalni ndzvoslovi

7.3.9. Rozpis uciva

KONVERZACE v 1. CIZiM JAZYCE (AJ, RJ, NJ)

Zak

Ucivo
(ocekdvané vystupy — kompetence Zdka)
e Recové dovednosti — mluveni e aktivné pouziva slovni zasobu k tématim
o situacni mluveni, dialogy e adekvatné reaguje v béznych komunikacnich
o samostatny Ustni projev na zadané téma situacich
o konverzace e rozumi pfimérenym souvislym projeviim
o procviovani vyslovnosti a intonace a diskusim rodilych mluvéich pronasenym

ve standardnim hovorovém tempu
e dokdZe v linearnim sledu spojit sled myslenek
e vyjadfuje svlj ndzor na predem znamé téma
¢ vyjadfuje svlj ndzor na neznamé téma
e dokaZe experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadreni srozumitelné pro posluchace
e prednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy publika
e reprodukuje vyslechnuty text, v ném?z
se vyskytuje zndma slovni zdsoba
e sestavi souvislé sdéleni souvisejici
s probiranymi tematickymi okruhy
e zapoji se do konverzace a udrzuje ji
e pouziva odbornou slovni zdsobu ze svého
oboru
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e Jazykové prostredky
o fonetika a fonologie — zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace
o gramatika — v pozadovaném rozsahu 1. az
4. ro¢niku

vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené
vyslovnosti

zvlada pouzivat pravidla pro mluvenou stranku
feci

opravuje chyby

pracuje s chybou

uplatriiuje zdkladni zplisoby tvoreni slov v jazyce
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruh(, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych myslenek

e Slovni zasoba
o kjednotlivym tematickym okruhiim
o synonyma, antonyma, homonyma
o tvorenislov
o odborna slovni zasoba

pouziva slovni zasobu k jednotlivym tématim
v mluveném projevu

uplatriiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
(odvozovani, skladani)

spravné pouziva odbornou slovni zasobu

e Tematické okruhy

o vzdélavani

o autobiografie, zZivotopis, osobni
korespondence pfi Zadosti o misto,
nabidka zaméstnani
moje rodina a bydleni
maj denni program a konicky
sport a hry
pfiroda, pocasi, Zivotni prostfedi
zdravi a nemoci
madda, nakupovani
svatky
Ceska republika
osobni korespondence pti Zadosti
0 misto, nabidka zaméstnani
jidlo
spolecenské a globalni problémy
zemé mluvici v daném jazyce
mezilidska komunikace a média
kulturni Zivot
Zivot ve mésté a na venkové
doprava
Evropska unie
e Komunikacni situace

o zahdjeni, vedeni a udrZeni rozhovoru

na dané téma
o samostatné vypravovani k tématim

O O O O O O O O O

O 0O 0O O O O O O

vyjadfuje se k jednotlivym tématlm Gstné
pohotové fesi fecové situace k tématim
poskytne informace v béznych situacich
pouziva stylisticky vhodné obraty véetné
frazeologie

vede monolog i dialog k tématim
zvladne samostatny uUstni projev

dovede vyjadfit rlizné stupné emoci

pfi hodnoceni skutec¢nosti a zd(raznit
dllezitost vlastnich zazitkl

prednasi pfipravenou prezentaci
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soce 1992

e Poznatky o zemich mluvicich v daném cizim e prokazuje znalosti o kulture, geografickych,
jazyce demografickych, hospodarskych a politickych
o kultura faktorech
o politicky systém e pracuje s ICT pfi vyhledavani informaci.
o vzdélavaci systém
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7.4. Déjepis
7.4.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu
Obecnym cilem pfedmétu je:

e pfipravit Zaky na aktivni ob¢ansky Zivot v demokratické spole¢nosti

e pozitivné ovlivnit hodnotovou orientaci zak(

e  kultivovat historické védomi

e ucit Zdka dovednosti vyhledavat rizné zdroje informaci o historii, pracovat s nimi a kriticky je
hodnotit

e tvofit si samostatny Usudek zaloZeny na nezbytnych faktografickych znalostech a intelektovych
dovednostech

e byt hrdy na tradice a hodnoty svého naroda

e 0osvojit si schopnost hodnotit jednotlivé vyklady historickych uddlosti a odhalovat pripadné
dezinterpretace a ideologicky zatizené manipulace

e motivovat Zaka k tomu, aby se ziskanymi znalostmi dale tvaréim zplGsobem pracoval.

7.4.2. Charakteristika uciva

Ke zddrnému zvladnuti uciva a jeho praktickému poufziti je tfeba osvojeni si nasledujicich znalosti:

e poznatky o zpUsobech historického badani
e poznatky o historickém vyvoji Ceské republiky a ostatnich €asti svéta.

7.4.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka déjepisu sméruje k tomu, aby Zaci:

e vaiili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur

e citili potfebu blize poznavat jiné kultury, napf. osobni ndvstévou cizi zemé

e ocenili dlleZitost znalosti historického vyvoje viastni zemé pro pochopeni jejiho soucasného stavu
e dokazali diskutovat o spolec¢enskych tématech s ohledem na poznatky o vyvoji lidské spolecnosti.

7.4.4. Pojeti vyuky (vyukova strategie)

e skupinova prace, samostatna prace, domaci priprava

e vyklad

e komunikace, diskuse na dané téma

e multimedidlni metody (podle moznosti vyuZiti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru)

7.4.5. Hodnoceni vysledkt zak
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

e hloubka porozuméni poznatkim
e schopnost aplikovat poznatky pti feSeni problému
e schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni vysledkd probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, referaty,
prezentace, projevy aktivity v hodiné.
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7.4.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka déjepisu se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich ¢innosti. Z tohoto dlivodu je mozné
rozvijet fadu klicovych kompetenci, a to napfic¢ celym obsahem uciva:

Komunikativni kompetence

e  74ci jsou schopni zpracovavat jednoduché texty s historickymi tématy s pouZzitim historické
terminologie, pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu lidi
(historickych prament a literatury apod.)

e  7aci jsou schopni se kultivované se vyjadrovat, diskutovat s lidmi, uzivat historické pojmy
a odbornou terminologii s porozuménim

Kompetence k uceni

e  Zaci jsou schopni pti zpracovani ukoll vyhleddvat a kombinovat informace
e ziskané informace jsou schopni kriticky hodnotit, vytvofit si vlastni Usudek

Kompetence k feSeni problému

v v _ve

e umi samostatné fesit pracovni i mimopracovni problémy
e pfi zpracovani problému navrhnou zpUsob feseni, varianty, podaji zdGvodnéni, vyhodnoti a ovéfi
spravnost zvoleného postupu

Personalni kompetence

e  Z3ci jsou pfipraveni efektivné se ucit a pracovat
o ke svému uceni vyuzivaji zkusenosti jinych lidi, uci se i na zdkladé zprostfedkovanych
zkuSenosti

Socialni kompetence

e  73ci jsou schopni pracovat v tymu, nezaujaté zvaZovat ndvrhy druhych
e jsou schopni prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnich konflikt(
e  74ci se uci nepodléhat predsudkiim a stereotyplim v pfistupu k jinym lidem

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e pozitivné je ovlivnéna hodnotova orientace zakd
e predmét se snazi odstranit myty a predsudky, buduje porozuméni sobé samému i lidem, pfispiva
tak k dobrému souZiti obcanl v naSem staté a solidarité s lidmi na celém svété

7.4.7. Aplikace prifezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké ¢asti zafadit do vyuky
déjepisu. Nelze vymezit jen jedno konkrétni ucivo, jelikoz aplikace prarezovych témat prochazi napfic celym
souborem témat.

Obcan v demokratické spolecnosti

e Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam
e védomi nutnosti zachovani téchto hodnot pro budouci generace
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e tolerance odlisnych nazord
e orientace v globalnich problémech soucasného svéta
e tvorba pravniho védomi, posileni spoluodpovédnosti jedince za utvareni soucasnosti

Clovék a Zivotni prostiedi

e problematika ochrany umélecko-historickych pamatek
e poznavani a chapdni souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem k prostredi v rliznych
oblastech svéta

Clovék a svét prace

e pochopeni souvislosti mezi vyvojem zplsobu Zivota lidi a jejich pracovnim prostfedim
e vyuziti znalosti z historie pfi vybéru budouciho povolani

Clovék a digitalni svét

e vyuZivani internetu pfi zpracovani zadanych ukol(
e zdlraznéni dlleZitosti pocitacové gramotnosti pro budouci profesni a osobni rozvoj

7.4.8. Mezipfedmétové vztahy

e Obcanska nauka — lidska a obcanska prdva v historickych souvislostech, politicka soustava, vznik
demokratickych spole¢nosti, demokracie a diktatura

e Pravo —vznik a vyvoj prdva v souvislosti s déjinami nejvyznamnéjsich spole¢nosti

o Cesky jazyk a literatura — jazykovy a literarni vyvoj v historickych souvislostech

e Informacni a komunikacni technologie — vyuziti internetu

e Aplikovana psychologie — historicky vyvoj psychologie

e Zemépis — historicko-geograficky vyvoj region( svéta

e Biologie a ekologie — d&jiny smrti, historie mediciny

e Matematika — historie matematiky ve starovéku

7.4.9. Rozpis uciva

DEJEPIS
Ucivo L = ..
(ocekdvané vystupy — kompetence Zdka)
e poznavani déjin, vyznam pozndvani déjin, e objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich
variabilita vykladd déjin vykladQ;
e starovék e uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych
o stfedovék a rany novoveék (16. - 18. stol.) civilizaci, judaismu a kiestanstvi;

e popisSe zakladni — revoluéni zmény ve
stfredovéku a raném novovéku;

e Novovék — 19. stoleti
o velké obcanské revoluce —americka a
francouzska, revoluce 1848-49 v Evropé
a v Ceskych zemich
o spolecnost a narody — narodni hnuti v
Evropé a v Ceskych zemich, cesko-

e na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obcanska i ndrodni prava a vznik
obcanské spoleénosti;

e objasni vznik novodobého ¢eského naroda a
jeho usili o emancipaci;
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némecké vztahy, postaveni minorit;
dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

o modernizace spoleénosti — technicka,
pramyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj; evropska
kolonidlni expanze

o modernizovana spolecnost a jedinec —
socialni struktura spoleénosti, postaveni
Zen, socialni zdkonodarstvi, vzdélani

popise éesko-némecké vztahy a postaveni Zid(l
a Roml ve spolecnosti 18. a 19. stol.;
charakterizuje proces modernizace spoleénosti;
popiSe evropskou kolonidlni expanzi;

e Novovék — 20. stoleti

o vztahy mezi velmocemi— pokus o revizi
rozdéleni svéta prvni svétovou valkou,
Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povdlecné usporadani Evropy a svéta,
vyvoj v Rusku

o demokracie a diktatura — Ceskoslovensko
v mezivdle¢ném obdobi; autoritativni a
totalitni rezimy, nacismus v Némecku a
komunismus v Rusku a SSSR; velka
hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rlst napéti a cesta k
valce; druha svétova valka,
Ceskoslovensko za valky, druhy ¢&s. odboj,
valecné zlociny véetné holocaustu,
dasledky valky

o svétv blocich — povale¢né usporadani v
Evropé a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko; studend valka;
komunistickd diktatura v Ceskoslovensku
a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA —
svétova supervelmoc; sovétsky blok, SSSR
— soupefici supervelmoc; treti svét a
dekolonizace; konec bipolarity Vychod-
Zapad

vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonialni
expanze a rozpory mezi velmocemi;

popisSe prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svété po valce;
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku
a srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj ¢esko-
némeckych vztahu;

vysvétli projevy a dlsledky velké hospodarské
krize;

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;
popiSe mezindrodni vztahy v dobé mezi prvni a
druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo k
docasné likvidaci CSR;

objasni cile valéicich stran ve druhé svétové
valce, jeji totalni charakter a jeji vysledky,
popise valecné zlociny véetné holocaustu;
objasni usporaddani svéta po druhé svétové
vélce a dlsledky pro Ceskoslovensko;

popiSe projevy a dlsledky studené valky;
charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho
vyvoji a v souvislostech se zménami v celém
komunistickém bloku;

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace;

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho
svéta;

vysvétli rozpad sovétského bloku;

uvede pfiklady uspéch( védy a techniky ve 20.
stoleti;

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro Zivot lidi;

e Déjiny studovaného oboru

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro Zivot lidi;
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7.5. Obcanska nauka

Ucivo obcanské nauky koresponduje s u¢ivem ostatnich predmétd, napf. predmétu pravo, ekonomika,
informacni a komunikacni technologie.

7.5.1. Obecny cil vyucovaciho pfredmétu

Cilem predmétu obcanskd nauka je:

e sezndmit zaky s principy fungovani demokratické spoleénosti

e vytvaret u zakl Zadouci zebricek hodnot

e vytvaret u zak( pozitivni vztah k sobé i druhym lidem

e podporovat rozvoj empatie, utvaret spravny postoj ke spolecenskym problémim

e naucit zaky spravné formulovat a vyjadifovat své nazory

e vést zaky k toleranci, asertivité a pozitivnimu jednani

e vést zaky k pochopeni identity vlastni a identity druhych lidi a k oprosténi se od predsudkd, rasismu,
etnické, ndbozenské a jiné netolerance

e naudit zaky kriticky hodnotit informace

e naudit zaky znat sva zakladni prava a povinnosti

e sezndmit zaky s historii zemé a jejim sou¢asnym zakotvenim v mezindrodnich institucich

e naucit Zaky odpovédnosti za své jednani

e uplatfiovat zasady slusného chovani.

e vést zaky k tomu, aby si kladli v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledali
na né v diskusi s jinymi lidmi a se sebou samymi odpovédi

7.5.2. Charakteristika uciva
Ucivo je koncipovano tak, Ze zak:

e vysvétli strukturu a fungovani spolec¢nosti

e seznami se spole¢enskym chovanim

e vysvétli zakladni principy a hodnoty demokracie

e naudi se pracovat s informacemi a dokaze je kriticky hodnotit

e naudi se samostatné jednat a vystupovat

e naudi se vyhledavat informace a pfijimat pozitivni hodnoty

e seznami se s principy rovnopravnosti

e seznami se s problematikou viry a naboZenstvi

e seznami se se sou¢asnou mezinarodni situaci, globalnimi problémy, mezindrodnimi
e organizacemi a nasim vztahem k nim

7.5.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni, ndzorové pluralité, respektu vici druhym. Tyto hodnoty vychazeji
z otevienosti a vzajemné interakce béhem vyuky, volnych diskuzi a mozZnosti svobodného vyjadreni nazoru.

7.5.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Formy a metody prace vyuZivané pfi vyuce:
e vyklad uditele a fizeny dialog
Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 47



Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA
PHA| tel: 725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz e 1992

(D) IC0: (C2) 27 1213 13

7.5.5.

samostatna prace individualni i skupinova

samostatna domaci prace (pfiprava referatd a prezentaci)

projektové vyucovani

multimedialni metody (podle mozZnosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru
interaktivni tabule)

vyuzivani ¢asopist a knih

didaktické hry a pfipadové studie

besedy, diskuze

Cetba a analyza textl

Hodnoceni vysledkt Zaku

Hodnocena bude schopnost Zakd pracovat s predkladanymi informacemi, schopnost samostatné,
kultivované a odborné prezentovat své nazory, zak musi umét diskutovat o problému a své nazory obhijit.

74k bude hodnocen za schopnost aplikovat teoretické védomosti na konkrétni piiklady.

Zpusoby hodnoceni

V predmétu obcanska nauka se hodnoti obsahova spravnost a pouziti vhodnych jazykovych prostredkd, a to
Vv projevu Ustnim i pisemném. Hodnoceni 74kl se bude provadét na zakladé kombinace Ustniho zkouseni

a rlznych forem pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouseni znalosti, ze kterych vyjdou
podklady pro klasifikaci, budou:

7.5.6.

pisemné zkouseni
ustni zkouseni
domdci ulohy
referaty
prezentace
aktivita v hodiné
seminarni prace

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Persondlni a socialni kompetence

hodnotit Zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok

vést Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

vytvdret pfiznivé klima tfidy

pomahat orientaci Zakd v soucasné spolecnosti

podilet se na rozvoji mordlnich hodnot

vést zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani

vést Zaky ke schopnosti adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky

vést Zaky ke schopnosti pracovat v tymu, pfijimat a plInit Ukoly a pfispivat k vytvoreni dobrych
mezilidskych vztaha

Komunikativni kompetence

vést zaky k vystiznému a souvislému projevu
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e vytvéret pfilezZitosti pro komunikaci mezi zaky

e primét zaky klast vhodné otazky v diskusi

e umoznit volny pfistup k informacénim zdrojim a pracovat s informacemi

o  vést Zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

e  kriticky hodnotit ziskané informace a uvédomovat si rozdilnou vypovédni hodnotu informaci
e  kultivovat své vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e pouzivat spravné spolecenskovédni a filozofické pojmy, které byly soucasti vyuky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést 7aky k prezentaci jejich myslenek a nazord

e vést zaky k diskusi

e vést zaky ke vzajemnému naslouchani si

e uvédomit si potfeby aktivniho zapojeni do spoleéenského Zivota

e pomadhat chranit Zivotni prostfedi a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
e zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

7.5.7. Aplikace priufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

e rozvijet a podporovat komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni

e schopnosti a dovednosti

e vést k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

e rozvijet demokraticky pristup v mezilidskych vztazich, ve skole a ve spolecnosti

e  vazit si demokratickych hodnot a jednat v souladu s nimi

e byt tolerantni ke spoluobcaniim rozdilného vyznani, politickych nazord, etnické pfislusnosti,
Zivotniho zpUsobu

e pfimérené resit konfliktni situace, pripadné jim pfedchazet

e odsuzovat pfedsudecné jednani, projevy rasismu a intolerance

e  kriticky hodnotit a orientovat se ve sdélenich masovych médii a odoldvat manipulaci

e premyslet o materidlnich a duchovnich hodnotach

Clovék a Zivotni prostredi

e vést k poznadvani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem k prostredi

e v rlznych oblastech svéta

e vést k odpovédnosti ve vztahu k pfirodé, k ochrané Zivotniho prostredi a pfirodnich zdroju

e zpracovat témata jako je planeta Zemé a jeji ochrana, separace a recyklace produktl lidské

e (innosti, fauna a flora, doprava, lidské sidlo, zemédélstvi, ochrana pamatek

e orientovat se v problematice globalnich problémd, jako jsou nap¥. znecistovani ovzdusi, nedostatek
pitné vody, hladomor, infekéni a civilizaéni nemoci, umisténi odpadu

Clovék a svét prace

e vést zaky k pochopeni vyznamu znalosti spolecenskych véd pro své budouci pracovni
e uplatnéni
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motivovat k zadjmu o vysledky svého vzdélavani

zdUrazrovat vyznam celoZivotniho vzdélavani

pomahat zvysSovat zdravé sebevédomi a samostatnost pti feseni problém{
pfijimat hodnoceni svych vysledkd, prijimat radu i kritiku

naucit zaky nést zodpovédnost za své jednani

naucit zaky efektivné pracovat a ucit se

Clovék a digitalni svét

7.5.9.

vést Zaky k vyuZivani modernich IT technologii pti pInéni zadanych tkold

seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomahat pfi préci s vyhledanymi
informacemi

upozornovat na dllezZitost pocitaCové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj
ziskavat informace z rGznych zdrojl - verbalnich i obrazovych a kriticky tyto informace hodnotit

Mezipfedmétové vztahy

Pravo - pravo jako systém norem, pravni stat, lidska prava a svobody, rodinné pravo, prava déti,
organy ¢inné v trestnim fizeni

Biologie a ekologie - ¢lovék v systému ZivocichU, souvislost pfirody a spolec¢nosti

Déjepis - historicky vyvoj filosofického mysleni

Ekonomika - mezinarodni organizace, mezinarodni ekonomicka situace, vyvoj spolecnosti z pohledu
ekonomiky, ekonomie a politologie, spolec¢nost a ekonomické vztahy

Cesky jazyk a literatura - medialni vychova, kritické ¢teni textd, charakteristika bible, komunikace
Informacni a komunikacni technologie - tvorba projektl a referat(i, prohlubovani kritického
mysleni

Rozpis uciva

OBCANSKA NAUKA

Zak

Ucivo y
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

o Clovék jako ob¢an

zakladni hodnoty a principy demokracie

lidska prava, jejich obhajovani, verejny

ochrance prav, prava déti

o svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup k
médiim, maximalni vyuZziti potencionalu
médii

o stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky
stat, statniho obcanstvi v CR

o ¢&eskd Ustava, politicky systém v CR,

o
o

samosprava
o politika, politické ideologie
o politické strany, volebni systémy a volby

struktura verejné spravy, obecni a krajska

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje
a jaké ma problémy (korupce, kriminalita...);
objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zadkonech, a popise
zpUsoby, jak Ize ohroZenad lidska prava
obhajovat;

dovede kriticky pFistupovat k medialnim
obsahlm a pozitivné vyuZivat nabidky
masovych médii;

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych
voleb;

uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy;
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o politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

o teror, terorismus

o obcanska participace, ob¢anska
spolecnost

o obcanské ctnosti potfebné pro
demokracii a multikulturni souziti

vysvétli, jaké projevy je moZzné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem;

vysvétli, proc€ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi;

uvede priklady obc¢anské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi ob¢anskou
spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit oban demokratického statu;

e Soudoby svét

o rozmanitost soudobého svéta: civilizacni
sféry a kultury; nejvyznamné;jsi svétova
naboZenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

o integrace a dezintegrace

o Ceskd republika a svét: NATO, OSN;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecénost na pocatku 21. stoleti,
konflikty v soudobém svété; globalni
problémy, globalizace

popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civiliza¢ni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi;

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou reseny, debatuje
o jejich moznych perspektivach;

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svété;

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji
politiku;

popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur
a podil CR na jejich aktivitach;

uvede priklady projevu globalizace a debatuje o
jejich dasledcich;

o Clovék v lidském spoleenstvi

o spolecnost, spolecnost tradi¢ni a
moderni, pozdné moderni spole¢nost

o hmotna kultura, duchovni kultura

o soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha

o socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spolecnosti

o majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o
financnich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpo¢tu domacnosti, zodpovédné
hospodareni

o teseni krizovych financnich situaci,
socidlni zajisténi obcanl

o rasy, etnika, ndrody a narodnosti;
majorita a minority ve spolecnosti,
multikulturni souZiti; migrace, migranti,
azylanti

o postaveni muzl a Zen, genderové
problémy

o vira a ateismus, ndbozZenstvi a cirkve,
naboZenskd hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus

charakterizuje soucasnou ¢eskou spole¢nost,
jeji etnické a socialni sloZeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni;

popise socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy, jimiz
Ize do jisté miry fesit socidlni problémy; popise,
kam se m(iZe obratit, kdyZ se dostane do slozité
socialni situace;

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a
vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti;

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s prebytkovym rozpoctem domacnosti,
v€etné zajisténi na stafi;

navrhne zpUsoby, jak vyuzit osobni volné
financni prostredky, a vybere nejvyhodnéjsi
financni produkt pro jejich investovani;

vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt,
zdlvodni své rozhodnuti a posoudi zplsoby
zajisténi uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat
predluZeni a jaké jsou jeho dUsledky, a jak resit
tizivou finanéni situaci;
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e dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
Ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika;

e objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti;

e objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v
komunité;

e debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souZiti, objasni pticiny migrace
lidi;

e posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

e objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli,
¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty
a ndbozensky fundamentalismus;

o Clovék a svét (prakticka filozofie) o vysvétli, jaké otazky fesi filozofie filozoficka

o co tesi filozofie a filozoficka etika etika;

o vyznam filozofie a etiky v Zivoté Clovéka, e dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery
jejich smysl pro feseni Zivotnich situaci byl soucasti uciva;

o etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; | e dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
moralka, mravni hodnoty a normy, dostupnymi texty;
mravni rozhodovani a odpovédnost e debatuje o praktickych filozofickych a etickych

o Zivotni postoje a hodnotova orientace, otazkach (ze Zivota kolem sebe — napf¥. z kauz
¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti a znadmych z médii, z krasné literatury a jinych
angazovanim se pro obecné dobro a pro druh@l uméni;
pomoc jinym lidem e vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a

jednani odpovédni jinym lidem.
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7.6. Fyzika

7.6.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét fyzika zak(im umoznuje pozndvani prirody jako systému a chapani dllezitosti udrZzovani
pfirodni rovnovahy. Vyucovani probiha ve vazbé na matematiku a ostatni pfirodovédné vzdélavaci
predméty. Fyzika je v technickém lyceu profilovym predmétem a jeji vyznam spociva v tom, Ze je zakladem
technickych oboru. Dalezitym cilem fyziky je vybavit Zaky védomostmi a dovednostmi, které jim umozni
hloubéji a komplexnéji pochopit pfirodni jevy a zakonitosti probihajici v nezivé pfirodé. Zaci se uéi vysvétlit
a vyuZivat fyzikalni poznatky v praktickém Zivoté a pochopit fyzikalni princip ¢innosti nékterych technickych
zafizeni. Fyzikalni vzdélavani vede Zaky k zvidavosti a rozvoji logického mysleni, k podpore a formovani
pfesného vyjadfovani stanovenim fyzikalnich problém( a jejich fedenim. Zaci jsou rovné? vedeni k
samostatnému zpracovani vhodnych témat z dostupnych zdroji. Aktivné pouzivaji fyzikalni terminologii,
pracuji s fyzikalnimi vzorci a jednotkami, uci se charakterizovat fyzikalni dé;. Ziskavaji dovednost pro
jednoducha fyzikalni méreni, zpracovavaji ziskané Gdaje a porovnavaji je s teorii. UCi se sestrojit graf
zavislosti dvou velicin, odecitaji z graf(i hodnoty velicin.

7.6.2. Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét fyzika je pfedmétem vSeobecné vzdélavacim, ale plni i funkci pripravnou pro odbornou
slozku vzdélavani. Ucivo navazuje na fyzikalni poznatky ziskané na zdkladni Skole a dale je rozviji

a prohlubuje. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojm, veli¢in a zakonitosti fyzikalni vzdélavani vede zaky
k porozumeéni fyzikalnich jevl a procesu, které se vyskytuji v pfirodé, v béZném Zivoté i v technické praxi.
Ucivo je ¢lenéno do celk(, které v dané posloupnosti predstavuji logicky usporadany systém. Hlavni naplni
predmétu bude opakovani a roziiteni udiva ZS.

Uvodnim tématem je mechanika. Zaci poznaji jednotlivé druhy pohyb(i téles a zékladni zakony mechaniky.
Nasleduje téma molekulova fyzika a termika, které prohloubi poznatky o stavu téles z hlediska jejich
mikrostruktury. Zaci pracuji s pojmy vnitfni energie, idealni plyn, stavové zmény, tepelné déje v plynech,
deformace pevnych latek, zmény skupenstvi latek.

Studium pokracuje tématem elektfina a magnetismus. Zde jsou stéZejnimi tématy elektricky proud

v kovech, kapalinach a plynech, magnetické pole a stfidavy proud. Dale nasleduje elektromagnetické
kmitani a vinéni a pokracuje vinénim mechanickym, jehoz dlilezitou soucasti je zvuk. Dalsi ¢ast tvofi celek
optika, v némz Zaci studuji zdkony odrazu a lomu svétla, jevy interference, ohyb a polarizaci svétla.

v geometrické optice zjistuji vlastnosti obrazll vznikajicich na optickych zobrazovacich soustavach (zrcadla,
cocky, optické pristroje). Pak se Zaci sezndmi se zakladnimi principy Einsteinovy specialni teorie relativity,
s poznatky kvantové a jaderné fyziky, které jsou zakladem moderni fyziky. Zavér studia fyziky patfi
astrofyzice, v ni zejména Slunecni soustavé, vyvoji a vyzkumu vesmiru.

7.6.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci

Vyuka fyziky sméruje k tomu, aby Zaci ziskali divéru ve vlastni schopnosti a dovednosti a fyzikalni znalosti
uméli aplikovat v odborné sloZzce vzdélavani i v praktickém Zzivoté. UCi se volit efektivni zplsoby vypoctd,
logicky uvaZovat a tvofit si vlastni isudek. Zaci jsou vedeni k tomu, aby zkoumali a fesili fyzikalni problémy,
o vysledcich a mozZnych resenich vedli diskuse a ziskali ndvyk ovérovat spravnost vysledkl resenych uloh. Je
také dulezité, aby ziskali pozitivni vztah k pfirodé a chranili ji.
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7.6.4. Pojeti vyuky

Pti vyuce fyziky je kladen diiraz na pochopeni podstaty pfirodnich jev(l a souvislosti mezi nimi. Dllezita je
tymova préce pii Fedeni problém(i a v laboratornich cvi¢enich. Zaci jsou vedeni k samostatné praci také
formou pripravy na prakticka cviceni, zpracovani vysledk(l méreni, seminarni prace a jeji prezentace a

na obhajobu roénikové prace. pri samostatnych referdtech se uci prezentovat vysledky své prace a

pfi nasledné diskusi obhajovat své myslenky pFed kolektivem. Zaci se uéi pracovat s poméickami, které jim
umozni provadét jednoduché pokusy. Vyucujici podle typu probirané latky voli tradiéni metody vyucovani
(vyklad, vysvétlovani, frontalni pokusy, procvi¢ovani uciva pod dohledem ucitele), ale i moderni vyucovaci
metody, které jsou do vyuky fazeny tak, aby zvysily kvalitu a efektivitu vzdélavaciho procesu. Jde napftiklad
o dialog, diskuzi, vyuziti prostfedk( ICT, referaty, studium literatury, vyhledavani informaci z odbornych
Casopisuy, Internetu.

7.6.5. Hodnoceni vysledkl zak

Kritéria hodnoceni a klasifikace zak( jsou v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho radu. Je
tfeba hodnotit objektivné, aby hodnoceni mélo motivacni charakter. U Zak{ jsou hodnoceny teoretické
védomosti i dovednosti pti feseni prikladd. Tyto védomosti i dovednosti jsou ovérovany po cely skolni rok
ustné i pisemnou formou. pfi pololetni klasifikaci se vychazi z vysledkd zaka pfi Ustnim pisemném zkouseni

i z jeho celkového pfistupu k vyucovacimu predmétu a k plnéni studijnich povinnosti. Hodnoti se

i zpracovani referatl a jejich prezentace, schopnost samostatného usudku a aktivita v hodinach.

7.6.6. Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Zaci by si méli v hodinach fyziky prohloubit a utfidit jiz ziskané poznatky, osvojit a rozvinout nové
dovednosti potfebné k pozndvani zakonitosti vnéjsiho svéta. Mezi nejdlleZitéjsi kompetence rozvijené
ve vyucovacich hodindach fyziky patti:

Persondlni a socialni kompetence

e ucit se samostatnému a zodpovédnému jednani, pracovat ve skupiné na feSeni spolec¢né zadaného
ukolu, navrhovat postup feSeni a zvaZzovat ndvrhy ostatnich ¢lend skupiny, ucit se adekvatné
reagovat na hodnoceni vysledk(l své prace a pfijimat kritiku, stanovovat si cile podle svych zajm{

a schopnosti, ovéfovat si ziskané poznatky, odpovédné plnit zadané ukoly, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztaha.

Matematické kompetence

e aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukol(, resit matematické vztahy mezi
fyzikalnimi veli¢inami, pracovat s grafy, tabulkami, diagramy, spravné pouzZivat a prevadét jednotky,
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, provadét odhad vysledku feseni dané ulohy a nachazet
vztahy mezi jevy a umét je popsat.

Komunikativni kompetence

e ucit se srozumitelné a vécné vyjadrovat, formulovat myslenky spravné i v pisemné podobg,
formulovat problém a fesit ho adekvatnim zplsobem (slovné, symbolicky, grafem), Gicastnit
se aktivné diskusi, zpracovavat texty na odborné téma, dodrZzovat odbornou terminologii
a porozumét ji, zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl, vyjadfovat se
a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
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Kompetence k feSeni problémti

e samostatné resit Ukoly (semindrni a ro¢nikova prace), zpracovavat protokoly, ucit se analyzovat
zadani ukolu a navrhnout feseni, spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi, uplatriovat
pfi feSeni probléma rizné metody, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych drive.

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
poslouchat vyklad a pofizovat si poznamky, vyuZivat ke svému uéeni rlizné informacni zdroje, umét
vyhledavat a zpracovat informace, pfijimat hodnoceni vysledk( svého uceni, znat moznosti svého
dalsiho vzdélavani.

Digitalni kompetence

e vyuZivat informacnich technologii (informacnich a vzdélavacich server( na internetu), aplikaci
pfi samostatné praci (textovych a tabulkovych editor(, prezentaénich programu), komunikovat
elektronickou postou, pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na réznych médiich a to
s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii, uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojd a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim.

Obcanské kompetence

e uzndvat hodnoty podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti, ucit se jednat odpovédné,
samostatné, ve vlastnim, ale i vefejném zajmu, respektovat prava a osobnost jinych lidi, jednat
v souladu se zasadami spolecenského chovani, chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a k vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni.

Odborné kompetence

e zndat vyznam vzdélavani pro svoji kariéru a chapat nutnost sebevzdéldvani a celoZivotniho uéeni,
aplikovat matematické a pfirodovédné postupy pfi feseni technickych probléma, umét zpracovavat
a interpretovat data ziskana pomoci pozorovani a méfeni, vytvofit si spravnou predstavu
o technické proveditelnosti konkrétniho zdméru, pouzivat grafickou komunikaci, znat a dodrZovat
zakladni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni prevence, osvojit si
navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti, znat zasady poskytovani prvni pomoci,
nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi.

7.6.7. Aplikace priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci si cilené upevniuji zasady slusného chovani k sobé navzajem i pedagogiim. Jsou v kazdé hodiné vedeni k
aktivité, diskuzim nad konkrétnimi tkoly, uci se obhajovat svlij ndzor a respektovat vysledky prace druhych.
Zaci samostatné vyhledavaji data potfebnd k vypoctiim a posiluji tak svoji medidlni gramotnost. v pribéhu
celého studia fyziky pak rozviji své logické mysleni potfebné k analyze, feSenim a diskuzim redlnych situaci.
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Uci se vnimat fyziku jako systémovy apardat nejen pro dalsi védni discipliny, ale i pro fungujici chod rady
odvétvi demokratické spole¢nosti. Zaci kriticky hodnoti medidlni obsah na zékladé znalosti zakladnich
fyzikalnich princip(l a zakonitosti.

Clovék a Zivotni prostredi

ZAaci Fesi slovni ulohy s tematikou ochrany Zivotniho prostfedi a znecigtovani Zivotniho prostiedi (kapitoly
Vesmir, Molekulova fyzika a termika, Elektfina a magnetismus).

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k aktivité, dislednosti, peclivosti, zodpovédnosti a vytrvalosti v prekondvani prekazek.

pfi tymové praci se uéi spolupracovat, délit praci, pomdahat druhym a vzajemné komunikovat. U&astni

se akci poradanych vysokymi skolami, exkurzi. Uvédomuiji si, ze fyzikalni znalosti a dovednosti jsou nedilnou
soucasti Zivota ve spolecnosti. Vytvafi si redlnou prfedstavu o svych schopnostech a dalSim mozném
vzdélavani na vyssich odbornych skolach nebo vysokych Skoldch. Uvédomuiji si nutnost celozZivotniho
vzdélavani, které je predpokladem uplatnéni na trhu prace.

Clovék a digitalni svét
Zaci se uéi ziskdvat a vyuzivat ke studiu informace z réiznych zdrojéi (CD, DVD a dal$ich pfenosnych médii),

vyhledavaji informace na internetu a posuzuiji jejich vérohodnost, zpracovavaji laboratorni prace. Uci
se zakladni principy prenosu informaci.

7.6.8. Mezipredmétové vztahy

e Zemeépis - planeta Zemé, slunecni soustava;

e Matematika - pocetni operace pfi vypoctech priklada z fyziky, Gpravy vzorct, funkce, grafy,
diagramy, prevody jednotek, fundovany odhad vysledk( vypoctl

e Biologie a ekologie - optika (lidské oko), zvuk (sluch), ochrana Zivotniho prostredi, Setrné zachazeni
s vodou, elektrickou energii a s odpady, hygiena osvétleni a ochrana pred skodlivym zarenim,
jaderna energetika, katastrofy a jejich ucinek na lidsky organismus a pfirodu, postaveni ¢lovéka
v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi, principy udrZitelného rozvoje, samostatné poznavat okolni
prostredi a ziskavat informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj

e Chemie - stavba atomu, chemické procesy v pfirodé

e Obcanska nauka - diskuze, respekt k ndzoru druhych, posilovani sebevédomi, zodpovédnosti,
medidlni vychova, kritické mysleni, odolavani myslenkové manipulaci

e Déjepis - historicky vyvoj poznatku o pfirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici ptirodni védy

e Informacni a komunikacni technologie - pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci), grafické zndzornéni reseni pfiklad(, zpracovani protokol( laboratornich
praci
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7.6.9. Rozpis uciva

BPA

FYZIKA

Udéivo

2k

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Mechanika
o pohyby pfimocaré, pohyb rovhomérny
po kruznici, skladani pohyb
o Newtonovy pohybové zakony, sily
v pfirodé, gravitacni pole, vrhy
o mechanicka prace a energie
mechanika tuhého télesa
o tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni
tekutin

(0]

rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

urdi sily, které plsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

urci mechanickou praci, vykon a energii pfi
pohybu télesa plsobenim stalé sily
vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

urci vyslednici sil pasobicich na téleso a jejich
momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru
aplikuje Pascallv a Archiméd(v zakon pfri
feSeni Uloh

e Molekulova fyzika a termika

o zakladni poznatky termiky

o teplo a prace, premény vnitfni energie
télesa, tepelna kapacita, méreni tepla

o tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost

o struktura pevnych latek a kapalin,
premény skupenstvi latek

zméri teplotu v Celsiové teplotni stupnici
a vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v pfirodé a v technické praxi

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa)
a zpuUsoby jeji zmény

resi jednoduché pripady tepelné vymény
popise principy nejdualezitéjsich tepelnych
motor(

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi

e Elektfina a magnetismus
o elektricky ndboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice
o elektricky proud v latkach, zakony
vodivost polovodicl, pfechod PN
o magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce, indukénost
o vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stfidavym proudem

0]

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni
na bodovy elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona

zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfri
napéti a proud

popise princip a praktické pouZiti
polovodi¢ovych soucdstek

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce

a jeji prakticky vyznam

popiSe princip generovani stfidavych proudi

a jejich vyuziti v energetice

e VInéni a optika
o mechanické kmitani a vinéni
o zvukové vinéni

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich siteni
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o svétlo ajeho Sifeni e charakterizuje zdkladni vlastnosti zvukového
o zobrazovani zrcadlem a ¢ockou vInéni
o spektrum elektromagnetického zareni, e chépe negativni vliv hluku a znd zplsoby
rentgenové zareni, vinové vlastnosti ochrany sluchu
svétla e charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostredich
e fesiulohy na odraz a lom svétla
e fesiulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami
e vysvétli principy zakladnich typu optickych
pristrojl
e popiSe vyznam rlaznych druhd
elektromagnetického zareni z hlediska
pusobeni na ¢lovéka a vyuZiti v praxi
e Fyzika atomu e popise strukturu elektronového obalu atomu z
o model atomu, spektrum atomu vodiku, hlediska energie elektronu
laser e popiSe stavbu atomového jadra
o nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, a charakterizuje zakladni nukleony
jaderna energie a jeji vyuZiti, biologicke e vysvétli podstatu radioaktivity a popise zplisoby
ucinky zareni ochrany pred jadernym zarenim
e popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice
e posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimiz
se ziskava elektrickd energie
e Vesmir e charakterizuje Slunce jako hvézdu
o Slunecni soustava e popiSe objekty ve Slunec¢ni soustavé
o hvézdy a galaxie e zna priklady zakladnich typd hvézd
e znd soucasné ndzory na vznik a vyvoj vesmiru.
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7.7.

7.7.1.

Chemie

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky pfedmétu chemie je poskytnout Zakim soubor zékladnich poznatkd o chemickych latkach, jejich
vlastnostech a vyuZziti.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu chemie sméruje k tomu, aby Zaci:

7.7.2.

pochopili zakladni pojmy a zakonitosti chemie

uméli pouzivat zakladni chemické nazvoslovi

uméli pracovat s chemickymi veli¢inami a jednotkami, jednoduchymi rovnicemi a uméli
vyuzit tyto znalosti pfi feseni praktickych uloh

znali vyuziti zakladnich chemickych latek v praxi a bézném zivoté

uméli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

znali podstatu tzv. Speciadlni chemie v pozarni ochrané

rozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé

ziskali pozitivni postoj k pfirodé

ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

Charakteristika uciva

Chemie je prirodni véda o slozeni a strukture latek ve vztahu k jejich chovani. U¢ivo navazuje na poznatky
a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole, vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak umél pracovat s pojmy
zakladniho chemického nazvoslovi, dokazal vysvétlit podstatu chemickych pochodd a dokazal své poznatky
uplatnit v praktickém zZivoté.

7.7.3.

ucivo je rozclenéno do sedmi zakladnich celkd, nakonec je zafazen celek, ve kterém se Zaci seznami
s vybranymi nejdileZitéjsimi |éCivy, drogami a také vybusninami, biochemii a chemickymi zbranémi,
se specialni chemii v souvislosti s podstatou hofeni, vybuchu a samovzniceni, vlastnostmi pozarné
nebezpecnych latek

védu o obecnych zédkonitostech spolecnych vsem chemickym disciplinam oznacujeme jako obecnou
chemii

podle druhu zkoumanych latek délime chemii na dvé zakladni discipliny - chemii anorganickou

a organickou

funkce chemickych latek v organismu a jejich metabolismus zkouma biochemie

rozviji zajem a vztah zaku k pfirodnim védam

vede Zaky k pochopeni podstaty chemickych jevi a procest, k tomu, aby ziskané dovednosti

a poznatky uplatnili v ostatnich oblastech vzdélavani i v praxi

napomaha orientovat se v soucasném rozvoji chemie a k ptijimani novych technologii.

Cile vzdélavani v oblasti citd, postoja, hodnot a preferenci

Vyuka chemie smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:

motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
pozitivni postoj k ptirodnim védam
dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.
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7.7.4.

7.7.5.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

vyklad

ovérovani poznatkd v diskusi pfi vykladu

referdty, prezentace k danému jevu

ukazka pokust - jako promitnuti videomaterialu a také pokusu v laboratofi
samostatna prace, domdci pfiprava

ovérovani poznatkd na danych pocetnich prikladech

Hodnoceni vysledkt zaka

Hodnoceni probihd nasledujicimi metodami:

pisemné a Ustni zkouseni
hodnoceni pripravenych ukoll
projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

7.7.6.

hloubka porozuméni poznatkiim
schopnost aplikovat poznatky pfi feseni problém
schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét textu, dovednost analyzovat a fesit problémy, numerické aplikace, vyuzivani informacnich
technologii a praci s informacemi.

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

vést zaky k samostatnému ziskavani informaci z raznych zdroj(, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

motivovat zaky k rozsifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celoZivotné
vzdélavat

vést zaky k ovérovani vysledk

zndt moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k fesSeni problémi

vést 7zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu - problému

vést Zaky k ziskani informaci potfebnych k feseni tkolu, navrZeni jeho reseni (pomdcky, literaturu,
metody, techniky)

vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani.

Komunikativni kompetence

ucit zaky vyjadrovat se stru¢né a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se ucastnit
diskusi
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e formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych
e vést 7aky ke spolupraci pfi feseni problému
e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e vést zaky k ochoté spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc pfijmout

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e vést zaky k tomu, aby pfijimali a na zakladé jasnych kritérii hodnotili své vysledky a pfimérené na né
reagovali.

Obcanské kompetence a kulturni povédi

e vést Zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
e vést 7aky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

e vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

e cilevedomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence

e ucit zaky spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e vést zaky k vyuzivani a vytvareni riznych forem grafického znazornéni déju a pouzivat je
e pro feseni

e 73k je schopen spravné pouzivat a pfevadét jednotky

o vést zaky k provadéni redlného odhadu vysledku feSeni zadanych uloh.

Digitalni kompetence

e 73k je schopen pracovat s osobnim pocitacéem a dalSimi prostfedky informacnich a
e komunikacnich technologii

e zadavat ukoly, jejichz pfiprava si vyZzaduje vyuziti IT technologii

e napomahat zakdim pfi spravném vyuziti ziskanych informaci

e umi ziskavat informace z otevienych zdrojl a pracuje s nimi.

7.7.7. Aplikace priifezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prafezovad témata je mozné z velké ¢asti zaradit do vyuky
chemie.

Obcan v demokratické spolecnosti

e klast dlraz na vyklad vlivu ptirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se na tvorbu a ochranu
Zivotniho prostredi
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Clovék a Zivotni prostiedi

e naudit Zaky chapat jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka (produkty spalovani,
jaderné reakce, radioaktivita...)

e vést 7aky k uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na ovzdusi (sklenikovy efekt), vliv spalovacich motoru
na Zivotni prostredi (produkty spalovani)

e vyznam jaderné energetiky (jaderné reakce).

Clovék a svét prace

e vést 7aky k pochopeni moznosti vyuZiti chemie v dalsim vzdélavani, chemie je dlleZitou soucasti
mediciny (biochemie), vyzkumu

e naucit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkd v profesnim a odborném zivoté, klast si otazky
o okolnim svété a vyhledavat na diikazech zaloZzené odpovédi.

Clovék a digitalni svét

e vést zaky k vyuZivani modernich IT technologii pfi plnéni zadanych ukoll (samostatné prace
prezentace zaku)

e seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomahat pfi praci s vyhledanymi informacemi

e upozornovat na dlleZitost pocitaCové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.

7.7.8. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky chemie souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména v téchto oblastech
(i s pfihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

e Zemeépis - planeta Zemé, Slunecni soustava

o Matematika - pocetni operace pfi vypoctech prikladd z chemie

o Biologie a ekologie - predevsim biochemie (lipidy, sacharidy, fotosyntéza, vitaminy, hormony,
enzymy)

e Fyzika - stavba atomu, jaderné reakce, jadernd energetika

o Déjepis - historicky vyvoj poznatkl o pfirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici pfirodni védy

e Informacni a komunikacni technologie - pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci), grafické znazornéni feseni prikladd.

e Pozarni prevence a zdolavani mimoradnych udalosti - chemické latky a pficiny pozard, chemické
prostfedky zdoldvani mimoradnych udalosti

7.7.9. Rozpis uciva

CHEMIE
Ucivo (L3
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Obecna chemie e dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
o chemické latky a jejich vlastnosti raznych latek;
o Cdsticové sloZeni latek, atom, molekula e popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby;
o chemickd vazba e zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
o chemické prvky, slouceniny chemickych prvki a sloucenin;
o chemicka symbolika
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BPA

e 1992

periodicka soustava prvkd

smési a roztoky

chemické reakce, chemické rovnice
vypocty v chemii

0 O O O

popise charakteristické vlastnosti nekov(, kovl
a jejich umisténi v periodické soustavé prvki
popiSe zdkladni metody oddélovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi

vyjadfi sloZzeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které
Ize vyuZit v odborné praxi

e Anorganickd chemie
o anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli
o nazvoslovi anorganickych slouéenin
o vybrané prvky a anorganické slouceniny v
béZném Zivoté a v odborné praxi

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouéeniny a zhodnoti jejich vyuzZiti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

e Organickd chemie
o vlastnosti atomu uhliku
o zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
o organické slouceniny v béZzném Zivoté a
odborné praxi

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zdstupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuZiti v
odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

e Biochemie
o chemické slozeni Zivych organism
o pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory
o biochemické déje

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky
popise vybrané biochemické déje
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7.8.

7.8.1.

Biologie a ekologie

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét biologie a ekologie ¢lovéka je pfedmét vSeobecné vzdélavaci. Primarné sméruje k podchyceni
a rozvijeni zajmu o ¢lovéka a jeho stavbu. Tento zdkladni cil je naplfiovan prostfednictvim nasledujicich
postupl, v rdmci kterych biologie a ekologie:

7.8.2.

poskytuje zaklim nové prostredky a metody pro pozorovani lidského téla a jeho naslednému
pochopeni a porozuméni

seznamuje zdka se stavbou lidského téla a jeho funkcemi, a tedy nasledné umoznuje poznat ¢lovéka
jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se

nachazi paralely mezi pfirodovédnymi poznatky a Zivotem ¢lovéka a ndsledné prezentuje moznosti
aplikaci téchto prirodovédnych poznatkl v praktickém Zivoté

zdUraznuje zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka biologie sméruje k tomu, aby z4ci ziskali:

7.8.4.

motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
pozitivni postoj k pfirodnim védam
dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

vyklad

ovérovani poznatk( v diskusi pfi vykladu

referaty, prezentace k danému jevu

ukazka pokust - jako promitnuti materialu na interaktivni tabuli
samostatna prace, domaci pfiprava

ovérovani poznatkl na danych pocetnich prikladech

Hodnoceni vysledkt Zaku

Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

pisemné a ustni zkouseni
hodnoceni pfipravenych referatli nebo prezentaci
projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

hloubka porozuméni poznatkiim
schopnost aplikovat poznatky pfi feseni problém
schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.
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7.8.5. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét textu, dovednost analyzovat a fesit problémy, vyuzivdni informacnich technologii a préci
s informacemi.

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

o vést 7aky k samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroju, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

e motivovat zaky k rozsitovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celozivotné
vzdélavat

e vést 7aky k ovérovani vysledkd

e znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémti

e vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zaddani Ukolu - problému

e vést zaky k ziskani informaci potrfebnych k feseni Ukolu, navrzeni jeho feseni (pomdacky, literaturu,
metody, techniky)

e vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

Komunikativni kompetence

e ucit zaky vyjadrovat se strucné a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se uUcastnit
diskusi

e formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych

e vést zaky ke spolupraci pfi feseni problém{

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Persondlni a socialni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e vést Zaky k ochoté spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc pfijmout

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e vést zaky k tomu, aby pfijimali a na zakladé jasnych kritérii hodnotili své vysledky a pfimérené na né
reagovali

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
e vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi
o vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
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e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
o cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence

e 734k je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

e zadavat ukoly, jejichz pfiprava si vyZzaduje vyuziti IT technologii
e napomahat Zakdm pfi spravném vyuZiti ziskanych informaci
e umi ziskavat informace z otevienych zdrojl a pracuje s nimi.

7.8.6. Aplikace priufezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké ¢asti zafadit do vyuky
biologie.

Obcan v demokratické spolecnosti

e klast dliraz na vyklad vlivu pfirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujicich se na tvorbu a ochranu
Zivotniho prostredi

Clovék a Zivotni prostredi

e naucit Zaky chapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢lovéka, vést Zaky k uvédomeéni si
vlivu ¢lovéka na ovzdusi,

Clovék a svét prace

e vést 7aky k pochopeni moznosti vyuZiti biologie v dal$im vzdélavani, biologie je dlleZitou soucasti
mediciny (biochemie), vyzkumu

e naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkd v profesnim a odborném Zivoté, klast si otazky
o okolnim svété a vyhledavat na dikazech zaloZené odpovédi.

Clovék a digitalni svét

e vést zaky k vyuzivani modernich IT technologii pfi pInéni zadanych ukold (samostatné prace
prezentace zak)

e seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomahat pfi praci s vyhledanymi informacemi

e upozornovat na duleZitost pocitacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.

7.8.7. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky biologie souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména v téchto oblastech
(i s pfihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

e Chemie: aminokyseliny, nukleové kyseliny, hormony, d a f prvky - Zelezo (hemoglobin) kyslik, lipidy,
sacharidy, bilkoviny, enzymy, vitaminy

e Fyzika: preména energie, sluch - mechanické vinéni, zrak - optické vinéni, zrak - elektromagnetické
vinéni

o Déjepis: historicky vyvoj poznatki o prirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici pfirodni védy
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e Informacni a komunikacni technologie: pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci), grafické znazornéni feseni priklad
e TV:formovani kosti a svalstva sportem, méreni tepové frekvence, stravovaci vzorce

7.8.8. Rozpis uciva

BIOLOGIE a EKOLOGIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Zaklady biologie

o vznik a vyvoj Zivota na Zemi

o vlastnosti Zivych soustav

o typy bunék

o rozmanitost organismu a jejich
charakteristika
dédi¢nost a proménlivost
biologie ¢lovéka
o zdravi a nemoc

o O

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav

popisSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou burku a
uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismd a porovna je;
objasni vyznam genetiky

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého zZivotniho stylu

uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

e Ekologie

o zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni fetézce
kolobéh latek v pfirodé a tok energie

o
o
o
o typy krajiny

vysvétli zakladni ekologické pojmy;
charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu;

uvede pfiklad potravniho fetézce;

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z
hlediska latkového a energetického;
charakterizuje rGizné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem;

e Clovék a Zivotni prostiedi

o vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a

Zivotnim prostfedim

o dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostiedi
pfirodni zdroje energie a surovin
odpady
globalni problémy
ochrana pfirody a krajiny

O O O O O

prostredi
o zasady udrzZitelného rozvoje

nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka
a pfirody

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi
charakterizuje plsobeni Zivotniho prostiedi na
¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostredi

popise zplUsoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi
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o odpovédnost jedince za ochranu pfirody
a zZivotniho prostredi

uvede zdkladni znecistujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v padé a vyhleda informace o aktualni
situaci

uvede pfiklady chranénych tzemiv CRav
regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na ochranu
pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentdlnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pristupl k ochrané
Zivotniho prostredi

zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zivotniho prostredi
na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a
odborné praxe navrhne fesSeni vybraného
environmentalniho problému

e Zdravi
o Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
prostiedi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi
o odpovédnost za zdravi své i druhych;

nemoci; prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu
o partnerské vztahy; lidska sexualita
o prevence Urazl a nemoci
o medidlni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama
e Zdsady jednani v situacich osobniho ohroZeni
a za mimoradnych udalosti
o osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
o mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)
o zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)
e Prvni pomoc
o Urazy a nadhlé zdravotni ptihody
o poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel
o stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

o dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni

péce o verejné zdravi v CR, zabezpeceni v

uplatriuje ve svém jednani zdkladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku
popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych Cinnosti

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové situace k
feSeni stresovych a konfliktnich situaci

objasni dUsledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolec€nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o
odpovédném pristupu k pohlavnimu zZivotu
kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského
téla a komercni reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace a estetizace
svého vzhledu

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel
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e dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

e prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sobé a jinym

7.9. Matematika
7.9.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

e vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich
(v odborné slozce vzdélavani, v dalsim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném
¢ase apod.)

e rozvijeni logického a abstraktniho mysleni zakd

e rozvijeni prostorové predstavivosti zaku

e rozvijeni schopnosti jasné a presné formulovat myslenky

7.9.2. Charakteristika uciva

Vyucovani matematice sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadrovat

o efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich soustavy,
aplikovat funkce pfi fesSeni praktickych uloh

e urcovat metrické vlastnosti geometrickych Utvard v roviné i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje

e vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pti reSeni béznych situaci
vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu

e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

e matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité

e zkoumat a resit problémy vcetné diskuse vysledki jejich feseni

e (ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rliznych zdroju - graf,
diagram, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadrovat

e pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potreby.

7.9.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby Zaci ziskali:

e pozitivni postoj k matematice
e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
e dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

7.9.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfredmét je rozclenén do nékolika tematickych celk. Pfi probirdni nového uciva je obvykle volena metoda
vykladu spojena s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modeld. V predmétu matematika je
rovnéz kladen dliraz na matematické okruhy pouZzitelné v informacnich a komunikacnich technologiich.

PFi vyuce je podporovano feSeni problémovych Uloh a vyuZitelnost uciva matematiky v béZzném Zivoté. K
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procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve skole nebo doma). v prlibéhu jednoho
Skolniho roku Z4ci dale pisi Ctyti ¢tvrtletni pisemné préce.

7.9.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Pfi hodnoceni klademe diiraz na porozuméni ucivu a schopnosti aplikovat poznatky. Kromé kratkych
prabézné zadavanych testd, jsou v kazdém rocniku zafazeny Ctvrtletni pisemné prace, jejichz vysledek je
sté7ejnim kritériem hodnoceni. Ve vhodnych ¢astech vyuky je zafazeno Ustni zkou$eni. Zaci jsou rovné
hodnoceni za praci v hodiné a domdci ukoly.

7.9.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k fesSeni problémi

e porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popr. varianty reseni, a zddvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatriovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace
e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Matematické kompetence

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadeét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfri fesSeni praktickych ukol(, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni
o (ist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych dkold v béznych situacich

7.9.7. Aplikace priufezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

ZAci si cilené upevniuji zasady slusného chovani k sobé navzajem i pedagogiim. Jsou v kazdé hodiné vedeni k
aktivité, diskuzim nad konkrétnimi tkoly, uci se obhajovat svlij ndzor a respektovat vysledky prace druhych.
v kapitolach planimetrie a stereometrie fesi tlohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych

a prostorovych utvarl(, a posiluji tim svoji pfedstavivost. v kapitolach posloupnosti a fady, kombinatorika,
pravdépodobnost a statistika se u¢i orientovat, vyuzivat a zaroven kriticky hodnotit masova média. Zaci
samostatné vyhledavaji data potfebna k vypoctim a posiluji tak svoji mediadlni gramotnost, zaroven se uci
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efektivné hospodafit s vlastnimi finanénimi prostfedky a v ndvaznosti na ekonomické predméty posiluji
svoji finanéni gramotnost. v pribéhu celého studia matematiky pak rozviji své logické mysleni potfebné k
analyze, feSenim a diskuzim realnych situaci. U¢i se vnimat matematiku jako systémovy apardt nejen pro
dalsi védni discipliny, ale i pro fungujici chod fady odvétvi demokratické spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaradit do vyuky feSeni slovnich tloh s tematikou ochrany Zivotniho prostfedi a znecistovani Zivotniho
prostiedi (tematické celky Planimetrie, Stereometrie, Statistika, Re$enf linearnich rovnic - slovni tlohy)

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k aktivit&, dislednosti, peclivosti, zodpovédnosti a vytrvalosti v prekondvani prekazek.
pfi tymové praci se uéi spolupracovat, délit praci, pomdhat druhym a vzdjemné komunikovat. Uastni
se akci poradanych vysokymi skolami, exkurzi. Uvédomuiji si, Ze matematické znalosti a dovednosti jsou
nedilnou soucasti Zivota ve spolecnosti. Vytvafi si realnou predstavu o svych schopnostech a dalsim
mozném vzdélavani na vyssich odbornych skolach nebo vysokych Skoldch. Uvédomuiji si nutnost
celozivotniho vzdélavani, které je predpokladem uplatnéni na trhu prace.

Clovék a digitalni svét
Zaci se ugi ziskavat a vyuzivat ke studiu informace z réiznych zdrojii (CD, DVD a dalSich pfenosnych médii),

vyhledavaji informace na internetu a posuzuiji jejich vérohodnost.

7.9.8. Mezipredmétové vztahy

e Chemie - slovni tlohy o smésich, prevody jednotek, koncentrace, pH

e Fyzika - mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadfeni nezndmé ze vzorce, feSeni rovnic,
slovni ulohy o pohybu, goniometrické funkce, spolecna prace

e Informacni a komunikacni technologie - sestrojovani graft funkci v Excelu, tvorba matematickych
vzorcll v Excelu, grafické znazornéni statistickych Gdaja pomoci grafli v Excelu

e Biologie a ekologie - vypocet BMI, kapacita plic

7.9.9. Rozpis uciva

MATEMATIKA
v Zak
Ucivo L »
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Operace s Cisly e provadi aritmetické operace v R

o Ciselny obor R e pouZiva rlizné zapisy realného Cisla
o aritmetické operace v Ciselnych oborech e zndzorni redlné &islo nebo jeho aproximace

R na Ciselné ose
o r0zné zapisy redlného Cisla e pouzivé absolutni hodnotu a chape jeji
o redlna Cisla a jejich vlastnosti geometricky vyznam
o absolutni hodnota redlného Cisla e porovnava realna disla, urci vztahy mezi
o intervaly jako Ciselné mnoZiny redlnymi ¢isly
o operace s Ciselnymi mnozinami e zapiie a znazorni interval

(sjednoceni, pranik) e provadi, zndzorni a zapi$e operace s intervaly
o  UZiti procentového poctu (siednoceni, prénik)

7
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O mocniny s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim

o odmocniny

o slovni ulohy

fesi praktické ulohy za pouziti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k
danému oboru vzdélani

provadi operace s mocninami a odmocninami
fesi praktické ukoly s mocninami s raciondlnim
exponentem a odmocninami

pfi reSeni uloh ucéelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

o C(Ciselné a algebraické vyrazy

o Ciselné vyrazy

o algebraické vyrazy

o mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy
s mocninami a odmocninami

o defini¢ni obor algebraického vyrazu

o slovni ulohy

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu,
stupent mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny

provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorct
rozklada mnohocleny na soucin

urci defini¢ni obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazl zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani

pfi reSeni uloh ucéelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

e Planimetrie
o planimetrické pojmy
polohové vztahy rovinnych utvart
metrické vlastnosti rovinnych Utvard
Euklidovy véty
mnoziny bodd dané vlastnosti
rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich
¢asti, mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky, sloZzené utvary, konvexni
a nekonvexni utvary
o trojuhelnik a ¢tyfuhelnik (strana, vnitini
a vnéjsi uhly, vysky, ortocentrum, tézZnice,
tézisté, stredni pricky, kruznice opsana
a vepsana)
o shodna zobrazeni roviné, jejich vlastnosti
a jejich uplatnéni
o podobna zobrazeni v roviné, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni
o shodnost a podobnost

O O O o o

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka

a jeji délka

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych Utvarl zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstrukcnich
ulohach

graficky rozdéli dse¢ku v daném pomeéru
graficky zméni velikost Usecky v daném pomeéru
vyuziva poznatky o mnozinach vsech bod( dané
vlastnosti v konstrukénich dlohach

popise rovinné Utvary, urci jejich obvod a obsah
pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

v

e Reseni rovnic a nerovnic

Upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

o
o

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni
urci definiéni obor rovnice a nerovnice
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O rovnice s neznamou ve jmenovateli resi linedrni rovnice, nerovnice a jejich
o grafické feseni rovnic, nerovnic a jejich soustavy, vcetné grafického zndzornéni
soustav fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

o slovni dlohy vyjadii nezndmou ze vzorce
uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni
redlnych problémda, zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani
pfi reSeni uloh ucéelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

e Funkce rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
o pojem funkce, defini¢ni obor a obor grafy a urci jejich vlastnosti véetné monotonie
hodnot funkce, graf funkce a extréma

o vlastnosti funkce pracuje s matematickym modelem realnych

o linedrné lomena funkce situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

o kvadraticka funkce aplikuje v ulohach poznatky o funkcich

o exponencialni funkce pfi Upravach vyrazd a rovnic

o logaritmicka funkce uréi prasediky grafu funkce s osami soufadnic

o logaritmus a jeho uziti uréi hodnoty proménné pro dané funkéni

o véty o logaritmech hodnoty

o Uprava vyrazi obsahujicich funkce pfiFadi pfedpis funkce ke grafu a naopak

o slovni dlohy sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané

hodnoty

resi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

e Goniometrie a trigonometrie

goniometrické funkce

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

o orientovany Uhel urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové
o goniometrické funkce mife a jejich pfevody
o vétasinovd a kosinova graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
o goniometrické rovnice redlnych Cisel
o vyuziti goniometrickych funkci k uréeni urdi definiéni obor a obor hodnot
stran a GhlG v trojuhelniku goniometrickych funkci, uréi jejich vlastnosti
o Uprava vyrazQ obsahujicich vCéetné monotonie a extréma

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze
zadanych udajt velikost stran a Ghld

v pravouhlém a obecném trojuhelniku
pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych
funkci pfi FeSeni goniometrickych rovnic
pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych
funkci k feSeni vztaht v rovinnych

i prostorovych Utvarech

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
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e 1992

e Stereometrie

téles

urcuje vzajemnou polohu bod( a pfimek, bodl

o polohové vztahy prostorovych ttvard a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
o metrické vlastnosti prostorovych utvart rovin

o télesa ajejich sité urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny,
o sloZena télesa dvou rovin

o vypocet povrchu, objemu téles, slozenych uréuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji ¢asti

urci povrch a objem télesa véetné slozeného
télesa s vyuzitim funkénich vztaha

a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu

a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

O 0O O O O O

e Posloupnosti a finan¢ni matematika

poznatky o posloupnostech
aritmeticka posloupnost
geometricka posloupnost

finan¢ni matematika

slovni Ulohy

vyuziti posloupnosti pro reseni Uloh z
praxe

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce
urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky

poznd aritmetickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji
vlastnosti

uziva poznatkd o posloupnostech pfi feseni
uloh v realnych situacich, zejména ve vztahu k
oboru vzdélani

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, Urok, Uroceni,
jednoduché urokovani, sporeni, Uvéry, splatky
uveér(

provadi vypocty financnich zalezitosti zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
jednoduché urokovani, sporeni, Uvéry, splatky
uveér(

pfi FeSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

O 0O O O O O O

e Analytickd geometrie

souradnice bodu

souradnice vektoru

stfed Usecky

vzdalenost bodu

operace s vektory

pfimka v roviné

polohové vztahy bod( a pfimek v roviné

urci vzdalenost dvou bodu a souradnice stfedu
usecky

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice
bodu, vektoru a velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobek vektoru realnym cislem, skalarni
soucin vektor()

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory
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o metrické vlastnosti bodll a pfimek
vV roviné

urci velikost uhlu dvou vektor(

uzije vlastnosti kolmych a kolinedrnich vektor(
urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodu a pfimek v roviné

a aplikuje je v ulohach

ur¢i metrické vlastnosti bod( a pfimek v roviné
a aplikuje je v ulohach

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Kombinatorika

o faktoridl
o variace, permutace a kombinace bez
opakovani

o variace s opakovanim
pocitani s faktorialy a kombinacnimi Cisly
o slovni ulohy

O

fesi jednoduché kombinatorické ulohy Uvahou
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla)
uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci

a kombinaci

pocita s faktoridly a kombinacénimi Cisly

uziva poznatk( z kombinatoriky pfi feseni Gloh
v realnych situacich

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Pravdépodobnost v praktickych ulohach

o nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

nahodny jev

opacny jev, nemozny jev, jisty jev
mnoZina vysledkl ndhodného pokusu
nezavislost jevl

vypocet pravdépodobnosti ndhodného
jevu

o aplika¢ni ulohy

O O O O O

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jev(

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek ndhodného
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnoZina vysledk(l ndhodného pokusu

urci pravdépodobnost ndhodného jevu

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Statistika v praktickych ulohach

o statisticky soubor, jeho charakteristika
Cetnost a relativni ¢etnost znaku
charakteristiky polohy

charakteristiky variability

statisticka data v grafech a tabulkach
aplikacni ulohy

O O O O O

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statisticka jednotka, cetnost,
relativni ¢etnost, statisticky znak kvalitativni
a kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota
znaku

urci ¢etnost a relativni Cetnost hodnoty znaku
sestavi tabulku cetnosti

graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

urci charakteristiky polohy (aritmeticky pramér,
median, modus, percentil)

urci charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatna odchylka)

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
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7.10. Télesna vychova

7.10.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

plnit predevsim funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi plsobené pobytem
ve Skole, ale i ¢innostmi mimo Skolu

rozvijet pohybové dovednosti i v kultivaci pohybu, pfedevsim pak v poznavani moznosti rozvoje
zdravotné orientované zdatnosti

zvladat organizacni, hygienické a bezpecénostni navyky pro provadéni samostatné, zdravotné
vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové aktivity ve zndmém i neznamém prostredi
chdpat socidlni vztahy a role ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uzivat je pro poznavani,
vytvareni a upevnovani pratelskych vztahtd v duchu fair play (mezi vrstevniky, v rodiné, v budoucim
Zivoté)

bezpecné jednat v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti

zvladat prvni pomoc pfi sportovnim Urazu v rizném prostredi

eliminovat zdravi ohroZujici navyky a Cinnosti.

7.10.2. Charakteristika uciva

Télesna vychova se sklada z téchto blok:

atletika

gymnastika

micové hry

pohybové hry

kondi¢ni a posilovaci cvi¢eni
rozvoj pohybovych schopnosti
brusleni

lyZovani

plavani

sport a pobyt v pfirodé

7.10.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:

vazili si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomé
je chranili

chapali, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu

usilovali o pozitivni zmény télesného sebepojeti

vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

kontrolovali a ovladali své jednani, chovali se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu a

pfi pohybovych ¢innostech vibec

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti.

7.10.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

skupinova prace
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e vyklad

o dialogy

e turnaj

e zapas

e Skolni soutéze
o prileZitostné akce

7.10.5. Hodnoceni vysledkl zak

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

e zdjem o sport a pohyb

e spravnost a provedeni daného cvic¢eni

e rozsah a miru zvladnuti zadaného cviceni
e aktivni ucast v hodinach télesné vychovy

7.10.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani v TV

e vést 7aky k ovérovani vysledkd

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého ucéeni
e prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k fesSeni problémt

e teSeni problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatriovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

e volit prostredky a zpUsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

e vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence

e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek
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e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktm,
nepodléhat predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym hodnotit Zaky zplsobem, ktery jim
umoznuje vnimat vlastni pokrok

e vytvéret pfiznivé klima tridy

Obcanské kompetence a kulturni povédi

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném zajmu

e jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zZivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soué¢asnost v evropském
a svétovém kontextu

e vést zaky k diskusi

e vést zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e napomahat Zakiim pfi cesté ke spravnému feseni
e vést 7aky k vyuZzivani znalosti pro béZnou praxi
e zohlednovat rozdily v schopnostech a dovednostech zak{

Matematické kompetence

e vést zaky k redinym odhadlim feseni zadanych ukol(
e zadavat ukoly, pfi nichz Ize vyuzit rdznych forem grafického znazornéni

Digitalni kompetence

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim

e byt medidlné gramotni

e zadavat ukoly, jejichz pfiprava si vyZaduje vyuziti IT technologii

7.10.7. Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

e dovedlijednat s lidmi, hledat kompromisni feseni (v ramci celého uciva)
e méli vhodnou miru sebevédomi (v rdmci celého uciva)

Clovék a Zivotni prostredi
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e chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot (sport a pobyt v ptirodé)
e pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snaZzili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém (v ramci celého uciva)
e dokazali vnimat své okoli a pfirodni prostredi (sport a pobyt v pfirodé, pohybové hry)
e 0svojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v ramci celého
uciva)
Clovék a svét prace

e prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v rdmci celého uciva)
e odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci (v rdmci celého uciva)
Clovék a digitalni svét

e vést 7aky k vyuZivani modernich IT technologii pti pInéni zadanych Ukolt (v rdmci celého udiva)
e seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomahat pfi praci s vyhledanymi informacemi
(v rdmci celého uciva)

7.10.8. Mezipfedmétové vztahy
Obsah vyuky télesné vychovy souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto oblastech:

e Chemie - drogy a doping

e Biologie a ekologie - stavba lidského téla, vliv a plisobeni sportu na funkci lidského téla, prvni
pomoc, Urazy

o Déjepis - Olympijské hry (historie, zasady, principy...)

e Specialni télesna vychova - gymnastika, pady, zdkladni sebeobrana, upoly

7.10.9. Rozpis uciva

TELESNA VYCHOVA
Ucivo L CEL ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Teoretické poznatky e voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)

o vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke odpovidajici pFislusné ¢innosti a okolnim
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
obratnosti a pohyblivosti; technika a bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
taktika; zdsady sportovniho tréninku e komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —

o odborné nazvoslovi; komunikace dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva

o vystroj, vyzbroj; udrzba odbornou terminologii

o hygiena a bezpe¢nost; vhodné obleCeni— | e dovede se zapojit do organizace turnaji a
cvicebni ubor a obuti; zachrana a soutéZi a umi zpracovat jednoduchou
dopomoc; zdsady chovani a jednani v dokumentaci
rizném prostfedi; regenerace a e dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
kompenzace; relaxace vykony jednotlivci nebo tymu

o pravidla her, zdvodi a soutéZi e dovede pfipravit prostredky k planovanym

o rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni pohybovym &innostem
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviéeni,
cilené zamérenych cviceni cviCeni pro télesnou a dusevni relaxaci
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o pohybové testy; méreni vykon(
o zdroje informaci
e Pohybové dovednosti
e Télesna cviceni
o poradova, vsestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzaéni, relaxacni aj.
jako soucast vSech tematickych celk(
e Gymnastika
o gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviéeni na
naradi, akrobacie, Splh
o rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec
o Atletika
o béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do ddlky; hody a vrh kouli
e Pohybové hry
o drobné a sportovni
o alespon dvé sportovni hry
e Plavani
o adaptace na vodni prostredi
o dva plavecké zpUsoby
o urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
o dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho
e LyZovani
o zaklady sjezdového
lyZovéni/snowboardingu (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni
nerovnosti)
o zdaklady béZzeckého lyZovani
o chovani pfi pobytu v horském prostredi

navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

uplatiuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zplsoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech
druZstva

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se zjisténymi Uudaji

e Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

o specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

o pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pobyt v pfirodé

o kontraindikované pohybové aktivity

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokdaZe rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové Cinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit
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7.11. Informacni a komunikacni technologie
7.11.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét informacni a komunikaéni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat

s prostiedky ICT, uméli je efektivné vyuZivat jak v jinych pfedmétech, tak i v jejich soukromém Zivoté. Zaci
se béhem studia nauci pracovat se zakladnim programovym vybavenim, efektivné pracovat s informacemi,
vyhleddvat a zpracovavat je, komunikovat pomoci Internetu.

7.11.2. Charakteristika uciva

Vyucovani sméfuje k tomu, aby Zaci:

dovedli pouzivat pocitac a jeho periferie

pochopili strukturu dat a moZnosti jejich ukladani v pocitaci

dovedli pracovat se zakladnim aplika¢nim softwarem (textovy editor, tabulkovy procesor, databaze
atd.)

dovedli na zakladni drovni pracovat s grafickym editorem

dovedli pouzivat Internet a elektronickou postu.

7.11.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Cile vzdélavani v této oblasti sméruji k tomu, aby se zak:

e orientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlivé

byl schopen pouzivat prostfedky informacni a komunikacni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech

mél aktivni pristup k Zivotu, k reseni problém{

snaZil se jednat a komunikovat slusné a odpovédné

respektoval lidska prava

chranil Zivotni prostredi

jednal ekonomicky

7.11.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfedmeét je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku v odborné ucebné vypocetni techniky a je roz¢lenén do nékolika
nosnych tematickych celk(. Vyuka probiha formou dvouhodinovych cviceni. Tfida je rozdélena na skupiny
tak, aby vzdy kazdy Zak mohl samostatné pracovat s pocitatem. ve vyuce je kladen dliraz na samostatnou
praci, provadéni praktickych tkoll a feseni komplexnich Gloh. Je-li pouzita metoda vykladu, ihned nasleduje
praktické cviceni vyloZzeného uciva. Pro nazornost vyuky je pouzivan dataprojektor. Praktické ulohy jsou
realizovany formami rliznych cvi¢eni, samostatnych praci, souhrnnych praci, projekt(, testl s pouzitim
pocitace.

7.11.5. Hodnoceni vysledki zaku

Vzhledem k charakteru predmétu informacni komunikaéni a technologie je hodnocena zejména samostatna
prace zakl s pocitaéem. Toto hodnoceni je doplfiovano Ustnim zkousenim a hodnocenim testl a projektd.

7.11.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
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mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky
uplatiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi

zndt mozZnosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémti

porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatriovat pfi feseni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace

volit prostredky a zplsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Persondlni a socialni kompetence

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence

Cist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych praktickych ukoll v béznych situacich

Digitalni kompetence

pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
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e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

7.11.7. Aplikace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Naucit Zaky pracovat s informacemi, vyuzivat Internet jako otevieného zdroje informaci, vyuZivat informace
ziskané z rliznych zdrojl, pouzivat elektronickou postu jako rychlého a efektivniho zplisobu komunikace,
rozvijet komunikativni dovednosti (tematické celky Prace v lokdIni siti, elektronickda komunikace

a prenosové moznosti Internetu Informacéni zdroje, celosvétova pocitacova sit Internet)

Clovék a Zivotni prostredi

Naucit zaky ziskavat informace o znecistovani zivotniho prostredi a jeho ochrané, graficky je zpracovavat
(tematické celky Informacni zdroje, celosvétova pocitacdova sit Internet, Excel- tvorba graf(i, prezentace
v PowerPointu).

Clovék a svét prace

Naucit zaky pracovat s informacemi, vyuzivat Internet jako otevieného zdroje informaci, vyuzivat informace
ziskané z rliznych zdrojt, odpovédné se rozhodovat na zdkladé vyhodnoceni ziskanych informaci.
Vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich
zakladni predstavu. Vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat
ji z hlediska svych predpokladi a profesnich cild (tematicky celek Informacni zdroje, celosvétova pocitacova
sit Internet). Pisemné se vyjadrovat pfi Ufedni korespondenci (Zddost o zaméstnani a odpovédi na inzeraty,
psani profesnich Zivotopisu, prlvodnich dopist), pisemné se prezentovat pti jednani s potencidlnimi
zaméstnavateli (tematické celky Textovy procesor Word a Elektronicka komunikace).

Clovék a digitalni svét
Zde se realizuje celé prirezové téma.
7.11.8. Mezipredmétové vztahy

e Matematika - vyuziti matematické gramotnosti pfi sestavovani vzorcti v Excelu, tvorbé grafii

e Cizi jazyk - AJ - sprdvna vyslovnost a psani anglickych slovic¢ek v ICT

o Cesky jazyk - psani a Gprava slohovych praci v textovém editoru

e Ekonomika - zpracovani ekonomickych tdajd v tabulkovém procesoru

e Kriminalistika - zpracovani fotografii z mista Cinu

e Fyzika - ziskavani a vyuZivani informaci z rGznych zdrojli, pouZivani programového vybaveni
pocitace pro prezentaci svych zavér(, zpracovani protokoll laboratornich praci
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7.11.9. Rozpis uciva

BPA

INFORMACNI a KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

Udéivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Data, informace a modelovani

o data ainformace, interpretace dat

o informace a mnozstvi informace v datech

o chyby v datech a kontrola dat

o kdédovani informaci a dat

o zaznam, pfenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé

o datové formaty, kddovani riznych
formatl dat (napf. text, obraz, zvuk,
video)

o zapis informace pomoci kddovaci tabulky
nebo kédovaciho jazyka

o model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa)

o vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat

o statistické zpracovani dat, odhad a
predpovédi

o strojové ueni na zakladé dat, jeho limity,
pfinosy a rizika.

interpretuje data (ziskd z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouZitych modeld
odhaluje chyby v datech

porovna rlizné priklady kédovani dat a jejich
pouZziti; vysvétli proces digitalizace a jeho Uskali
aktivné a s porozuménim pouziva rlizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhozZ obsahu

formuluje problém a pozadavky na jeho rfeseni;
ziskdva potrebné informace, posuzuje jejich
vyuzZitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouZiva systémovy
pristup k feseni problému; pro feseni problému
sestavi model

prevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani je;
porovna rlizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému

zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé
inteligence

e Tvorba, testovani a provoz softwaru
o Pozadavky a analyza
o specifikace a popis Feseného
problému, pozadavky na feseni;
o analyza a dekompozice
(rozloZeni) problému;
o Tvorba a vyvoj
o zakladni koncepce tvorby
program( (napf. proménna a
datovy typ, fidici pfikazy, cykly);
o navrh algoritm( a datovych
struktur;
o zapis algoritmu vhodnou formou
(napf. blokové schéma,
pfirozené a formalni jazyky,
skriptovaci a programovaci
jazyk);
o vyuzivani hotovych komponent;
o Testovani

na zdkladé analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo webové
aplikace

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné Fesit algoritmicky,
své rozhodnuti zd{ivodni

navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapise je vhodnou formou
ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti algoritmy a datové struktury podle
raznych hledisek, porovna a vybere pro feseny
problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus
podle daného hlediska

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci

testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje a opravi
pfipadnou chybu
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o druhy chyb, chybové hlasky,
neocekavané ukonceni a

zamrznuti;

o zplsoby a druhy testovani
softwaru;

o spotieba vypocetnich a jinych
zdroju;

o Béhaprovoz
o verze programu, instalace a
aktualizace programu;
o hlaseni a evidence zavad,
logovani a sledovani provozu;
o napovéda a licence programu.

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu dalsi
osobé

o Informacni systémy

o Ucel a charakteristika informacniho
systému nebo sluzby

o verejné nebo oborové informacni
systémy a sluzby

o uzivatelska rozhrani (napf. navigace,
pfistupnost, jazykové mutace)

o uzivatelské ucty, role, opravnéni a
bezpecnost v informacnich systémech

o datovy zdznam, entita, atribut a vazba,
Ciselniky a identifikatory

o definice procesu, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému

o zdroje zaznamu v informacnim systému
(napf. databaze, souborovy systém,
sitové sluzby)

o vyhleddvani a vizualizace dat (napf.
tfidéni, fazeni a filtrovani, rozpozndavani
vzorU a trendd)

o hromadné zpracovani dat, export a
import

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek

vyhleddva pomoci uZivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojl pro dotazovani; pouziva pfi
vyhleddvani vazby mezi entitami, Ciselniky a
identifikatory

identifikuje zdroje zaznam( v informacnim
systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivatell

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni dat; navrhuje Ciselniky a
identifikatory dat

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje
nebo zpracuje do obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru

navrhne zpUsob vyuziti informacniho systému k
feSeni problému ve svém oboru, otestuje ho se
skupinou uZivatell a vyhodnoti ptipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny

e Digitalni technologie
o Hardware a software

o zlomové udalosti a technologie v
historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spolecnost

o soucasna vypocetni zafizeni,
jejich technické parametry,
zakladni komponenty

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik,
aby je mohl efektivné a bezpecné pouZivat a
snadno se naucil pouzivat nové

popise, jakym zplsobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly
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O

o Pocitacové sité a sitové sluzby

hypertextovy format dat, URL
adresa a doména

o Bezpecnost v digitalnim prostredi

zpUsoby utokd na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani)
sociotechnické metody Utokl na
uZivatele, bezpecné chovani a
nastaveni prosttedi (napf. prace s
hesly, vice faktorova autentizace,
zalohovani dat)

digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy

digitdlni stopa — védoma a
nevédoma, logy, metadata,
cookies a naruseni soukromi pfi
vyuzivani technologii

sledovani uzivatele, algoritmy
socidlnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy

o pfipojitelné periferie, zobrazovaci rozpozna rlzné druhy pamétovych ulozist a
zafizeni, vstupni/vystupni popise jejich zakladni principy, nastavuje sdileni
zafizeni, rozhrani a konektory a zalohovani dat

o souborovy systém a pamétova na zakladé porozuméni fungovani softwaru
ulozisté; efektivné a bezpecné vyuziva rlizna uzivatelska

o operacni systémy prostredi

o aplikacni software a jeho vyuziti efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace
pro odborné &innosti (napf. podle stanoveného cile
textovy procesor, tabulkovy porovna jednotlivé zplsoby propojeni
procesor, software pro tvorbu digitalnich zafizeni, charakterizuje pocitacové
prezentaci, graficky software, sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
software pro oblast 3D komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti
technologii) zajisténa

o zafizenis vestavénymi systémy rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl

bezpecné a efektivné pouzivat

o internet a pocitaCové sité, prenos identifikuje a fe¥i technické problémy vznikajici
dat, komunikacni protokol a pfi praci s digitalnimi zaFizenimi; poradi druhym
adresovani v siti pfi reseni typickych zavad

© Tcypy, vIastanTSti riznych siti, chrani digitaIni zafizeni, digitaIni obsah i osobni
Internet vecl udaje v digitalnim prosttedi pfed poskozenim,

o fyzickaa Iog’ické infrastruktura prepisem/zménou ¢i zneuZitim; reaguje na
sité, typy sitov{/(’:h zafizeni, zmény v technologiich ovliviujicich bezpecnost
servery a datova centra s védomim souvislosti fyzického a digitalniho

© CI_OUdO.Vé a sdilené sluzby v siti, svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
virtualizace digitalnich identit

o webové aplikace a sluzby,

kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvari
sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potieby
dokdaZe pouzivat sluzby internetu anonymné
v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémua

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 86




Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA
PHA| tel: 725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz e 1992
(D) 1C0: (CZ) 27 12 13 13

7.12. Ekonomika

7.12.1. Obecny cil vyucovaciho pfredmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory vzdélani, ale tak, aby byl
vyuZitelny pro viechny obory vzdélani. Provazani na vlastni odbornost zajisti $kola ve svém SVP a vyuéujici
pfimo ve vyuce. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem financni gramotnosti ve verzi schvélené v roce 2017. Standard
finan¢ni gramotnosti je dale naplfiovan ve spolecenskovédnim vzdélavani a ¢astec¢né i v matematickém
vzdélavani. Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

7.12.2. Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z postaveni predmétu v celkové koncepci oboru vzdélani. Dfivéjsi jednoznacénd a velmi
podrobna délba prace se disledné uplatiiuje pouze ve vétsich podnicich. v malych podnicich a zejména

v samostatném podnikani musi absolvent prakticky zvlddat mnozstvi ekonomickych ¢innosti, nebo alespon
dobre rozumét jejich podstaté, proto je obsah uciva zaméren na fungovani trzni ekonomiky, podnikani,
pracovné pravni vztahy, financni trh, dafilovou soustavu, narodni hospodafstvi a EU.

7.12.3. Cile vyuky

Cilem obsahového okruhu je naucit zaky myslet v ekonomickych souvislostech a chovat se raciondlné
v osobnim i profesnim Zivot&. Zaci ziskavaji zakladni pFehled o trznim systému, jsou vedeni k porozuméni
obsahu zakladnich ukazatell urovné ekonomiky a Ulohy statu v trzni ekonomice.

Zaci ziskavaji prehled o typickych podnikovych €innostech. Obsahovy okruh zahrnuje rovnéz ugivo o pravni
Upravé podnikani a pracovniho poméru. U¢i se posoudit obsah typickych pravnich dokumentd, jako je
pracovni smlouva a dohoda o provedeni prace. U¢ivo prohlubuje pravni védomi zaka a uci jej uplatriovat
ziskané poznatky na typovych prikladech. Dllezité je také naucit Zaky efektivnimu hospodareni s finan¢nimi
prostfedky, a to jak v osobnim, tak i v profesnim Zivoté a zaklady fungovani finanéniho trhu. Studenti se uci
orientovat v nabidce bankovnich a pojistnych produktd.

7.12.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Ve vyuce jsou Zaci vedeni k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci, napf. pfi komunikaci
s bankou pomoci internetového bankovnictvi apod. Samostatné provadeéji potfebné vypocty (napf. dani)
a uci se je spravné interpretovat.

7.12.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Z kazdého probraného tematického celku budou studenti psat pisemnou préci. Kazdy Zzak musi absolvovat
pisemnou praci ze vSech tematickych celka.

7.12.6. Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplisobovat ménicim se pracovnim podminkam
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mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, vzdélavani

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a

své profesni cile

znat obecnad prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki

rozumét podstaté a principdm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské pfilezZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady
a dal$imi moZnostmi

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

chéapali bezpeénost prace jako nedilnou souéast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zakaznikd, navstévnikd) i jako soudast Fizeni jakosti
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence

osvojili si zadsady a navyky bezpecéné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti v€etné zdsad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatriovat naroky

na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo posSkozenim zdravi v souvislosti
s vykondvanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
dodrzZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametrl (standard() kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb, zohledrovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

znali vyznam, Ucel a uZite¢nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni
zvazovali pti pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté) moziné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

efektivné hospodafili s finanénimi prostredky
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7.12.7.

7.12.8.

naklddali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Aplikace prifezovych témat

vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho
uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére
zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit je hodnotit
jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady,
seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani
naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se v nich

a vytvaret si o nich zakladni predstavu

naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji
z hlediska svych predpoklad( a profesnich cill

naucit zaky pisemné i verbdlné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovat sva ocekavani a své priority

vysvétlit Zakam zakladni aspekty pracovniho pomeéru, prav a povinnosti zaméstnanct

a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s pfislusnymi
pravnimi pfedpisy

zorientovat Zaky ve sluzbdch zaméstnanosti, pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich informacniho
zazemi

Mezipfedmétové vztahy

Technika administrativy - Pisemnosti pfi obchodovani, Pisemnosti pti organizaci a fizeni podniku,
Personalni pisemnosti, Propagacni pisemnosti, Pisemnosti s penéznimi Ustavy a postou
Informacni a komunikacni technologie - zpracovani ekonomickych udaju v tabulkovém procesoru
Matematika - prlimér a jiné statistické funkce, Ciselné fady

Zemépis - hospodarstvi svéta

Obcanska nauka - mezindrodni organizace, mezindrodni ekonomicka situace, vyvoj spole¢nosti

z pohledu ekonomiky, ekonomie a politologie, spolec¢nost a ekonomické vztahy

Pravo - smluvni vztahy, pravni Uprava obchodnich spole¢nosti

7.12.9. Rozpis uciva
EKONOMIKA
Ucivo e £l ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Podnikani e rozliSuje rizné formy podnikdni a vysvétli jejich
o podnikani podle Zivhostenského zakona hlavni znaky;
a zakona o obchodnich korporacich e vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a
o podnikatelsky zamér zakladatelsky rozpocet;
o zakladatelsky rozpocet ¢ na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
o povinnosti podnikatele podnikatele vici statu;
o trh, trini subjekty, nabidka, poptavka, e stanovi cenu jako soucet ndkladd, zisku a DPH a
zbozi, cena vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznik{, mista a
o naklady, vynosy, zisk/ztrata obdobi;
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o mzda ¢asova a Ukolova a jejich vypocet rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos(;
o zasady danové evidence vypocita vysledek hospodareni;
vypocita ¢istou mzdu;
vysveétli zasady danové evidence;
e Financni vzdélavani orientuje se v platebnim styku a sméni penize
o penize, hotovostni a bezhotovostni podle kurzovniho listku;
platebni styk; vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
o urokova mira, RPSN; klady a zapory;
o pojisténi, pojistné produkty; vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a
o inflace rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda
o uvérové produkty aktualni vysi Urokovych sazeb na trhu;
orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potreby;
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
financni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze,
jak se branit jejim nepfiznivym dlsledkim;
charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra a jejich
zajisténi;
e Dané vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
o statnirozpocet hospodarstvi;
o dané a darfova soustava charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
o vypocet dani vyznam pro stat;
o pfiznani k dani provede jednoduchy vypocet dani;
o zdravotni pojisténi vyhotovi dafiové pfiznani k dani z p¥ijmu
o socialni pojisténi fyzickych osob;
o darnové a ucetni doklady provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;
vyhotovi a zkontroluje dafovy doklad;
e Marketing vysvétli, co je marketingova strategie;
o podstata marketingu zpracuje jednoduchy prizkum trhu;
o prazkum trhu na prikladu ukaze pouziti nastroj&i marketingu v
o produkt, cena, distribuce, propagace oboru;
e Management vysvétli tfi irovné managementu;
o déleni managementu popise zakladni zasady Fizeni;
o funkce managementu — pldnovani, zhodnoti vyuZiti motivaénich nastrojii v oboru.
organizovani, vedeni, kontrolovani
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7.13. Zemépis
7.13.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

e prohlubovani zajmu o studium zemépisu a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

e formovani geografického mysleni

e osvojeni zdsad tymové a samostatné prace

e vychova k toleranci a porozuméni mezi narodnostnimi, ndboZzenskymi, rasovymi a spolecenstvimi
lidi

e utvareni vztahu k pfirodé a okoli, k ekologickému citéni

e uvédomovani si odpovédnosti za uchovani pfirodnich systému, vlastniho zdravi a zdravi ostatnich
lidi

e uvazovani o ekologickém vyuzivani ptirodnich zdroj(

e ziskdvani a analyza informaci, prace s mapami a odbornou literaturou

7.13.2. Charakteristika uciva

e pozorovani prirodnich jevl a hledani souvislosti mezi nimi

e vymezeni souhrnu geografickych a mezioborovych kompetenci potfebnych pro odbornika
v bezpecnostné pravni sfére

o specifikovani Uzemnich rozdilli v pfirodnich podminkach, historickém vyvoji, hospodarstvi,
v osidleni, spravnim rozdéleni a ve zpUsobu Zivota

e analyza globalnich problém lidstva z hlediska geografie

e vyhledavani a vyhodnocovani informaci ziskanych z rGznych zdrojl (internetu, statistickych
material(, sdélovacich prostredkl, odborné literatury)

e orientace v ekonomicko-geografickém ptehledu CR a specifikaci regiont CR

e vymezeni a specifikace mistniho regionu a jeho postaveni v CR

e téma Prakticky zemépis uvedeno v RVP je zafazeno do naplné sportovnich kurz(

7.13.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci
Vyuka zemépisu sméFuje k tomu, aby Zaci:

e  ziskali geografickou gramotnost a prohloubili si védomosti o svété, ktery je obklopuje
e vazili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur

e oprostili se od predsudkl ve vztahu k lidem jiné viry a etnického plvodu

e citili potfebu blize poznavat jiné kultury, napf. osobni ndvstévou cizi zemé

e vazili si dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je zachovat pro pfisti generace

e ocenili dileZitost znalosti geografie ve svém budoucim osobnim a profesnim Zivoté.

7.13.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Skupinova prace, diskuze, vyklad, samostatna prace (ve skole nebo doma), vyuzivani map, odbornych
CasopisU, internetu, prezentace, referaty.

7.13.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Zak je hodnocen priibézné v hodinach pfi Gstnim a pisemném zkou$eni za dosazenou Groveri znalosti, za
schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich pfipadech, za znalost souvislosti s ostatnimi
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probiranymi tematickymi celky a ostatnimi predméty, za formalné i odborné spravné vyjadrovani. Zak musi
umét diskutovat o problému a svlij ndzor obhajovat. Hodnoti se také schopnost prace s konkrétnimi
informacemi - vyhledavani zdroj(, jejich zhodnoceni, zpracovani a poufZiti, aktivita ve vyuce. Hodnoceni Zaka
ucitelem bude doplriovéano sebehodnocenim zkouseného Zaka i hodnocenim ze strany jeho spoluzaka.

7.13.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

e porozumél vykladu a zapisoval si konkrétni zemépisné informace

e vyuZival ke svému ucéeni rlizné informacdni zdroje (statistické materidly, obrazovy material, webové
stranky, popularné naucné filmy, atd.)

e dokazal vyhledavat, ovérovat a zpracovavat a interpretovat ziskané informace

e uplatrioval rizné zplsoby prace s textem

e mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znal moZnosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k feseni problémti
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

o porozumél zadanému ukolu a dokazal kldst vhodné otazky

e navrhoval rlizné varianty feseni a jejich spravnost prokazal vhodnymi prostiedky a zplsoby
(odborna literatura, internet, vlastni poznatky)

e spolupracoval a diskutoval s ostatnimi zaky (tymova prace)

Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

e dokazal formulovat své myslenky srozumitelné, souvisle a vystizné

e Ucastnil se aktivné diskusi

o formuloval a obhajoval své ndzory a postoje

e dodrzoval odbornou terminologii

e zaznamenaval pisemné podstatné myslenky a Udaje z odbornych text( a Ustnich projeva jinych lidi
(pfednasek, diskusi, referatli apod.).

Personalni a socidlni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

e svédomité plnil zadané ukoly

e dokazal pracovat v tymu a prekladal navrhy na zkvalitnéni tymové prace

e zaujal stanovisko k navrhu druhych a dokazal ho podpofit

e adekvatné reagoval na hodnoceni svého chovani a vystupovani a byl schopen pfijimat rady i kritiku
e podpofil pfiznivé klima ve tfidé

e nepodléhal predsudkiim a socidlnim stereotyplim v jedndni s jinymi lidmi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

e dodrzoval zakony, respektoval specifika jinych kultur

e vystupoval proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu
e aktivné se zajimal o déni v CR a ve svété

o uvédomoval si multikulturni charakter dnesniho svéta

e uznaval tradice svého ndroda

e chranil a cilevédomé zlepSoval Zivotni prostfedi v nejblizsim okoli

Matematické kompetence pfi feSeni praktickych ukoll
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

o formuloval vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoll
e vytvérel rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy)
e spravné pouzival a prevadél bézné jednotky SI

Digitalni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

e ziskdval informace s pouzitim internetu
e vyuzival prostfedky informacnich a komunikaénich technologii
e spravné vyuzival ziskané informace

7.13.7. Aplikace priufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

e vytvoreni demokratického prostiedi ve tfidé a ve skole (v ramci celého uciva)

e vzajemné respektovani, spoluprace a dialog (v ramci celého uciva)

e posilit medialni gramotnost Zakud (v ramci celého uciva)

o vést k odpovédnosti pri sledovani osobnich i verejnych zajm (tematicky celek: Obyvatelstvo, Sidla)

Clovék a Zivotni prostredi

e pochopit zasadni vyznam ptirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka (v ramci celého uciva)

e ziskat pfehled o zplsobech ochrany pfirody (tematicky celek: Biosféra, Ceska republika)

e uvédomit si souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy (v rdmci celého uciva)

e 0svojit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim
a profesnim jedndni (tematicky celek: Vodstvo na Zemi, Zemska atmosféra, Biosféra, Ceska
republika, Sidla)

Clovék a svét prace

e orientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu (tematicky celek: Sidla,
Obyvatelstvo, Ceska republika, Evropa, Mimoevropské regiony svéta)

e seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru (tematicky
celek: Obyvatelstvo, Sidla, Ceska republika)
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e uvédomit si vyznam celoZivotniho vzdélavani a profesni mobility (v rdmci celého uciva)

Informacni a komunikacni technologie

e vyuZivat moderni IT technologie pfi pInéni zadanych Ukold (v ramci celého uciva)

e pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace (v rdmci celého uciva)
e samostatné pracovat s informacemi a komunikacnimi prostfedky (v rdmci celého uciva)
e uvédomit si nutnost pocitacového gramotnosti (v ramci celého uciva)

7.13.8. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky zemépisu souvisi s dalSimi vyu¢ovacimi predméty, zejména v téchto oblastech:

e Biologie a ekologie - typy krajin, zakladni ekologické pojmy, pfirodni zdroje energie a surovin,
chrdnéné oblasti, ochrana ptirody a krajiny, dopady ¢innosti ¢lovéka na pfirodu
e Obcanska nauka - vyspélé, rozvojové staty a jejich problémy, konflikty v soudobém svété, globalni

problémy, CR a svét, rasy, etnika, narody

e Fyzika - Slunecni soustava, vyzkum a vyvoj vesmiru, prevody jednotek
e Informacni a komunikacni technologie - pocitacovd gramotnost, vyuziti internetu, tvorba

prezentaci

o Cesky jazyk - terminologie, slovni zasoba, prace s textem

o Déjepis - historicky vyvoj zemi, demograficky vyvoj, evropska kolonidlni expanze, povalecné

usporadani Evropy a svéta

e Matematika - praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu, aritmetické operace
e Télesna vychova - orientace v krajiné, sportovni kurzy

e Pravo - systém verejné spravy

e  (Cizi jazyky - realie zemi dané jazykové oblasti

7.13.9. Rozpis uciva

ZEMEPIS

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Mapy a ostatni informacni a dokumentaéni
zdroje pro geografii
o teoreticky Uvod do problematiky

vyuziva pro své profesni potfeby dostupné
kartografické produkty a dalsi zdroje informaci
s porozuménim pouziva geografickou a
kartografickou terminologii

dovede se pomoci kartografickych produkt(
orientovat v daném uzemi

e Globalni problémy lidstva z hlediska geografie

vysvétli, co se rozumi globalnimi problémy, jak
vznikaji a jak je jim mozné Celit

objasni rizika sou¢asného svéta z hlediska
obyvatel CR

e Krajina a Zivotni prostredi

popise prirodni a socidlni slozky krajinné sféry,
vymezi prirodni a kulturni krajinu

objasni, jak ovliviuji kulturni krajiny kvalitu
lidského Zivota
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e 1992

vysvétli plisobeni lidi na krajinu v lokalité skoly
nebo v Sirsi oblasti

uvede priklady ochrany a rozvoje Zivotniho
prostredi

e Prakticky zemépis

aplikuje zasady orientace v krajiné pomoci
map, kompasu a buzoly, urcit vlastni stanoviste,
urcit orientacni body a linie, urcit svétové
strany nahradnimi metodami, odhadovat
vzdalenosti a vysky objektl v terénu

pofizuje nacrty, nakresy situace v terénu a
premistovani v terénu

nalezité aplikuje zabezpeceni svého pobytu,
pohybu a preziti ve volné prirodé

o Ceska republika, mistni region

spravné pouzivd pojmy sidlo, oblast, region,
obec a orientuje se v Uzemni organizaci statni
spravy a v samosprave obci

vysvétli zdsady uzemniho planovani a hlavni
principy strategického planovani

poda celkovou geografickou charakteristiku CR
a mistniho regionu
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7.14. Cviceni z matematiky

Navazuje na vyuku matematiky, jednotlivé tematické celky jsou zde zopakovany a vyucovany vice do hloubky.
Redi sezde sloZitdj$i Ulohy tak, aby byli 7aci pFipraveni Usp&$né vykonat statni maturitni zkoudku
z matematiky.

7.14.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

e vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich
(v odborné slozce vzdélavani, v dalsim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném
¢ase apod.)

e rozvijeni logického a abstraktniho mysleni zZaka

e rozvijeni prostorové predstavivosti zaku

e rozvijeni schopnosti jasné a presné formulovat myslenky

7.14.2. Charakteristika uciva

Vyucovani matematice sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadrovat

o efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich soustavy,
aplikovat funkce pfi fesSeni praktickych uloh

e urcovat metrické vlastnosti geometrickych Utvard v roviné i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje

e vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pti reSeni béznych situaci
vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu

e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

e matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité

e zkoumat a fesit problémy véetné diskuse vysledk jejich reseni

e (ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rliznych zdroju - graf,
diagram, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadrovat

e pouzivat pomlcky: odbornou literaturu (napf. MFCH tabulky), internet, PC, kalkulator, rysovaci
potieby.

7.14.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby Zaci ziskali:

e pozitivni postoj k matematice
e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
e dUvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

7.14.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét je rozélenén do 7 tematickych celkd. pfi probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu
spojena s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modeld. K procviceni udiva je pouzivana
skupinova a samostatna prace (ve skole nebo doma).
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7.14.5. Hodnoceni vysledkl Zzaku

Pfi hodnoceni klademe diiraz na porozuméni ucivu a schopnosti aplikovat poznatky. Kromé kratkych
prabézné zadavanych testl je mozné ovéfit znalosti vyuZitim Ctvrtletni pisemné prace ¢i Ustnim zkousenim.
Zaci jsou rovnéz hodnoceni za praci v hodiné a domaci tkoly.

7.14.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

e znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani

Kompetence k feseni problémti

e porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatriovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace
e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Matematické kompetence

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadeét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy
e nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravneé vyuzit pro dané reseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
o efektivné aplikovat matematické postupy pfti reseni rliznych praktickych ukoll v béznych situacich

7.14.7. Aplikace prirezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

naucit zaky pracovat s informacemi, rozvijet jejich medidlni a financni gramotnost - vypocet Cisté mzdy,
pUjcky, avéry, posoudit vyhodnost reklamy (tematicky celek Finanéni matematika)

Clovék a Zivotni prostredi

zaradit do vyuky feSeni slovnich tloh s tematikou ochrany Zivotniho prostredi a znecistovani zivotniho
prostiedi (tematické celky Planimetrie, Stereometrie, Statistika, Re$eni linedrnich rovnic - slovni tlohy)

Clovék a svét prace
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naucit zaky pracovat s informacemi, odpovédné se rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci,
rozvijet jejich finanéni gramotnost - vypocet Cisté mzdy (tematicky celek Finanéni matematika)

Clovék a digitalni svét

sestrojovat grafy funkci v Excelu a sestrojovat grafy v Excelu pro grafické znazornéni statistickych udajt
(tematické celky Funkce a jeji prabéh, Statistika)

7.14.8. Mezipredmétové vztahy

e Chemie - slovni tlohy o smésich

e Fyzika - mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadfeni nezndmé ze vzorce, feSeni rovnic,
slovni ulohy o pohybu

¢ Informacni a komunikacni technologie - sestrojovani grafd funkci v Excelu, tvorba matematickych
vzorcl v Excelu, grafické znazornéni statistickych udajd pomoci grafli v Excelu

7.14.9. Rozvrieni uéiva

CVICENI Z MATEMATIKY
.. Zak
Ucivo
(oCekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Operace s Cisly a vyrazy e provadi aritmetické operace s ptirozenymi Cisly

o Ciselné obory - realnd cisla a jejich e rozliSuje prvocislo a Cislo sloZzené, rozklada

vlastnosti pfirozené Cislo na prvocinitele
o absolutni hodnota redlného Cisla e pouziva pojem délitelnosti pfirozenych Cisel
o intervaly jako ¢iselné mnoziny a znaky délitelnosti
o uZiti procentového poctu e urdi nejvétsi spole¢ny délitel a nejmensi
O mocniny - s exponentem pfirozenym, spolecny nasobek ptirozenych Cisel

celym a raciondlnim, odmocniny e provadi aritmetické operace s celymi Cisly
O vyrazy s proménnymi e pouZiva pojem opacného Cisla

e provadi aritmetické operace s racionalnimi cisly

e pracuje s rdznymi tvary zdpisu racionalniho
Cisla

e provadi operace se zlomky

e provadi operace s desetinnymi Cisly véetné
zaokrouhlovani, urci rad cisla

e znazorni racionalni Cislo na Ciselné ose

e provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly

e pouzivd rizné zapisy realného Cisla

e zndzorni redlné Cislo nebo jeho aproximaci
na Ciselné ose

e pouziva absolutni hodnotu, chape jeji
geometricky vyznam, zapise a znazorni interval,
provadi operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

e fesi praktické ulohy s vyuzitim procentového
poctu

e pouziva trojclenku

e provadi operace s mocninami a odmocninami
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e provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny

e urci hodnotu vyrazu

e urci nulovy bod vyrazu

¢ rozloZi mnohoclen na soucin uzitim vzorct
a vytykanim

e urci defini¢ni obor lomeného vyrazu

e Planimetrie e pouzivd pojmy bod, pfimka, polopfimka,
o zakladni planimetrické pojmy, polohové rovina, polorovina, Usecka, uhly - vedlejsi,
a metrické vztahy mezi nimi vrcholové, stfidavé, souhlasné, objekty
o shodnost a podobnost trojihelnikd znazorni
o Euklidovy véty e fesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti
o mnoiziny bodd dané vlastnosti rovinnych Utvart (rovnobéznost, kolmost
o shodnd a podobna zobrazeni a odchylka pfimek, délka Usecky a velikost uhlu,
o rovinné obrazce - trojuhelniky, vzdalenosti bodl a pfimek)
mnohouhelniky, kruznice a kruh e rozliuje konvexni a nekonvexni Utvary,

popisuje a spravné uziva jejich vlastnosti

e vyuziva poznatkll o mnozinach vsech bod
dané vlastnosti pfi feseni Uloh

e urci objekty v trojuhelniku, znazorni je
a spravné uziva jejich zakladnich vlastnosti
(strany, vnitini a vnéjsi Uhly, osy stran a uhlq,
vysky, téZnice, stfedni pricky, kruznice opsané
a vepsané

e uZiva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstrukcnich
tlohach

¢ aplikuje poznatky o trojuhelnicich (obvod,
obsah, velikost vysky, Pythagorova véta,
poznatky o téZnicich a tézisti) v ulohach pocetni
geometrie

e fesi praktické ulohy s uZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a obecného
trojuhelniku (sinova véta, kosinova véta, obsah
trojuhelniku ur¢eného sus)

o rozliSuje zakladni druhy ¢tyruhelnikd, popisuje
a spravné uziva jejich vlastnosti (rGiznobézniky,
rovnobézniky, lichobézniky), pravidelné
mnohouhelniky

e pojmenuje, zndzorni a spravné uzije zakladni
pojmy ve Ctyruhelniku (strany, vnitfni a vnéjsi
uhly, osy stran a uhl(, kruznice opsana
a vepsana, uhlopricky, vysky)

e popisSe a uZije vlastnosti konvexnich
a pravidelnych mnohouhelniki

e uZije s porozuménim poznatky o ¢tyruhelniku
(obvod, obsah, vlastnosti Uhlopficek a kruznice
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opsané nebo vepsané) v Ulohach pocetni
geometrie

uZije s porozuménim poznatky o pravidelném
mnohouhelniku v tlohach pocetni geometrie
pojmenuje, zndzorni a spravné uzije zdkladni
pojmy tykajici se kruznice a kruhu, popise

a uzije jejich vlastnosti

uzije s porozuménim polohové vztahy mezi
body, pfimkami a kruznicemi

aplikuje metrické poznatky o kruznicich

a kruzich (obvod, obsah) v tlohach pocetni
geometrie

popise a urc¢i shodna zobrazeni (soumérnosti,
posunuti, otoceni) a uziva jejich vlastnosti

o zakladni pojmy - pojem funkce, defini¢ni

obor a obor hodnot, graf funkce,

vlastnosti funkci

linearni rovnice a nerovnice

racionalni funkce

kvadraticka rovnice a nerovnice

exponencidlni a logaritmické funkce,

logaritmus

o goniometrie a trigonometrie -
orientovany Uhel, goniometrické funkce
ostrého a obecného uhlu, feseni
pravouhlého trojuhelniku, véta sinova

O O O O

o goniometrické rovnice

e Funkce a jeji pribéh, Regeni rovnic a nerovnic

a kosinova, reseni obecného trojuhelniku

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich
grafy a urdi jejich vlastnosti

uziva rizna zadani funkce, pouziva

s porozuménim pojmy: defini¢ni obor, obor
hodnot, hodnota funkce v bodé, graf funkce
urci praseciky grafu funkce s osami soustavy
souradnic

uziva pojem a vlastnosti pfimé umérnosti,
sestroji jeji graf

urci linearni funkci, sestroji jeji graf

objasni geometricky vyznam parametr(

v predpisu funkce

urci predpis linedrni funkce s danych bodu
nebo grafu funkce

uziva pojem a vlastnosti nepfimé umérnosti,
nacrtne jeji graf

fesi linedrni rovnice o jedné neznamé,

s neznamou ve jmenovateli

vyjadfi nezndmou ze vzorce

uziva linedrni rovnice pfi fesSeni slovni tlohy
fesi pocetné i graficky soustavu dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych

fesi linedrni nerovnice s jednou nezndmou

a jejich soustavy

fesi rovnice a nerovnice v soucinovém

a podilovém tvaru

urci kvadratickou funkci, stanovi defini¢ni obor
a obor hodnot, sestroji jeji graf

vysvétli vyznam parametr( v predpisu
kvadratické funkce, urci intervaly monotonie
a bod, v némz nabyva funkce extrému

fesSi nelplné i Uplné kvadratické rovnice
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uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

uZiva kvadratickou rovnici pfi feSeni slovni
ulohy

fesi iracionalni rovnice

urci exponencialni a logaritmickou funkci, u
kazdé z nich stanovi defini¢ni obor a obor
hodnot, sestroji jejich grafy

vysvétli vyznam zadkladu a v prepisech obou
funkci (monotonie)

uziva logaritmu a jeho vlastnosti, fesi
jednoduché exponencidlni a logaritmické
rovnice

pouzivd poznatky o funkcich v jednoduchych
praktickych ulohach

uziva pojmu uhel, stupriova mira, obloukova
mira

definuje goniometrické funkce v pravouhlém
trojuhelniku

definuje goniometrické funkce v intervalu
(0;2m) resp. (-n/2;7/2) ¢i (0;7), u kazdé z nich
urci defini¢ni obor a obor hodnot, sestroji graf
uziva vlastnosti goniometrickych funkci, urci
intervaly monotonie a body, v nichZ nabyva
funkce extrému

pouziva vlastnosti a vztahd goniometrickych
funkci pfi feseni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni rovinnych

i prostorovych utvart

prevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

e Stereometrie
o zakladni polohové a metrické vlastnosti
VvV prostoru
o télesa - krychle, kvadr, hranol, jehlan,
rotacni valec, rotacni kuzel, komoly
jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

charakterizuje jednotliva télesa

urcuje povrch a objem téles s vyuZitim
funkcnich vztah( a trigonometrie

vyuZziva poznatkd o télesech v praktickych
Ulohach

e Posloupnosti a jejich vyuZiti
o aritmeticka a geometricka posloupnost
o finanéni matematika

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce
aplikuje znalosti o funkcich pti ivahach

o posloupnostech a pfi feSeni Gloh

o posloupnostech

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty clen,
vyCtem prvk, rekurentné, graficky

urci aritmetickou posloupnost a chape vyznam
diference
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uziva zdkladni vzorce pro aritmetickou
posloupnost

urci geometrickou posloupnost a chape vyznam
kvocientu

uziva zakladni vzorce pro geometrickou
posloupnost

vyuziva poznatkd o posloupnostech pri reseni
probléma v redlnych situacich

provadi vypocty jednoduchych financnich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich pojmech
financni matematiky

e Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
v praktickych ulohach
o variace, permutace a kombinace bez
opakovani
o nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
nezavislost jevl
o zaklady statistiky

uziva zakladni kombinatoricka pravidla

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci

a kombinaci bez opakovani a uziva je v redlnych
situacich

pocita s faktoridly a kombinacénimi Cisly

uziva s porozuménim pojmy nahodny pokus,
vysledek nadhodného pokusu, ndhodny jev,
opacny jev, nemozny jev a jisty jev

uréi mnozinu viech moznych vysledk
nahodného pokusu, pocet vsech vysledkd
pfiznivych ndhodnému jevu urci
pravdépodobnost ndhodného jevu

vysvétli a uziva pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statisticka jednotka, statisticky
znak kvalitativni a kvantitativni

vypocita cetnost a relativni ¢etnost hodnoty
znaku, sestavi tabulku ¢etnosti, graficky
znazorni rozdéleni ¢etnosti

urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér,
medidn, modus) a variability (rozptyl

a smérodatna odchylka)

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy

a grafy se statistickymi udaji

e Analytickd geometrie v roviné
o vektory
o pfimka a jeji analytické vyjadreni

urci vzdalenost dvou bod( a soutadnice stfedu
usecky na pfimce a v roviné

uziva pojmy vektor a jeho umisténi, souradnice
vektoru a velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobeni vektorl redinym Cislem, skalarni
soucin vektor()

urci velikost Uhlu dvou vektord

uziva parametrické vyjadreni ptimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
pfimky v roviné

fesi analyticky polohové a metrické vztahy
bodu a pfimek
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7.15. Pravo

7.15.1. Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Pfedmét pravo ma poskytnout zakiim obecny piehled o pravnim systému a pravnim fadu Ceské republiky
a naucit je pracovat s pravnimi prameny. Vzhledem k tomu, Ze pojeti vyucovaciho predmétu by mélo byt
ucelené, zahrnuje v sobé jak téma ,&lovék a pravo” tak i obsahovy okruh ,pravo a vefejnd sprava“. Zak by
mél ziskat znalosti z oblasti teorie statu a prava, Ustavniho prava, ob¢anského, rodinného prdva, predevsim
véak z oblasti spravniho atrestniho prava. Zak by se m&l umét spravné orientovat a fesit bé*né pravni
problémy osobniho i profesniho Zivota. Vychovnym zamérem je vést zaky k pochopeni tUlohy statu a vyznamu
prava v demokratické spolecnosti. Pfedmét pravo klade dliraz nejen na rozvoj logického mysleni zaka, ale
predevsim na prohloubeni komunikativnich schopnosti Zaka, ktery pfivyuce pfedmétu ziskdva dovednost
pracovat s pravnimi terminy, presné aspravné formulovat své myslenky a natomto zdkladé rozviji své
komunikativni schopnosti. Vzhledem k zaméreni studia je znac¢nd vaha kladena pfedevsim na oblast trestné
pravni. Zak chape, ktera jednani v nasi spole¢nosti jsou vnimana jako protipravni. Je schopen rozli$ovat dle
zavaznosti jednani, ve kterych pripadech se bude jednat o prestupek a kdy muiZe byt naplnéna skutkova
podstata trestného ¢inu. Umi konkrétni protipravni jednani podradit pod predmétnou skutkovou podstatu
trestného ¢inu. Znd podminky okolnosti vylu€ujicich protipravnost a je schopen tyto podminky aplikovat
v praxi. Orientuje se vtrestnim fizeni. v pfipravné fazi trestniho fizeni je schopen provadét ukony
a zpracovavat zakladni pisemnosti patfici k ¢innosti policejnich organl. Je si védom vsech zdkonem
stanovenych prav osob v rdmci trestniho fizeni a zakonnych postup( organa ¢innych v trestnim fizeni a tyto
cti.

7.15.2. Charakteristika uciva

74k ziskd béhem svého ¢tyfletého studia predmétu dovednosti pracovat s pravnimi prameny a operovat
s pravnimi pojmy. UCivo je rozvrzeno dle stoupajici obtiznosti a vzajemné navaznosti, takze zak ziskava
nejdrive znalosti z pravni terminologie a Ustavniho prdva. natyto zaklady navazuji znalosti z prava
obcfanského, rodinného, pracovniho, obchodniho a Zivnostenského. v oblasti spravniho prdva,
prestupkového fizeni a predevsim trestniho prava hmotného a trestniho prava procesniho je kladen vyssi
dlraz na zvladnuti problematiky se schopnosti praktické aplikace. ve vyuce je nutné pfihlizet k ucivu jinych
predmétl, které spredmétem pravo souviseji, predevsim k predmétu kriminalistika, kriminologie
a bezpecnostni pfiprava.

7.15.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

e rozpoznal protipravni chovani a jednani a umél je pravné kvalifikovat

e dovedl zahdjit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych Cinech a prestupcich dle pravni
kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci

e provadél nezbytna Setreni ve véci véetné dokazovani

e vedl pfislusnou pravni dokumentaci

e navrhoval pravni postupy pfi feseni Setfenych problém

e reagoval na zmény zakonU tykajicich se bezpec¢nostné pravni ¢innosti

e odhadoval dusledky protipravniho jednani

e navrhoval a zdlvodnoval postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani

e respektoval lidskd prava obsazené v Ustavé CR a LZPS
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e vyuZival svych pravnich znalosti pro pomoc obéandm.

7.15.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Vyuka predmétu pravo je roz¢lenéna do Ctyrletého studia a klade dlraz na sepéti teorie a praxe. Proto je
nutné v ramci vyuky predmétu pfipravit pro zaky besedy s policejnimi organy, statnimi zastupci, soudci

a pracovniky organu statni spravy a samospravy. Vhodna je i Ucast na soudnim jednani. Spojeni teoretickych
védomosti s praktickymi dovednostmi musi Zaci prokazat i v ramci projekénich dnd, kde maji v praxi
realizovat své teoretické znalosti. UCivo je rozdéleno do devatenacti tematickych celkl. Velky vyznam je
kladen na dikladné opakovani uciva, shrnuti, zobecnéni poznatk( a praktické dovednosti pfi pravnich
¢innostech.

7.15.5. Hodnoceni vysledkl Zak

Predmét pravo klade diiraz na rozvoj komunikativnich schopnosti Zaka, a proto by pfi hodnoceni méla byt
stéZejnim ukazatelem ustni zkouska. Toto zkouseni, které by mélo byt minimalné jednou u kazdého
tematického celku, by mélo doplfiovat testové a pisemné zkouseni. v pisemném zkouseni hodnoti vyucujici
predevsim zakovu samostatnost, schopnost pracovat s pravnimi prameny a vécnou spravnost reseni
problémovych Ukold, zamérenych predevsim na praktickou realizaci. Souc¢asti hodnoceni musi byt
pfihlédnuti k seminarni praci zamérené na rozvoj logického mysleni Zaka a také hodnoceni smluvnich
partnert pti konani odborné praxe v jednotlivych rocnicich.

7.15.6. Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

e jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu verejném

o dbali na dodrzovani zakonU a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi, vystupovali
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiovani demokratickych hodnot

e aktivné se zajimali o vyvoj prava v CR, jako? i politické a spolecenské d&ni nejen u nas i ve svété, ale
i 0 vefejné zalezitosti lokalniho charakteru

e zpracovavali pravni texty predevsim v oblasti obcanského a spravniho prava, rizné pracovni
materialy, pfi kterych se snazili dodrZovat jazykové i stylistické normy a pouzivali odbornou
terminologii

e orientovali se v nasem pravnim systému a pravnim radu, rozuméli zakladnim pravnim pojmam,
pracovali se zdroji pravnich informaci

e znali plsobnost a strukturu organ( statni spravy a samospravy

e pracovali s pocitaCovymi programy pro statni sprdvu a samospravu

e uplatiiovali dovednosti ze socialni a feCové komunikace pfi Ustnim a pisemném styku s obcany a
s institucemi

e osvojili si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

o uméli vhodné komunikovat s budoucimi zaméstnavateli

e dodrzovali pfislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni
ochrany, hygienické predpisy a zasady.
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7.15.7. Aplikace prifezovych témat

Hlavnim prirezovym tématem vzdélavani v pravnich disciplinach je téma , Obc¢an v demokratické
spole¢nosti“. Jiz v prvnim roéniku v ramci , Teorie statu a prava“ a ,,Ustavniho prava“ se 7aci seznami

se zaklady demokratické spolecnosti a na prikladech si vysvétli rozdil v demokratickém a nedemokratickém
pojeti statu. ZvySena pozornost bude vénovana spravné pozitivni hodnotové orientaci Zak( a rozvijeni jejich
osobnich a sociadlnich kompetenci predevsim ve vztahu k demokratickému obcanstvi. Rozvijeni znalosti

v obCanském pravu umozni zaklm lépe pochopit postaveni ob¢ana v demokratické spolecnosti z hlediska
jeho préva, svobod, ale i odpovédnosti vici druhym.

Vyuka pracovniho, obchodniho a Zivnostenského prdva predevsim v ramci druhého rocniku, vhodné rozviji
a doplfiuje prifezové téma ,,Clovék a svét prace”. v rdmci Fizené vyuky, se 7aci seznami se svymi pravy, ale
i povinnostmi ve vztahu, zaméstnanec - zaméstnavatel. v praktické ¢innosti si vyzkouseji kontakt

se zaméstnavatelem, pfipravu a vlastni vznik pracovniho poméru. v oblasti soukromého podnikani budou
pfipraveni teoreticky, ale i prakticky na zaloZeni firmy Ci Zivnostenského podnikani.

Rovné? téma , Clovék a Zivotni prostiedi“ se promitne do vyuky trestniho a spravniho prava v ramci tietiho
a ¢tvrtého roéniku. Zaci se sezndmi s tim, jak stat prostiednictvim prava pfistupuje k ochrané Zivotniho
prostifedi. Budou znat jednotlivé skutkové podstaty trestnych cind a spravnich deliktl vazajicich se k
Zivotnimu prostfedi. na modelovych situacich budou schopni z pozice statni spravy posoudit, které jednani
napliuje tyto skutkové podstaty a jaké tresty za takové jednani jsou zdkonem stanoveny.

7.15.8. Mezipfedmétové vztahy

e Obcanska nauka - znaky statu, demokracie, pojem pravo, pravni tad, vnik a vyznam LZPS, systematika
LZPS

e Bezpecnostni pfiprava - trestni prdvo hmotné, trestni fizeni, pravni kvalifikace protipravniho jednani

e Ekonomika - korporace, jejich druhy, vznik a zanik obchodni spole¢nosti, Zivnostenska sprava, druhy
Zivnosti

o Technika administrativy - Zaloba - pojem a naleZitosti, pisemnosti pravniho charakteru

e Kriminalistika - trestni pravo hmotné, trestni fizeni, skutkova podstata trestného ¢inu a jeji rozbor

e Kriminologie - trestni prdvo hmotné, trestni fizeni

e Penologie - druhy trestu

7.15.9. Rozpis uciva

PRAVO
Ucivo UL
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Prdvo a stat e pouziva zakladni pravni terminologii

o Uloha prava ve spolec¢nosti — vznik, e vysvétli pojem a systém prdva

pojem, podstata, systém, funkce a e rozliSuje normativni pravni akty, jejich platnost

prameny prava a ucinnost
o pravni norma a normativni pravni akty e vysvétli zéklady pravnich vztaht
o typy pravni kultury e definuje stat a jeho znaky
o pravo a moralka e popiSe délbu moci ve staté
o pravnivédomi e vysvétli fungovani statni spravy a samospravy
o vyklad prava
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o stat
o vefejna sprava
e Ustavni pravo e charakterizuje Ustavni poradek CR a strukturu
o pojeti, vyznam a struktura Ustavy CR Ustavy CR
o legislativni proces e charakterizuje zakladni lidska prava a svobody
o pojeti, vyznam a struktura Listiny a jejich aplikaci v bezpe¢nostné pravni ¢innosti
zakladnich prav a svobod
e Obcanské a rodinné pravo e spravné pracuje s pojmy ob¢anského a
o obcanskoprdvni vztahy rodinného prava
o Vvécna prava e charakterizuje obcanskopravni vztahy
o odpovédnost za Skodu a bezdivodné e popie zéklady zdvazkového préava a vécnych
obohaceni prav
o zavazkoveé pravo e vysvétli zdsady odpovédnosti za $kodu a zasady
o dédickeé pravo bezdtvodného obohaceni
o manzelstvi e zpracuje vybrané ob&anskopravni smlouvy a
o vztahy mezi rodici a détmi podani

e vymezi vzdjemné vztahy mezi ¢leny rodiny;
e zpracuje vybrané ndvrhy a dohody z oblasti
rodinného prava

e Obchodni korporace a Zivnostenské pravo e spravné uziva zdkladni pojmy souvisejici s
o podnikani obchodnimi korporacemi a Zivnostenskym
o obchodni rejstrik pravem
o hospodarska soutéz e charakterizuje jednotlivé obchodni spole¢nosti
o obchodni spolecnosti a druzstvo a druzstvo
o pojem Zivnosti e charakterizuje jednotlivé druhy Zivnosti
o druhy Zivnosti e definuje pojem Zivnosti
o podminky provozovani zivnosti e vyjmenuje podminky provozovani Zivnosti

e uvede plsobnost pfi rozhodovani ve vécech
Zivnostenského podnikani

e Sprdvni fizeni e charakterizuje zdkladni zasady spravniho fizeni
o zdkladni zasady spravniho fizeni e vyjmenuje Ucastniky fizeni
o spravni orgdny a ucastnici fizeni e popise pribéh spravniho Fizeni
o prabéh spravniho fizeni e vymezi naleZitosti rozhodnuti
o rozhodnuti ve spravnim fizeni e popiSe postup pti uplatnéni opravného
o opravné prostiedky prostiedku
e Prestupkové pravo e definuje prestupek
o pravni Uprava prestupk o vysvétli obecna ustanoveni prestupkového
o obecnd ustanoveni zakona o prestupcich zakona
o druhy pfestupkd e vysvétli obecné znaky skutkové podstaty
o fizeni o prfestupcich jednotlivych prestupkd
e popisSe Cinnost policejniho orgdnu pfti feseni
prestupku

e popise podminky a postup ukladani pokut
pfikazem na misté

e popise fizeni o prestupcich

e zpracuje oznameni o prestupku

e Trestni pravo hmotné e definuje pojem trestny ¢in
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o vznik, zména a zanik trestné pravnich
vztahu

trestny ¢in

skutkova podstata trestného ¢inu
okolnosti vylu€ujici protipravnost
vyvojova stddia trestného ¢inu

trestna soucinnost a ucastenstvi
tresty a ochranna opatreni
odpovédnost mladezZe za protipravni ¢iny
rozbory vybranych skutkovych podstat
trestnych ¢inU

O O O O O O O O

vysvétli povinné znaky skutkové podstaty
trestného Cinu

charakterizuje okolnosti vylucujici
protipravnost

charakterizuje vyvojova stadia trestného cinu
charakterizuje trestnou soucinnost a
Ucastenstvi

charakterizuje tresty a ochranna opatreni
vysvétli odpovédnost mladeze za protipravni
ciny

provede pravni kvalifikaci vybranych trestnych
¢ind

e Trestni pravo procesni

o zakladni zasady, subjekty a stadia
trestniho fizeni
provérovani trestnych ¢inl
procesni Ukony k zajisténi osob a véci
dokazovani
o fizeni pred soudem

O O O

uvede zakladni zasady trestniho Fizeni
charakterizuje stadia trestniho fizeni
charakterizuje pfipravné fizeni, v€etné fizeni
proti mladistvym

charakterizuje procesni Ukony k zajisténi osob a
véci

vysvétli zakladni pojmy dokazovani

e Soudy, statni zastupitelstvi, advokacie,
notarstvi a probacni a mediacni sluzba
o organizace a Ukoly soud(, statniho
zastupitelstvi, advokacie, notarstvi a
probacni a mediacni sluzby

popise ¢innost a Ulohu soudd, statniho
zastupitelstvi, advokacie, notarstvi a probacni a
mediacni sluzby
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7.16.

Bezpecnostni priprava

7.16.1. Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem predmétu Bezpecnostni pfiprava je:

proniknout do problematiky bezpecnostni politiky statu, zejména po roce 1989

pochopit smysl legislativnich zmén zakonu, které jsou nastrojem donuceni statu

objasnit z4kiim vyznam a obsah norem upravuijicich ¢innost Policie CR, obecni policie a jejich
soucinnost se statnimi organy

7.16.2. Charakteristika uciva

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak spravné vnimal ziskané poznatky, chdpal a pouzival pojmy, které
dokaze logicky vysvétlit, a aplikoval je v praktickém Zivoté pti respektovani mezilidskych vztahu. Teoreticka
vyuka spojena s poznatky z praxe ma predevsim utvaret pravni védomi zZakd s ohledem na bezpecénostni
politiku statu.

Problematika vézenské sluzby a justi¢ni strdze v rozsahu zdvazné uréeném RVP je soucasti
predmétu Penologie.

Realizace branného kurzu umoznuje osvojeni si uciva tematického okruhu Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti.

Ucivo tematického okruhu Strelecka priprava véetné ziskanych vystupnich kompetenci je obsahem
kurzu Strelecka priprava.

7.16.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci

Vyuka bezpecnostni pfipravy sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:

motivaci k celoZivotnimu vzdélavani,

pozitivni postoj k zakon(m,

pravni védomi,

dlveéru ve vlastni schopnosti, dovednosti a vzdy odvadéli precizni praci,
ochotu postupné rozvijet profesni dovednosti.

7.16.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Mezi zakladni vyukové strategie patfi:

vyklad

diskuze ovérujici osvojeni a pochopeni teoretickych poznatk(
seminarni prace k ur¢itému problému

verejna prezentace samostatné ziskanych poznatkd
samostatna prace pfi feseni konkrétnich modelovych situaci.

7.16.5. Hodnoceni vysledkt zakd

Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

pisemné a Ustni zkouseni
semindrni prace nebo dil¢i ukoly
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e projev aktivity zaka pfi hodinach
e (cast na projektové vyuce

Hodnoceny jsou tyto Cinnosti:

e mira porozumeéni latce,

e schopnost aplikace teoreticky ziskanych poznatk( do budouci praktické ¢innosti

e schopnost argumentace vlastnich nazor(i véetné spravné formulace své myslenky k danému
problému.

7.16.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ddraz je kladen predevsim na zodpovédné jednani, rozvoj tvlirciho mysleni, spravné chapani textu zakond,
dovednost analyzovat a resit problémy, schopnost pfijimat vhodna opatfeni v budouci praktické ¢innosti
a vyuZzivat dostupnou literaturu k rozsifovani poznatkl z bezpecnostni problematiky.

Pfredmét Bezpecnostni pfiprava rozviji pfedevsim tyto klicové kompetence Zaka:
Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani jako celku
e 0svojit si rlizné techniky uceni a dokazat si pripravit vhodny studijni reZzim véetné podminek k uceni
e v prlbéhu vyuky vést zaky k samostatnému ziskavani informaci v oblasti bezpecnosti ¢innosti
véetné kritickych postojl a vlastniho zpracovani poznatk(
e motivovat Zaky k rozsifovani védomosti na zakladé kladnych priklad( a vytvareni ochoty se ucit
a celoZivotné se vzdélavat
e znat teoretické mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v bezpecnostni pfipravé

Kompetence k fesSeni problémi

e vést zaky k dovednosti analyzovat problém s optimalnim fesenim (po strance teoretické, pomoci
literatury nebo precedentu)
e naucit zaky kritickému mysleni, logickému a uvazlivému reseni problému

Komunikativni kompetence

e vyjadfovat se jazykové spravné, stru¢né, vécné a srozumitelné

e 0osvojit si uZivani odborné terminologie

e aktivné se zucastrovat diskuzi a pouZivat vlastni argumentace

e spravné formulovat své nazory a naucit se respektovat nazory druhych
e spolupracovat pti feseni jednotlivych problémi

Personalni a socidlni kompetence

e stanoveni cil(l a priorit podle svych osobnich schopnosti a dovednosti

e vést zaky k ochoté spolupracovat s ostatnimi, nabidnout pomoc a dokazat pomoc pfijmout
o dbat na dodrZovani kultury projevu, chovani a vystupovani

e schopnost pfijimat hodnoceni a pfimérené na néj reagovat
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7.16.7. Aplikace prifezovych témat

Ucivo se dotyka hlavnich prarezovych témat takto:
Obcan v demokratické spolecnosti

e bezpecnost obcanl jako zaklad kazdé spolecnosti
e nezbytnost bezpeénostnich slozek statu

Informacni a komunikacni technologie

e ziskavani odbornych informaci z dostupnych IT zdrojli
e zpracovani ukoll s vyuZitim ICT

Clovék a Zivotni prostiedi

e zdsady ochrany Zivotniho prostredi, zakon o Zivotnim prostredi
e vliv bezpecnostnich sloZzek na udrZovani ekologické rovnovahy
e teseni ekologickych nehod ¢i katastrof

Clovék a svét prace

e sluzebni pomér pfislu$nika Policie CR, pracovni pomér straznika obecni policie
e motivace k moznému profesnimu uplatnéni zak( v bezpecnostnich slozkach

7.16.8. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky Bezpecnostni pfipravy souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména odbornymi. Lze tedy
definovat fadu témat, ktera se vzajemné prolinaji:

e Pravo - pravni kvalifikace protipravniho jednani, trestni pradvo hmotné, trestni fizeni

e Kriminalistika - vyhledavani, zajistovani a vyuzivani stop vedouci ke zjisténi pachatele
e Kriminologie - teorie o zlo¢inu a jeho podobé

e Penologie - systém vézeristvi v CR

e Kynologie - ¢innost sluzebnich psovodu

o Aplikovana psychologie - etika policejni prace

e Informacni a komunikacni technologie - ziskavani a zpracovavani odbornych informaci

7.16.9. Rozpis uciva

BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

Ucivo Zak
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Bezpecnostni sbory a soukromé bezpec¢nostni | e popise tkoly, organizaci a fizeni policie CR

sluzby a vysvétli povinnosti a opravnéni policist(
o policejni pravo a jeho normy e charakterizuje postaveni obecni policie, popise
o pravni Uprava Cinnosti bezpecnostnich jeji vécnou a mistni plsobnost, Ukoly a jeji
sbor( upravujici organizaci a Ukoly organizaci, povinnosti straznika a jeho
opravnéni
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popiSe Ukoly, organizaci a fizeni vézenské
sluzby, povinnosti a opravnéni pfislusnika
vézenské sluzby

popiSe povinnosti a opravnéni prislusnika
pti pInéni Ukoll justicni straze

rozlisi pdsobnost jednotlivych bezpeénostnich
sbord

charakterizuje ¢innost soukromych
bezpecnostnich sluzeb

zna zakon o sluzebnim pomeéru prislusniki
bezpecnostnich sbord

Policie CR
o organizacni struktura sluzby poradkové
policie

o povinnosti policist(

etika policejni prace

o opravneéni policistd podle zakona o Policii
CR

o policejni cely

donucovaci prostredky

o soucinnost a spoluprdce s orgdny statni

spravy a samospravy na Useku ochrany a

bezpecénosti

doklady totoznosti ob¢ana

problematika pobytu ob&an(i na tzemi CR

zbrané a strelivo

ukoly obecni policie a obvodnich oddéleni

Policie CR na Useku ochrany Zivotniho

prostiedi

o

o

O O O O

objasni praci Policie CR jako sluzbu vefejnosti a
vysvétli povinnosti policisty podle ptislusnych
pravnich norem

vymezi zakonné dlivody a podminky spojené s
realizaci jednotlivych opravnéni, véetné
casovych Ihut pti omezeni osobni svobody osob
charakterizuje kategorie osob umisténych do
policejni cely

popise etické aspekty jednani s osobami
umisténymi v policejni cele

vysvétli rezim v policejni cele

charakterizuje jednotlivé druhy donucovacich
prostredk

vysvétli zakonné dlivody a opravnénost pouZziti
donucovacich prostiredk

objasni soucinnost a spolupraci policistl s
organy statni spravy a samospravy na useku
bezpecnosti

charakterizuje oprdvnéné subjekty a hlavni
zasady soucinnosti a spoluprace s organy statni
spravy a samospravy na Useku ochrany a
bezpecnosti, véetné vyznamu prevence

popise doklady prokazujici totoZznost osoby
charakterizuje spravni fizeni na Useku
obcanskych prlikazt

popiSe pravni Upravu pobytu obc¢anl na Uzemi
CR

charakterizuje systém evidence obyvatel
struc¢né charakterizuje pravni Upravy a priibéh
spravniho fizeni na Useku zbrani a strelivaav
podminkach vydani zbrojniho prikazu

objasni pravni Upravy v problematice ochrany
Zivotniho prostredi

Organizacni struktura sluzby dopravni policie

o doprava a spolecnost

o rozdéleni plisobnosti Ministerstva vnitra
CR a Ministerstva dopravy CR a

objasni plisobnost jednotlivych ministerstev v
silni¢ni dopravé
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Ministerstva financi CR na Gseku silni¢ni e vysvétli opravnéni Policie CR, obecni policie a

dopravy Celni spravy pfi dohledu nad silni¢nim
o prevence a bezpecnost silni¢niho provozu provozem a jejich ukoly v oblasti prevence
o pozemni komunikace e vyuZiva pro svou &innost statistické prameny
o pravidla provozu na pozemnich tykajici se nehodovosti v silni¢ni dopravé
komunikacich o klasifikuje pozemni komunikace a jejich
o podminky provozu silni¢nich vozidel na soucasti
pozemnich komunikacich e vysvétli zpoplatnéni komunikaci
o provozovani silnicni dopravy e charakterizuje pravni Upravu provozu na
o prestupky souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich a povinnosti
pozemnich komunikacich Géastnika
o spravni evidence na Useku silnicniho e charakterizuje technické podminky provozu

provozu

vozidel na pozemnich komunikacich
o fidicské prlkazy a fidi¢ska opravnéni

e charakterizuje zdsady prace policisty pfi
objasfovani dopravni nehody a povinnosti
Ucastnika dopravni nehody

e vysvétli zasady prepravy nebezpeénych latek na
pozemnich komunikacich

o definuje prestupek v dopravé véetné sankci

e objasni postup ukladani pokut prikazem na
misté

e zpracuje oznameni o dopravnim prestupku

e objasni postup policie pfi podezieni z poZiti
alkoholickych ¢i jinych navykovych latek
Ucastnikem provozu na pozemnich
komunikacich

e popise evidenci fidich, evidenci motorovych a
pfipojnych vozidel

e vysvétli problematiku registracnich znacek

e vysvétli pojem registracni znacka a ochranné
znaky

e uvede druhy fidi¢skych prikazd véetné skupin a
podskupin Fidi¢skych opravnéni

e 4 Organizacni struktura sluzby cizinecké e uvede jednotlivé druhy cestovnich dokladu

policie obéant CR

o cestovni doklady e charakterizuje vybrané cestovni doklady cizinc(

o pobyt cizinc na Gzemi CR ze tretich zemi, prlikazy totoZnosti obc¢ant

o azyladocasnd ochrana Evropské unie

o doklady totoZnosti cizince ¢ uvede dlivody neplatnosti a zadrzeni

o ¢&eskd a Schengenskad viza cestovniho dokladu obéana CR

o azyladocasna ochrana e popie prabéh spravniho Fizeni na Gseku

o evropské pravo a Schengenské acquis cestovnich doklad®

o mezindrodni terorismus e charakterizuje jednotlivé druhy pobytu cizincl
na Uzemi CR a pravidla pobytového rezimu
cizinc(l

e popise druhy viz CR a jednotné schengenské

vizum
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uvede oprdvnéné urady vydavajici viza;
popise postaveni azylantd a cizincl pozivajicich
docasné ochrany

popise aktualni stav evropské integrace
aplikuje zasady prava Evropské unie pfi
uplatiovani volného pohybu osob

vysvétli smysl, ucel a zakladni pojmy
Schengenského acquis

popise vznik a Ukoly Europolu a charakterizuje
systém mezinarodni policejni spoluprace
charakterizuje terorismus

e Ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti
o zivelni pohromy
o havdrie s inikem nebezpecnych latek
o radiaéni havarie jadernych energetickych
zafizeni
o zasady poskytovani prvni pomoci

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s ochranou
¢lovéka za mimoradnych uddlosti

klasifikuje druhy Zivelnich pohrom, vysvétli
jejich pficinu, ochranu pred nimi a vyznam
prevence

zdUvodni chovani obyvatelstva pfi Zivelnich
pohromach

popiSe chovani obyvatelstva pfi Uniku
nebezpecénych latek a ulohu bezpecnostnich
slozek pfi tomto druhu ohrozeni

popise chovani obyvatelstva pti radiacni havarii
klasifikuje zakladni zranéni dle metodiky START
poskytne nutnou prvni pomoc

e Streleckd priprava
o zbrané a jejich historicky vyvoj
charakteristika nékterych zbrani
zakon o zbranich a strelivu
bezpecnostni opatfeni pfi zachazeni se
zbranémi
teorie stielby
konstrukce nabojl
hlavni ¢asti ndboje do palnych zbrani
praktickd manipulace se zbrani (suchy
nacvik)
o (ostra) skolni stfelba dle pravidel
sportovni stfelby
o Cisténi a udriba zbrani — zdsady

O O O

O O O O

popiSe historicky vyvoj zbrani se zamérenim na
zbrané palné

charakterizuje konstrukce a principy ¢innosti
jednotlivych zbrani

aplikuje pravni normy vztahujici se ke zbranim
a strelivu

rozliSuje ,, drZzeni zbrani a streliva” a ,,noseni
zbrani a streliva”

popiSe kategorie zbrojnich prikazl a uvede
priklady povinnosti drzitele zbrojniho prikazu
skupiny Aaz E

aplikuje bezpecnostni opatreni a zasady
bezpecné manipulace pfi zachazeni se
zbranémi a stfelivem

aplikuje zaklady teorie stfelby pti uZiti stfelnych
zbrani

popiSe hlavni ¢asti nabojd

uplatfiuje zadouci navyky a dovednosti v
manipulaci se zbranémi

stfili s poZadovanou presnosti

dodrZuje postupy predepsané pfi preruseni
stfelby a v pfipadé poruchy zbrané

oSetfuje, udrzuje a uklada zbrané a strelivo.
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7.17. Kriminologie
7.17.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu kriminologie je vybavit Zaky kompetencemi, které se tykaji kriminality jako negativniho
a nezadouciho spolecenského jevu a otazek s tim souvisejicich. Obsahovy okruh zahrnuje nejenom
kriminologii, ale i s ni interdisciplinarni nauky, zejména pak kriminalistiku a penologii v€éetné k obéma
se vztahujicim z odlisnych aspektl problematiky viktimologie, recidivy a prevence kriminality.

V souladu s témito poznatky Zak ziska uceleny pohled na problematiku kriminality, kterd se vyznacuje
zpravidla vzdy urcitou gradaci asociadlnimi projevy porusovanim moralky podminéné a provdzené zejména
nezadoucimi spole¢enskymi faktory a mnohdy konce velmi zavaznym antisocialnim chovanim a ndasledky
vyUstujici v nejzavaznéjsi trestné Ciny a jejich recidivu.

Zak se seznami s vyvojem nazord na piiciny protispolecenské ¢innosti a jejich souc¢asnou kategorizaci, kterd
vytvari predpoklad pro uplatiiovani prevence kriminality a negativnich spoleéenskych jev( ji provazejicich
a podminujicich. Mimo téchto poznatku ziska Zak dokonaly prehled o problematice osobnosti pachatele

a osobnosti obéti trestného cinu véetné navodl na eliminaci faktor determinujicich osobnost pachatele

a preventivnich aktivit ve vztahu k potencionalni obéti trestného ¢inu nebo aktivit vedoucich k pomoci
obétem trestného Cinu.

7.17.2. Charakteristika uciva

Pro zaky se jedna témér o zcela novou problematiku jen z po¢atku mirné navazujici a prolinajici se s vyukou
prava a aplikované psychologie. Ucebni latka je koncipovdna tak, aby se zak seznamil s metodologickymi
aspekty predmétu a jeho charakteristiky, takze ziskd nejdrive znalosti z problematiky stavu, struktury

a dynamiky kriminality, jejich pfic¢in a podminek véetné moZnosti jejich prevence a eliminace a v neposledni
fadé znalosti z progndzovani trestné ¢innosti a planovani boje s trestnou ¢innosti. Nasleduje poznani
problematiky nékterych negativnich spolecenskych jevl (riznych manii) podminujicich kriminalitu

a kriminality nékterych socidlnich skupin, zejména mladeze a recidivistd.

Vyuka graduje osvojenim si znalosti k pojmu, charakteristice, pricindm a prevenci jednotlivych kategorii
kriminality. Vyuka nejen Ze se prolina se sou¢asné vyu¢ovanymi odbornymi pfedméty, ale je i ¢astec¢né
vychodiskem pro pfedméty navazujici jak pravni tak i nepravni, a to zejména kriminalistiku, penologii,
trestni pravo, rodinné a obcanské prévo a spolecenské védy.

7.17.3. Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e prohloubili své mordlni védomi a rozsifili pravni védomi

e upevnili pozitivni postoj k Zddouci spole¢enské moralce demokratické spole¢nosti a k pravnim
normam

e rozpoznali protipravni jednani a uméli je kvalifikovat

e znali mozZnosti prevence nezadoucich protispolecenskych jevl a zejména kriminality na zakladé
osvojeni si znalosti pricin, podminek a okolnosti je vyvolavajici

e pohlizeli na kriminalitu, ostatni protispolecenskou ¢innost a jevy ji podminujici a umoZznujici jako
na Skodlivy socialné patologicky jev spolecnosti
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e prispivali svym chovanim a ¢innosti k vytvareni klimatu nesmifitelnosti k projeviim protispole¢enské
¢innosti

e byli si védomi nezbytnosti odbornych kompetenci jako predpokladu pro vykon budouciho povolani
a spolecenského Zivota

e uvédomovalisi, Ze jejich profesni a ob¢ansky Zivot je neslucitelny s protispolecenskym chovanim
a zejména s Ucasti na trestnych cinech

e nepodléhali predsudkdim zejména vici ndbozenskym, narodnostnim a etnickym minoritam
a odmitali projevy xenofobie a ideologii krajnich ,pravicovych a levicovych” uskupeni.

7.17.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfedmét kriminologie je vyucovan ve 2. ro¢niku a je rozdélen na obecnou ¢ast a zvlastni ¢ast. v obecné ¢asti
je pojednano o pojmu a charakteristice pfedmétu, jeho metodach, prevenci a progndzovani kriminality.

ve zvlastni ¢asti je pojednano zejména o jednotlivych kategoriich kriminality, kdy je vychdzeno i z
konkrétnich faktografickych materialt a empirickych vyzkuma. Z téchto aspektl je teoreticka vyuka
dopliiovana o poznatky organl ochrany prava z realizace konkrétnich pfipadu trestné ¢innosti. Vyuka
predmétu je dlsledné pojimana interdisciplinarné a multidisciplindrné z hlediska teorie i praxe a je
koncipovana tak, aby byla nasledné prinosem a vychodiskem pro navazujici odborné predmeéty.

7.17.5. Hodnoceni vysledki zaku

Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

e Ustni zkouseni,

e pisemné prace,

e seminarni prace,

e projevy aktivity pfi jednotlivych zaméstnanich.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

e rozsah a hloubka porozuméni problematice,

e schopnost aplikovat ziskané teoretické znalosti na praktické feSeni problematiky,

e schopnost vécné formulovat své myslenky, Zzadoucim zplsobem je reprodukovat za pouziti vhodné
formulace a argumentace a umét o nich diskutovat

7.17.6. Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska kli¢ovych kompetenci je kladen dlraz hlavné na zodpovédné jedndni, rozvoj tvlréiho mysleni

a dovednosti, spravné chapani moralnich a pravnich norem ve vztahu k asocialni a antisocialni ¢innosti,
rozSifovani svych védomosti a dovednosti studiem i navazujicim samostudiem. Vse je orientovdno k ziskani
nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

e 0svojit si rizné techniky a metody uceni a dokazat si pfipravit vhodny studijni reZim véetné
podminek na uceni,

e ovladat teoreticky obsah pfedmétu kriminologie a samostatné ziskdvat dalsi informace k
problematice,

e soustavné prohlubovat a rozsifovat védomosti a dovednosti,
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e byt si védom potieby celoZivotniho vzdélavani (vSeobecného i profesniho)
Kompetence k fesSeni problémi

o dokdazat analyzovat jednotlivé problémy a fesit je,

e ziskavat informace potfebné k feSeni problému (monografickd a ¢asopisecka literatura, metody
a techniky feseni, analogie s podobnymi pfipady apod.),

e  kriticky myslet a logicky uvaZovat.

Komunikativni kompetence

e vyjadrovat se vécné, strucné a srozumitelné, odborné a gramaticky na Zadouci drovni,
e aktivné se zucastnovat diskuzi a polemik a umét spravné a rozvazné argumentovat,

e spravné formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat ndzory druhych,

e aktivné a tvorivé spolupracovat pri reseni zadanych ukol(.

Personalni a socidlni kompetence

e stanovit si cile a priority podle svych schopnosti,

e ochotné vnimat a spolupracovat s ostatnimi, byt schopen nabidnout i pfijmout pomoc,
e ve svych postojich a vystupovani dodrzovat zasady spolec¢enského chovani

e pochopit vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka,

e byt schopen kritického mysleni a objektivniho sebehodnoceni,

e racionalné zvazovat, cilevédomeé a objektivné rozhodovat o dalsi profesni kariére.

7.17.7. Aplikace priufezovych témat

Analogicky, obdobné jako u klicovych kompetenci, Ize zafadit prirezova témata do vyuky predmétu
kriminologie, a to nasledovné:

Obcan v demokratické spolecnosti

e klast dliraz na vyznam predmétu kriminologie a souvisejicich pravnich i nepravnich disciplin a
v navaznosti na né na ¢innost organ(l ochrany prava a verejné spravy pro demokraticky rozvoj
spolecnosti ve vsech oblastech pti absenci nebo minimalizovani negativnich spolecenskych jevi
v souladu s pravnim radem a bezpecnostni politikou statu.

Informacni a komunikacni technologie

e 734k je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi technickymi prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii pti ziskavani novych poznatkd a zkusenosti zejména z oblasti
kriminologie,

e naudi se ziskavat informace z otevienych zdrojd a dokaze s nimi pracovat,

e napomaha spoluzakim ke spravnému vyuZziti informaci pfi feseni ukolu.

Clovék a Zivotni prostredi

e vést zaky k uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na Zivou i neZivou pfirodu,
e vést zaky k ekologickému mysleni, ale zejména chovani v béZzném Zivoté.

Clovék a svét prace
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e vést z7aky k tomu, aby se v souladu s pravnimi normami podileli na ochrané spoleéenskych vztahi

a hodnot,

e vést zaky k pochopeni moznosti vyuZziti poznatkl kriminologie a ptibuznych disciplin v dalS$im

vzdélavani a praktickém Zivoté.

7.17.8. Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky kriminologie souvisi viceméné i s dalSimi nékterymi vyu¢ovanymi predméty, zejména

s nasledujicimi:

e Pravo - trestni prdvo, spravni pravo
e Penologie - recidiva trestného ¢inu

e Kriminalistika - pojem, predmét a Ukoly kriminologie, kriminologicky vyzkum, rozbor a pachatel

trestného cinu

e Bezpecnostni priprava - pachatel trestného cinu, prevence kriminality, rozbor skutkové podstaty

trestného cinu

e Aplikovana psychologie - pachatel, obét, kriminalita mladeze

e Obcanska nauka - kriminalita mladeze

7.17.9. Rozpis uciva

KRIMINOLOGIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Obecna kriminologie
pojem, predmét a ukoly kriminologie
stav, struktura a dynamika kriminality
zakladni kriminologické sméry a Skoly
pachatel trestného cinu
obét trestného Cinu
prevence kriminality
kriminologické aspekty trestni represe
o kriminologicky vyzkum
e Tematicka kriminologie
o alkoholova a nealkoholovd toxikomanie
a jiné zavislosti
kriminalita mladeze
recidiva trestné Cinnosti
hospodafska kriminalita
majetkova kriminalita
nasilna kriminalita
sexualni kriminalita
dopravni kriminalita
organizovana kriminalita
kriminalita cizincl a etnickych minorit

O O O O O O O

O O O O O O O O O©O

charakterizuje pojem, predmét, sytém, ukoly

a misto kriminologie v systému véd

vysvétli zakladni pojmy registrované kriminality
a jeji charakteristiku v CR ve srovnani

se zemémi EU

vymezi rozdil mezi registrovanou kriminalitou
OCTR a latentni kriminalitou

orientuje se ve vyvoji nazorud na pficiny
kriminality, jejimi jednotlivymi sméry a pojetim
pFicin kriminality v CR

charakterizuje pachatele trestného ¢inu

z pohledu kriminologie a pfibuznych védnich
obord, orientuje se v typologii pachatel(,
zejména z trestné pravniho, kriminologického,
Iékarského a socialné demografického hlediska
charakterizuje pojem viktimologie, viktimnost
a viktimizaci a typologii obéti

chape vyznam viktimologie jak pro trestni
pravo a pfibuzné védni obory, tak zejména pro
prevenci a pomoc obétem trestného cinu
orientuje se zejména v oblasti socialni
prevence, v jejim ¢lenéni, objektech

a subjektech prevence a moznostech socialni,
specialni a policejni prevence

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 117




Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA
PHA| tel: 725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz e 1992
(D) 1C0: (CZ) 27 12 13 13

e vymezi problematiku trestni represe, uéinnost
trestniho stihani a ucel trestu, moznosti
alternativnich trestll a ochrannych opatfeni,
vCetné jejich rozsiteni

e charakterizuje kriminologicky vyzkum a jeho
zakladni pojmy jako predpoklad pro ucinnou
prevenci, progndzovani vyvoje kriminality
a ucinnost boje s kriminalitou a ji provazejicimi
jevy

e seznami se s jednotlivymi metodami
a technikami kriminologickych empirickych
vyzkum?

e charakterizuje jednotlivé druhy zavislosti, které
podminuji protispolecenskou orientaci osob,
jejich gradaci, dopad na pachani nékterych
trestnych ¢inG a mozZnosti jejich prevence

e charakterizuje pojeti mladeze z rGznych
aspektl, kategorizuje mladez a projevy jeji
antisocialisty z trestné pravniho
a kriminologického hlediska

e charakterizuje pfic¢iny a podminky kriminality
mladeZe a mozné preventivni aktivity

e orientuje se v problematice kriminality pachané
na mladezi

e charakterizuje pojem recidivy obecné a rozlisi
rozdily mezi pojetim recidivy z trestné
pravniho, penologického a kriminologického
hlediska

e zna pficiny kriminalni recidivy, charakteristiku
trestné Cinnosti pachané recidivisty a typologii
recidivistl

e charakterizuje moZnosti prevence recidivy
z hlediska trestniho prdva

e charakterizuje postaveni socialnich kurdatord
a probacni a mediacni sluzby ve vztahu k
mozZnostem resocializace recidivistu

e charakterizuje pojem a druhy hospodarské
kriminality a jejich pachatele

e popiSe pficiny hospodarské kriminality
a zpUsoby jeji prevence

e charakterizuje pojem majetkové kriminality
a nejfrekventovanéjsi trestné Ciny proti
majetku

e vymezi pfi¢iny a mozZnosti prevence majetkové
kriminality

e objasni vztah a odlisSnosti mezi majetkovou
a hospodarskou kriminalitou
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e charakterizuje pojem nasilné kriminality z
aspektd kriminologie a kriminalistiky

e charakterizuje nejzavaznéjsi nasilné trestné
¢iny a jejich pachatele (vrazda, loupez, Umysiné
ublizeni na zdravi, rvacka)

e vymezi pfi¢iny a moznosti prevence nasilné
kriminality

e charakterizuje pojem a kriminogenni faktory
sexudlni kriminality

o charakterizuje trestné Ciny znasilnéni, pohlavni
zneuzivani a stalking a jejich pachatele véetné
prevence

e charakterizuje pojem dopravni kriminality
s uvedenim nejcastéjsich trestnych cint
v dopravé

e vymezi kriminogenni faktory dopravni
kriminality

e orientuje se v moZnostech prevence
a represe dopravni kriminality

e definuje podstatu organizované kriminality

e charakterizuje mezinarodni zlocinecké
organizace a jejich pdsobeni v CR

o vysvétli kriminogenni faktory organizované
kriminality a jeji prevenci v€etné aktivit EU

e charakterizuje pojmy cizinec (legdlni
a nelegalni) a etnicka minorita

o vysvétli rozdily jednotlivych skupin cizincl
a etnickych minorit ve strukture kriminality

e vymezi pficiny a podminky cizinecké kriminality
a nastini moZnosti jeji prevence
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7.18. Kriminalistika

7.18.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu kriminalistika je seznamit Zaky s efektivnimi metodami odhalovani, vySetifovani

a predchazeni trestné ¢innosti. Zaci by méli vnimat kriminalistiku jako samostatny védni obor vyznamné
prispivajici svymi metodami k boji se zlo¢inem, tedy slouZit ochrané ob¢ani a statu pred trestnymi Ciny a to
zejména objasfAovanim zakonitosti vzniku, trvani a zaniku stop a zakonitostmi jejich vyhledavani,
shromazdovani a zkoumani. Zaci se orientuji jak v obecné &asti kriminalistiky zahrnujici predevsim
vysvétleni otdzek jejiho pojmu a pfedmétu, systému, mista v systému véd a spolecenské funkci, tak

i jednotlivych taktickych metodach kriminalistické praktické ¢innosti véetné jednotlivych technickych

a pfirodovédeckych kriminalistickych metod tykajicich se identifikace osob a véci. v pfedmétu je zminéna

i historie a vyvoj kriminalistiky ve svété i u nas.

Zvlastni pozornost je vénovana aplikaci jednotlivych taktickych postupt pfi odhalovani a vySetfovani
trestnych ¢inG a to zejména, aby tyto byly v souladu se zakonnymi ustanovenimi trestniho radu. Touto svoji
orientaci v trestnim fizeni se dostdva do uzké navaznosti s pfedmétem pravo.

V predmétu nejsou opomenuty praktické postupy a ukdzky vyse zminénych metod a zpracovani zakladnich
pisemnosti spojenych s ¢innosti policejnich organd.

7.18.2. Charakteristika uciva

Zaci v pribéhu dvouletého studia dovedou charakterizovat trestny ¢in jako celek, orientuji se ve zplisobech
spachani trestného cinu, rozlisuji jednotlivé kriminalni situace, dovedou popsat vlastnosti pachatele

a vytvorit jeho zakladni psychologicky profil, zabyvaji se roli obéti trestného ¢inu a v neposledni fadé ziskaji
znalosti z obecnych zdkonitosti vzniku a déleni stop.

PFi vyuce technickych a pfirodovédeckych kriminalistickych metod je soucasné v rdmci technickych
moznosti kladem d(iraz i na zvladnuti téchto metod pfi praktické aplikaci.

Pozornost je zaroven upfena i na sledovani modernich kriminalistickych metod uvadénych do praxe nejen
v Ceské republice, ale i ve svété.

Ve vyuce predmétu je také nutno prihlizet k ucivu jinych predmét(, které s predmétem kriminalistika
vzajemné souviseji a to prfedevsim s trestnim pravem.

7.18.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Naplf vyuky sméfuje k tomu, aby absolvent:

e rozpoznal, co je trestnym ¢inem nejen z pravniho, ale i z kriminalistického hlediska

o dovedl rozpoznat zpUsob spachani trestného Cinu a v souvislosti s tim stanovit vySetfovaci verze

e umél vyhledat stopy vzniklé v souvislosti s trestnym ¢inem, tyto oznacit, popsat a zajistit

e dovedl vést prislusna setfeni k objasnéni trestného cinu, jako je ohledani mista ¢inu, vyslech
zUcastnénych osob, rekognice, rekonstrukce, zorganizovat patrani a prohlidku

e reagoval na pfipadné zmény prdvnich norem tykajicich se objasfiovani trestné ¢innosti

e umél vypracovat pfislusnou dokumentaci nutnou k vysetfovani trestné cinnosti

e respektoval zdkony, prava a opravnéné zajmy obcan, kterych se trestna ¢innost dotyka
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7.18.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfedmét kriminalistika je vyuc¢ovan ve 3. a 4. ro¢niku studia a je ukon¢en maturitni zkouskou. pfi jeho vyuce
je kromé teoretické pripravy kladem dlraz i na praktické ukazky. v ramci vyuky se Zaci zucastni navstév
pracovist Policie CR, méstské policie, kde probéhne i kratkd Fizena praxe, Ustavu soudniho Iékafstvi a dalsich
instituci spojenych s objasfovanim trestné ¢innosti. Dale budou pfipraveni na besedy a predndasky
policejnich orgdnd rdzného zafazeni v systému Policie CR.

Toto propojeni teoretickych a praktickych dovednosti bude nasledné vyuzito pti projekénich dnech,
ve kterych budou Zaci v praxi prokazovat své teoretické znalosti. Diraz bude dale kladen na ddkladné
procviceni a opakovani uciva pro jeho uziti v praktické ¢innosti.

7.18.5. Hodnoceni vysledkt zaku

V predmétu kriminalistika jsou Zaci vedeni k pochopeni celého systému kriminalistiky a analytickym
schopnostem spojenym s logickym postupem pfi uzivani jednotlivych kriminalistickych metod. v oblastech
uciva, kde prevazuji teoretické znalosti, bude Zdkova orientace v ucivu posuzovéna formou pisemného
ovéreni jeho znalosti spojenych s Ustni zkouskou pro provéreni i jeho komunikativnich schopnosti. Velky
vyznam pro vyucujiciho bude mit i zadani semindrnich praci, ve kterych by se mély spojit teoretické

i praktické dovednosti Zaka.

7.18.6. Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V ramci pfinosu pro osobnost Zaka jsou tito vedeni zejména k tomu, aby:

e pfi probirani jednotlivych témat jednali systematicky, logicky, samostatné a odpovédné zejména
v zajmu jejich budouciho uplatnéni

e pfi aplikaci kriminalistickych metod dbali na dodrZovani zakonU a dalSich normativnich akt(, stejné
tak dodrzovani pravidel chovani a pfi tom respektovali prava a opravnéné zajmy obcan(

e jednali v souladu s Listinou zakladnich prav a svobod véetné principti moralky a demokratickych
hodnot

e aktivné poznavali stavajici i nové kriminalistické metody

e dovedli zpracovavat prislusnou dokumentaci tykajici se jednotlivych kriminalistickych metod

e znali plsobnost a pravomoci jednotlivych policejnich organd a jejich kompetence v rdmci
vySetfovani a odhalovani trestné ¢innosti

e osvojili si praci s pocitaCovymi programy pouzivanymi v ramci bezpecnostnich slozek

e dovedli uplatnit teoretické znalosti z oboru kriminalistika, ale i z oborU souvisejicich pfi feseni
modelovych situaci

e dodrzovali pfislusné pravni predpisy, ale také predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, hygienické pfedpisy a zasady.

7.18.7. Aplikace priifezovych témat

Hlavnim prarezovym tématem predmeétu kriminalistika jsou - stopy. Po probrani teoretickych témat
tykajicich se charakteristiky trestného cinu, jeho pachatele, obéti a stop vzniklych v pribéhu jeho spachani
se stavaji prvoradymi tématy stopy tj. jejich vyhledavani, zajistovani, zasilani a vyhodnocovani a pribéh
objasfovani trestné ¢innosti.
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U prvniho tématu se stava stézejnim ohledani mista ¢inu a vSe, co je s nim spojené, jako pfiprava, postup
na misté ¢inu a jeho dokumentace.

Druhé téma pak uvede Zaky do procesu objasfiovani trestné Cinnosti a to od stanoveni jednotlivych verzi,
pres vyslech, prohlidku az po patrani a to i za vyuZiti moderni kriminalistické informatiky, se kterou

se seznami v rdmci praktické ¢innosti.

Do vyuky se promitne i prace se cviénou verzi po&itacového systému ETR (elektronické trestni Fizen),
pfi jehoZ praktickém uZziti budou propojena zakladni témata predmétu kriminalistika.

7.18.8. Mezipredmétové vztahy

Pravo - procesnia hmotné, trestni zakon, trestni rad, spravni rad, zdkon o soudnictvi, skutkova
podstata trestného cinu a jeji rozbor

Bezpecnostni pfiprava - opravnéni, taktika pti zadrZzeni podezielé osoby, postupy pfti zadrZeni,
pfiprava, povinnosti a prava

Kriminologie - pojem, predmét a tkoly kriminologie, kriminologicky vyzkum, rozbor a pachatel
trestného Cinu, osoba pachatele, verze, Uspésné zadrzeni pachatele

Biologie - OMC, zajisténi stop, biologické stopy

Fyzika - svételné spektrum, lom svétla, optika, balistika

Matematika - dokumentace OMC, planek MC

Informacni a komunikacni technologie - zpracovani fotografii z mista ¢inu

7.18.9. Rozpis uciva

KRIMINALISTIKA
Uéivo Zak
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Uvod do kriminalistické védy e charakterizuje pojem, predmét, systém a misto

o pojem, predmét a systém kriminalistiky kriminalistiky v systému véd

o historie kriminalistiky e vysvétli objekty zkoumané kriminalistikou,
vymezi dva zdkladni okruhy pfedmétu
kriminalistiky

e urci misto kriminalistiky v systému véd

e rozdéli kriminalistiku do zakladniho systému.

o vysvétli zakladni metody pouZivané
kriminalistickou védou

e ve spojeni s kriminologii se orientuje,
v zakladnich meznicich tvoficich historii
kriminalistiky

e Kriminalistické uceni o trestném cinu e dokaze charakterizovat, co je trestnym ¢inem
o kriminalistickd charakteristika trestného e z kriminalistického hlediska rozttidi
¢inu komponenty zplisobu spachani trestného cinu
o zplsob spachani trestného Cinu e vyjmenuje determinanty ovliviiujici zplsob
o kriminalini situace spachani trestného ¢inu
o kriminalistické ueni o pachateli e vysvétli vyznam zplsobu spachani trestného
o kriminalistické uceni o obéti ¢inu pro kriminalistiku

e vymezi krimindlni situaci a jeji vyznam
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na zakladé poznatkd z kriminologie,
psychologie a dalSich védnich obor( urci
vlastnosti pachatele TC

na zakladé studia viktimologie charakterizuje
podil obéti na trestném ¢inu

e Kriminalistické uceni o stopach
o obecné zakonitosti vzniku stop
o tfidéni stop
o mikrostopy

vysvétli, za jakych zakonitosti stopy vznikaji
a zanikaji

vytvari pojem a docenuje vyznam
kriminalistickych stop

dokaze rozdélit zakladni kriminalistické stopy
podle rliznych kritérii

na zakladé nejnovéjsich vyzkuma
charakterizuje mikroskopy a jejich vyznam

Vv praxi

e Obecnd metodologie kriminalistické praxe
O proces poznani trestného Cinu
o vySetfovaci situace
o charakteristika kriminalistickych metod
o kriminalistickd identifikace

popiSe proces poznani trestného Cinu a jeho
zvlastnosti

uvede jednotlivé komponenty vySetfovaci
situace, tyto roztfidi a vymezi jejich vyznam
vyjmenuje zakladni kriminalistické metody, a to
vcetné obecné poznavacich metod

dovede charakterizovat totoznost

vysvétli principy identifikace a jeji objekty
vyzdvihne vyznam kriminalistické identifikace

v procesu poznani trestného cinu

e Technické a prirodovédné kriminalistické
metody
o obecnd charakteristika technickych
a pfirodovédnych metod v kriminalistice
daktyloskopie
portrétni identifikace
identifikace osob podle ru¢niho pisma
kriminalisticka biologie
fonoskopie
odorologie
mechanoskopie
kriminalisticka balistika
trasologie
kriminalistické zkoumani listin
kriminalistickd pyrotechnika
kriminalistickd chemie
kriminalisticka elektrotechnika
kriminalistické zkoumani vad kovovych
a nekovovych materialQ
o kriminalistickd dokumentace

O OO OO O O OO OO O O OO O0oO O0

dovede popsat technické a pfirodovédné
metody a prostfedky zkoumani stop

vysvétli pouzivané optické prostiedky,
prostredky elektromagnetického zareni

a fyzikalné chemické metody

vysvétli pojem daktyloskopie

popise vznik, druhy a vyskyt daktyloskopickych
stop

dovede daktyloskopické stopy vyhledavat

a zajistovat

vymezi pojem, vyznam a zpusoby
kriminalistické identifikace osob

sestavi popis osoby

vysvétli vyznam identifikace osob podle ru¢niho
pisma

vysvétli prabéh individualizace ru¢niho pisma
dovede zajistit sporny a srovnavaci material
vyjmenuje metody zkoumani ru¢niho pisma
definuje vyznam kriminalistické biologie a urci
jeji objekty

vyjmenuje hlavni druhy biologickych stop
popise zplUsoby vyhledavani a zajistovani
biologickych stop a zkoumani kosternich nalezt
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e definuje pojem, vyznam a objekty fonoskopie

e uvede druhy, zpUsob zajistovani a zkoumani
fonoskopickych stop

e charakterizuje kriminalistickou odorologii

e vysvétli vznik a druhy odorologickych stop

e popise jejich vyhledavani, zajistovani
a zkoumani

e vymezi pojem a objekty mechanoskopie

o vysvétli vznik, druhy a vyskyt mechanickych
stop, popise jejich vyhledavani, zajistovani
a zasilani

e orientuje se ve zkoumani zamkd, plomb
a peceti

e charakterizuje balistiku, jeji pojem a vyznam

e dovede rozdélit zbrané a strelivo

e popise vznik a vyskyt balistickych stop

o vysvétli zkoumani povystrelovych zplodin

e definuje pojem trasologie a jeji vyznam pro
kriminalistiku

e vyjmenuje druhy trasologickych stop

e vyhledava a zajistuje trasologické stopy

e dovede identifikovat objekty na zakladé
zkoumani trasologickych stop

e definuje pojem listin, doklad(, cenin, platidel
a psacich prostredkd

e orientuje se v technické ochrané pisemnosti
a zpUsobech jejich padélani a poskozovani

e umi tyto stopy vyhledat a zajistit a znd zakladni
zpUsoby jejich zkoumani

e dovede charakterizovat pojem a vyznam
kriminalistické pyrotechniky a vybusnin

e popiSe objekty pyrotechniky

e dovede vyhledat a zajistit tyto stopy

e vymezi pojem kriminalistické chemie a urci
objekty jejiho zkoumani

e dovede zjistit priciny pozard

e orientuje se ve zkoumani natérovych hmot
a toxikologii

o vysvétli problematiku IéCiv a drog a jejich
zkoumani

e urci pojem a vyznam kriminalistické elektroniky

e popiSe postup pfi vyhledavani, zajistovani
a zasilani objektd ke zkoumani

o definuje pojem a vyznam zkoumdni vad
materialQ

o vysvétli zjistovani pozménénych Cisel,
poskozeni pneumatik
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popise zkoumani skla a tkanin a jeho vyznam
vymezi pojem a vyznam kriminalistické
dokumentace

sepiSe protokol

umi zajistit obrazovou, topografickou ¢i jinou
dokumentaci

charakterizuje kriminalistickou fotografii
vyhotovi poZzadovanou technikou fotografickou
dokumentaci

e Taktické kriminalistické metody
o kriminalistické verze
o planovani a organizace vySetfovani
o vyufZiti znalc a odborniku
v kriminalistické praxi
ohledani
vyslech a konfrontace
rekognice
kriminalisticky experiment
kriminalistickd rekonstrukce
patrani
prohlidka
kriminalistickd informatika

O 0O 0O O O O O O

vysvétli, co je podstatou a vyznamem
kriminalistickych verzi

vyjmenuje druhy kriminalistickych verzi
vytvofi kriminalistickou verzi a tuto umi
provérit a vyloucit

dovede naplanovat a organizovat vysetfovani
a vysvétlit jeho vyznam

vyjmenuje formy a druhy expertizy

dovede zadat a vyhodnotit znalecky posudek
vysvétli, co je to ohledani, rozdéli jeho druhy
popise postup pfi ohledani mista ¢inu
vypracuje protokol o ohledani mista ¢inu
spravné popise cely postup od pfipravy k
provedeni vyslechu

vyjmenuje druhy vyslechu

sepise protokol o vyslechu

provede vyslech formou konfrontace a vysvétli
jeji vyznam

vysvétli pojem a druhy rekognice

prakticky provede pfipravu a cely pribéh
rekognice, véetné dokumentace

vysvétli smysl a vyznam experimentu,
vyjmenuje jeho Ucastniky, popisSe ptipravu

a taktiku jeho provedeni

dovede experiment vyhodnotit

a dokumentovat

definuje pojem, podstatu a vyznam
rekonstrukce

popise jednotlivé druhy kriminalistické
rekonstrukce, vysvétli jeji pfipravu, hlavni
zasady a taktiku, popise jeji prabéh

a dokumentaci

charakterizuje pojem a vyznam patrani
stanovi jeho druhy a taktické zasady
definuje pojem, vyznam a druhy prohlidek
popiSe pripravu a pribéh domovni a osobni
prohlidky a jeji dokumentaci
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e orientuje se v zadkladni kriminalistické
informatice

e ma prehled o kriminalistickych evidencich
a sbirkach
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7.19. Kynologie
7.19.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu
Pfedmét kynologie si klade za cil seznamit Zaky s témito tématy:

e podstata sluzebni kynologie a vycviku psa,

e anatomie a fyziologie psa,

e sloZeni pachu a vlivy, které na néj pUsobi,

e takticka ¢innost psovoda na misté udalosti a jeho prvotni Ukony.

7.19.2. Charakteristika uciva

Ucivo je zaméreno na to, aby Zak ziskal kladny vztah ke sluzebni kynologii, coz je ulehéeno tim, Ze drtiva
vétsina zaku se v kazdodennim Zivoté se psy setkava.

Vyuka kynologie smétuje k tomu, aby zak spravné pouzival pojmy, dokazal vysvétlit ¢innost sluzebni
kynologie a jeji poznatky v praktickém Zivoté a orientoval se v sou¢asném rozvoji sluzebni kynologie
a pfijimani novych metodik vycviku.

7.19.3. Cile vzdélavani v oblasti citti, postojti, hodnot a preferenci

Vyuka kynologie sméfuje k tomu, aby Z4ci ziskali:

e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani,
e pozitivni postoj ke sluzebni kynologii,
e duvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

7.19.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Mezi zakladni vyukové strategie patti:

e vyklad,

e ovérovani poznatk( v diskusi

e samostatna prace, domaci pfiprava

e prezentace samostatnych ukol( Zaka pred tfidou (referaty, seminarni prace)
e exkurze, besedy s kynology, ukazky prace psovoda.

7.19.5. Hodnoceni vysledkl zak
Hodnoceni probiha nasledujicimi zplisoby

e pisemné a Ustni zkouseni
o referaty a seminarni prace
e projevy aktivity v hodinach

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

e hloubka porozuméni poznatk(im v oblasti sluzebni kynologie
e schopnost aplikovat poznatky sluzebni kynologie pti feseni problému
e schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.
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7.19.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, spravné porozuméni
sluzebni kynologii a schopnost analyzovat a fesit problémy. Pfedmét kynologie rozviji pfedevsim tyto
klicové kompetence Zaku:

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

e ovladat teoreticky poznatky sluzebni kynologie, metodiku vycviku psa, umét si vytvofit si vhodny
studijni rezim a podminky,

e samostatné ziskavat informace z rliznych zdrojU, zpracovavat je a vyuzivat ve sluzebni kynologii,

e samostatné si rozSifovat své védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a celozZivotné
vzdélavat.

Kompetence k fesSeni problémi

e dokazat analyzovat zadani ukolu,

e ziskavat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zplsoby jeho feseni (pomcky,
literatura, metody, techniky),

o  kriticky myslet a logicky uvaZovat.

Komunikativni kompetence

e vyjadrovat se strucné a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se Ucastnit diskusi,
o formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych,
e spolupracovat pfi feseni problém.

Persondlni a socialni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

e pfijimat hodnoceni a na zakladé jasnych kritérii i individualné hodnotit své vysledky a pfimérené
na né reagovat,

e prezentovat vlastni myslenky a nazory, byt schopen diskuze,

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,

e cilevedomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

7.19.7. Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prlifezova témata je mozné z velké c¢asti do vyuky kynologie
zaradit. Ucivo predmétu kynologie se dotyka hlavnich prifezovych témat takto:

Obcan v demokratické spole¢nosti

e je kladen ddraz na vyznam sluZebni kynologie, ¢innosti bezpecnostnich sbord a armady
pfi zajistovani vnitfni a vnéjsi bezpecnosti statu

Clovék a digitalni svét
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e 734k je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii pfi ziskavani zejména novych poznatkl a zkuSenosti v oblasti kynologie
e umi ziskavat informace z otevienych zdrojl a pracuje s nimi

Clovék a Zivotni prostredi

e  74ci jsou vedeni k chapani nutnosti ochrany Zivotného prostifedi a uvédomeéni si vlivu ¢lovéka
na zivou a nezivou pfirodu
e v Zacich je péstovan pozitivni vztah k pfirodé (zvifatim)

Clovék a svét prace
e sluZzebni kynologie je prezentovana i jako alternativa budouciho profesniho uplatnéni zaku

7.19.8. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky kynologie ¢astecné souvisi s dalSimi vyucovacimi predmeéty, zejména v téchto oblastech (i
s pfihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

e Pravo - zakon o veterinarni péci ¢. 166/1999 Sb., zdkon na ochranu zvifat ¢. 246/1992 Sb.

e Biologie a Ekologie - savci, fyziologie psa

e Informacni a komunikacni technologie - pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci z oblasti sluzebni kynologie)

e Chemie - potrava

e Aplikovana psychologie - podminény a nepodminény reflex, pokusy se psy

7.19.9. Rozpis uciva

KYNOLOGIE
Ucivo Zak
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Uvod do kynologie e popiSe plemena pst a jejich charakteristické
o vymezeni kynologie jako védy znaky
o plemena ps, jejich charakteristické e vyjmenuje zakony majici vztah k oSetfovani
znaky a péci o sluzebniho psa
o Zakon o veterinarni péci
o Zakon na ochranu zvitat
e Anatomie a fyziologie psa e charakterizuje organismus a zdkladni projevy
o vseobecny Uvod do biologie pst Zivota

e popiSe nervové Ustroji a smyslové organy psa

e Vliv prostfedi na psa, pfirozené vlastnosti psa, | ® vysvétli vliv prostfedi na psa, pfirozené

nejcastéjSi onemocnéni psa a zdklady vlastnosti psa, jeho obranné reakce, vlastnosti

poskytnuti prvni pomoci psu ¢ichu, sluchu, zraku a fyzické zdatnosti

o vliv prostredi na psa e charakterizuje zdkladni hodnoty zdravého psa,

o obranna reakce, Cich, sluch, zrak, fyzicka pfiznaky onemocnéni a zdkladni rozdéleni
zdatnost nemoci psu

o zakladni hodnoty zdravého psa, pfiznaky | e popise zplsoby poskytnuti zékladni prvni
onemocnéni, rozdéleni nemoci pomoci psu v naléhavych a Zivot psa

ohrozujicich situacich
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o zakladni zpUsoby poskytnuti prvni pomoci
psu

e Nauka o pachu
o vznik a stdlost pachu
o sloZeni pachu a vlivy, které na néj ptsobi
o vlivy plsobici na pachovou stopu

vysvétli vznik a stalost pachu

definuje sloZeni pachu a vlivy, které na néj
pUsobi

popiSe vlivy, plisobici na pachovou stopu

e Vycvik sluzebniho psa a funkce psovoda

o typy psl z hlediska vyssi nervové Cinnosti

o vliv osobnosti psovoda na psa a jeho
vycvik

o metodika vycviku psu, podnéty pouZivané
pfi vycviku psa, podminény
a nepodminény reflex

o zakladni a specidlni vycvik psa, nejcastéjsi
chyby pfi vycviku psa

o vSeobecné povinnosti psovoda

O VyZiva, oSetfovani a ustajeni sluZzebnich
pst

o opravnéni a povinnosti psovoda pred
vyjezdem na misto ¢inu, na misté ¢inu
a po ukoncéeni ¢innosti na misté Cinu

definuje typy psl z hlediska vyssi nervové
¢innosti

vysvétli vliv osobnosti psovoda jako
komplexniho podnétu na psa a jeho vycvik
charakterizuje metodiku vycviku pst

a podminény a nepodminény reflex

rozdéli zakladni a specialni vycvik psu a jejich
charakteristiku

definuje nejcastéjsi chyby pfi vycviku psa
vymezi vieobecné povinnosti psovoda, vyZivu,
oSetfovani a ustajeni sluzebnich psu
vyjmenuje opravnéni a povinnosti psovoda
pred vyjezdem na misto ¢inu, na misté ¢inu
a po ukondéeni ¢innosti na misté Cinu

e Sluzebni kynologie v praxi
o navstéva kynologického pracovisté
Policie CR spojena s ukazkou prace
sluZebnich psi

ma zkusSenost s praktickou ¢innosti ve sluzebni
kynologii

samostatné popise a vysvétli jednotlivé ¢asti
sluzebni kynologie
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7.20. Penologie
7.20.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je seznamit zaky s vyvojem ndazord na trest a trestani v lidské spolec¢nosti, s historii
realizace trestl a trestani, fenologickymi koncepcemi a teoriemi, rozvijenymi od poloviny 19. stoleti.

V souladu s témito poznatky bude mozno ziskat komplexnéjsi pohled na trest a trestani v trestné-politickém
sméfovani souasnosti a tomu odpovidajicim trestné-politickym opatfenim jak v CR, v ramci Rady Evropy,
tak i v rdmci OSN.

Zvlastni pozornost je vénovana psychologickym aspektim plsobeni trestl na psychiku pachatele, zdsadnim
metodam a pfistuplim v zachazeni s véznénymi, realizaci vychovné funkce trestu, véetné prohloubeni jeho
ucinnosti na zakladé individualizace ptistupu k pachateli trestného ¢inu.

Pozornost je téz vénovana slozitéjSimu problému socidlni integrace véznéné osoby, mezindarodnim
aspektlim vézenstvi a rovnéz jeho evropskym a celosvétovym vyvojovym trenddim.

Neni opomenuta problematika ochranné vychovy, ochranného Iééeni, problematika hledani novych,
vhodnéjsich pristupl v reakci spole¢nosti na trestnou ¢innost jejich ¢lend, hledani a uplatriovani
alternativnich pfistupll v feseni trestnych véci.

Studium predmétu pfinese zadkladni pohled do védniho oboru penologie v jeho vyvoji, predklada

a z urcitych hledisek vyporadava doposud nashromdazdéné poznatky z teorie trestu a trestani, podnécuje k
promysleni zlepSeni ucinnosti trestu, reflektujice reakce spole¢nosti na trestnou ¢innost jednotlivych
pachatell.

Penologie je rozvijena v Uzké ndvaznosti k pfedmétu kriminologie.

7.20.2. Charakteristika uciva

V prlibéhu studia Zak bude orientovan v problematice trestu a trestani, zasad, pfistupu a metod zachazeni
s pachatelem ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Pozornost bude vénovana Mezinarodni spolupraci v oblasti vézenistvi a Evropskym vézeriskym pravidlim.

Pozornost si zaslouZi soucasna evropska vézeni, délka uloZzeného trestu, narusenost ¢i nebezpecnost
odsouzenych i rozdilné podminky pro vykon trestu.

Orientace bude dale soustfedéna k zakonu o vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody a zakonu
o vézenskeé sluzbé a justicni strazi.

7.20.3. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci

Napln vyuky je zamérena k orientaci Zaka na:

o filosofii a cile trestu odnéti svobody,

e vyvoj trestu odnéti svobody,

e mezinarodni spolupraci v oblasti vézenstvi
e evropska vézenska pravidla

e soucasna evropska vézeni

e resocializaci, reedukaci, napravy vézna
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e aktudlni problémy vézenstvi, cile a perspektivy

7.20.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét je vyucovan ve 3. rocniku studia s orientaci na pochopeni penologické charakteristiky trestu,
socialni profil vézné, penologické koncepce zachazeni s provinilcem véetné motivace ke zlepSeni systému
zachdzeni s osobami ve VTOS. Pro komplexni pochopeni vyuky je vhodna navstéva ,,Pamatniku Pankrac”
expozice vézeriské sluiby Ceské republiky. Mimoradnym vysledkem by bylo zhlédnuti vykonu sluzby
zaméstnancl Vézeriské sluzby pfimo ve véznici podle mista Skoly.

7.20.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Zaci budou vedeni k pochopeni ukladani a vykonu trestu, utvafeni vézeriského systému, modernich zakladd
vézeristvi a 25 véznic na Uzemi CR. ProtoZe se jedna o prevazné teoreticky vyukovy program, bude
posuzovan kazdy zak, zvlasté jeho orientace, formou pisemného ovéreni znalosti a Ustnim posouzenim
znalosti zadanych okruhd. Mimoradny vyznam budou mit pro vyucujici vypracované pololetni seminarni
prace orientované k vézefiskému systému Ceské republiky, legislativy praktického vykonu a sprévy.

7.20.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

e spravné pochopeni mordlni funkce trestu

e soucasny pohled na funkci trestu

e poznani moznosti obrany pred zlo¢inem

e vSeobecna prevence

e naprava véznl v oblasti vzdélavani, terapeutickych program, prace ve vézeni a ucinnosti trestu

7.20.7. Aplikace prurezovych témat

Vsechny tematické celky predmétu Penologie jsou jedinecné a jejich vyuZzitelnost od pochopeni pfedmétu
a vyznamu, filosofie a cile trestu pres pravni Upravu vykonu trestu odnéti svobody DE LEGE LATA,
mezinarodni spolupraci v oblasti vézenstvi, discipliny a kdzné ve vézeni aZ po cile a perspektivy ve vykonu
vazby a trestu odnéti svobody podtrhuji, Ze poruSovani lidskych prav neni minulosti, nasili a krutost jsou
stdle nablizku, vichni jsme zodpovédni za demokracii, kazdy z nas a kazdy den.

7.20.8. Mezipredmétové vztahy

Pfedmét Penologie ma lUzkou vazbu na vyuku pfedmétd Kriminologie a Trestni pravo hmotné i procesni Je
rovnéz vyuzitelny pro mezipredmétovy vztah k predmétlim Aplikovana psychologie a kriminalistika.

e Pravo - procesni a hmotné, druhy trestu

e Kriminologie - osoba odsouzeného, recidiva trestného cinu

e Aplikovana psychologie - VTOS a resocializace, napf. rozbor osobnostnich rysi odsouzeného
e Bezpecnostni pfiprava - informaéni systémy, systém vézeristvi v CR
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7.20.9. Rozpis uciva

PENOLOGIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Zaklady penologie

e penologie, vymezeni pojmu

e vznik trestu

e funkce trestu

e moralni funkce trestu

e soucasné nazirdni na funkci trestu
¢ vylouceni, naprava a prevence

je pripraven charakterizovat penologii jako
védu a jeji historicky vyvoj

umi objasnit filosofii a cile trestu odnéti
svobody

vymezi vztah penologie k ostatnim védnim
disciplindm a trestnépravnim védam

e standardni pravidlo OSN

e Evropska vézerska pravidla

e trest odnéti svobody v systému
trestnépravnich sankci

e mezinarodni trendy vyvoje vézenistvi

e vyvoj v obdobi 1945-1989

e vyvoj v obdobi po roce 1989

e koncepce rozvoje vézeristvi v CR

objasni mezindrodni trendy vyvoje vézeristvi
charakterizuje standardni minimalni pravidlo
OSN, Evropska vézenska pravidla, Radu Evropy
a jeji ptinos pro vézenstvi

specifikuje vyvojové trendy ve vézenistvi od r.
1945 do soucasnosti

e teorie trestu jako penologické a trestnépravni
kategorie

e komplexni plsobeni trestu na osoby ve VTOS
jako cil a prostfedek trestu

je odborné vybaven pro rozbor penologické
charakteristiky trestu

vysvétli funkce trestu a vychovné vzdélavaci
aspekty trestu a trestani

e rozdilné penologické koncepce zachazeni
s provinilcem

e aspekty plUsobeni trestu a trestani na psychiku
pachatele, obvinéného a odsouzeného

e osobnost trestaného, socialni profil vézné

ma znalosti o vyuziti psychologicko-
pedagogickych aspektl trestu a trestani
kvalifikované rozboruje koncepci trestu

a trestani v CR a Evropé

je odborné ptipraven rozborovat metody
zachazeni s mladistvymi vézni

chape a umi vyuZit v praxi systém zachazeni
s osobami ve VTOS

e vzdélavaci reedukacni a volnocasové
programy

e prdce ve vézeni

e (cinnost trestu, vézeni - Skoly zlocinu

e koedukovany vykon trestu

e vykon trestu u mladistvych

e vykon jinych druh trest(

e Ukoly a cile vézeriského persondlu v rezimu
zachazeni

pochopil vyznam resocializace, reedukace,
napravy vézil

je schopen vysvétlit vyznam terapeutickych,
extramuralnich a nabozZenskych program
umi vysvétlit podstatu prace ve vézeni véetné
vychovného a resocializa¢niho vyznamu

ma odbornou pfipravenost v hodnoceni
ucinnosti trestu a miry socialni adaptace

na spolecenskou realitu

e z3kon ¢.293/1993 Sb.
e z3kon ¢.169/1999 Sb.
e zakon ¢.555/1992 Sb.

je orientovan v pravnich normach upravuijici
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody
chape zasady vykonu vézeriskeé sluzby a justi¢ni
straze

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 133




Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA

PHA| tel:

725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz pd1952

(D) IC0: (C2) 27 1213 13

7.21.
7.21.1.

7.21.3.

Aplikovana psychologie
Obecny cil vyucovaciho predmétu

ziskavani poznatk( z psychologie, pochopeni vyznamu a budovani kladného vztahu k tomuto
predmétu

poznani ¢lovéka a pficiny jeho chovani v jednotlivych vyvojovych stadiich

pochopeni osobnosti ¢lovéka, a tim i svou vlastni osobnost, pficiny svého chovani a prozivani
rozvijet sam sebe - rozvijet své kladné vlastnosti a potlacovat zaporné, naucit se Zit zdravé, dokdazat
zménit své negativni chovani

plsobit na druhé

osvojeni principl chovani ¢lovéka ve skupiné, ovliviiovani jedince skupinou, chovani skupiny
vychova a kultivace ¢lovéka k mezilidské toleranci, schopnosti kooperace a spoluprace, tolerance
narodnostni, rasova a nabozenska

uvazovani o problému, analyza poznatkd, rozvoj kritického mysleni

vyuziti nau¢eného v redlném Zivoté a priprava na dalsi studium

Charakteristika uciva

orientace v pfedmétu psychologie, v jeho oblastech, pfistupech a metodice vyzkumu
analyza ¢lovéka, zvlastnosti jeho chovani a prozZivani v jednotlivych vyvojovych stadiich
porozuméni zplsobu pozndavani vnéjsiho svéta ¢lovéka a jeho vnitiniho stavu

vymezeni pojmu osobnosti, jeho motivaci, schopnosti, temperament, charakter

rozvoj a prohlubovani poznatkl o uceni, o jeho zakonitostech

pochopeni zakonitosti skupiny, jejiho vlivu na jedince, jeji struktury a zptsoby vzniku vztah(
rozvoj komunikacénich dovednosti, analyza mezilidské interakce, asertivita

pozorovani vlastniho zdravi, stres, dusevni hygiena, relaxace

porozuméni socialné patologickym jevlim, moznostem feSeni téchto jevl

Cile vzdélavani v oblasti citti, postojti, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmeétu aplikovana psychologie sméfuje k tomu, aby Z3ci:

poznali zakonitosti chovani a prozivani lidi

pochopili své chovani a prozivani a vyznam svého chovani ve skupiné ¢i spolecnosti

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebekritiky

uméli se prosadit vhodnym zpldsobem komunikace, uméli uzivat asertivity a rozpoznat manipulace
jednali odpovédné, dokazali spolupracovat a kooperovat, prijimali odpovédnost za sva rozhodnuti
dokazali projevit empatii k druhym lidem a pochopit jejich pocity

oprostili se od predsudkd a od stereotypl ve vztahu k jinym lidem, narodnostem, rasam

a naboZenstvim

uvédomili si ovliviiovani osobnosti ¢lovéka prostfedim socidlnim, kulturnim, ekonomickym,
geopolitickym, ale také Zivotnim prostfedim

vazili si svého zdravi, uvédomili si aspekty psychiky na své zdravi, stres, syndrom vyhoreni, relaxace,
dusevni hygiena.
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7.21.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

o vyklad, diskuse

e samostatna prace, skupinova prace

o referaty, domaci priprava

e vyhledavani informaci z dalSich zdrojli (odborné knihy, casopisy, internet)
o tematické filmy

e prezentace

e testy, dotazniky

e techniky poznani sama sebe i druhych

o reflexe

7.21.5. Hodnoceni vysledkt zaku

Zak je hodnocen priib&iné v hodinach pfi Gstnim a pisemném zkouseni za dosazenou Urover znalosti, za
aktivitu v hodinach, za schopnost aplikovat teoretické znalosti na jednotlivych prikladech, za znalost
souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky a pfedméty, za formalné i odborné spravné
vyjadiovani. Zak musi umét diskutovat o problému a svij nazor obhajovat.

7.21.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Psychologie se dotyka vsech druh( lidské cinnosti:
Kompetence k uceni

Vzdélani sméruje k tomu, aby Zak:

e pochopit smysl a kol uceni, mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e umét se efektivné ucit, vyuzivat psychologické podminky ucinného uceni
e porozumét vykladu a zapisovat si poznatky z vykladu a jinych zdroju

e umét dohledat a prezentovat poznatky a informace z dalSich zdrojli

e uplatrioval rizné zplsoby prace s textem

e znal moZnosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

e porozumél zadanému ukolu a dokazal formulovat vhodné a vécné otazky
e uplatioval rlizné metody feSeni problém{
e pfireSeni problému vyuzival skupiny, kooperace, spoluprace.

Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak:

o dokdzal formulovat své myslenky srozumitelné, souvisle a vystizné
e Ucastnil se aktivné diskusi

e formuloval a obhajoval své nazory a postoje

e dodrzoval odbornou terminologii
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e zaznamenaval pisemné podstatné myslenky a Udaje z odbornych textd a Ustnich projevd jinych lidi
(pfednasek, diskusi, referatd apod.).

Personalni a socidlni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

o svédomité plnil zadané ukoly

e dokazal pracovat v tymu a prekladal navrhy na zkvalitnéni tymové prace

e zaujal stanovisko k ndvrhu druhych a dokazal ho podpofit

e adekvatné reagoval na hodnoceni svého chovani a vystupovani a byl schopen pfijimat rady i kritiku
e podpofil pfiznivé klima ve tfidé

e nepodléhal predsudkim a socidlnim stereotypldm v jednani s jinymi lidmi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

e dodrzoval zakony, respektoval specifika jinych kultur

e vystupoval proti rasové nesndsenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu
e aktivné se zajimal o déni v CR a ve svété

e siuvédomoval multikulturni charakter dnesniho svéta

e uznaval tradice svého naroda

e chranil a cilevédomé zlepSoval Zivotni prosttedi v nejblizsim okoli.

Matematické kompetence pf¥i feSeni praktickych ukoll
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:

o formuloval vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukol
e vytvarel rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy)
e spravné pouzival a prevadél bézné jednotky Sl.

Digitalni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

e ziskaval informace s pouzitim internetu
e vyuZival prostfedky informacnich a komunikaénich technologii
e spravné vyuzival ziskané informace.

7.21.7. Aplikace priufezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

e vytvoreni demokratického prostredi ve tfidé a ve Skole

e vzajemné respektovani, spoluprace a dialog

e posilit medialni gramotnost Zaku

e vést k odpovédnosti pri sledovani osobnich i vefejnych zajm

Clovék a Zivotni prostredi
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e pochopit zadsadni vyznam pftirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

e ziskat prehled o zplsobech ochrany ptirody

e uvédomit si souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

e 0svojit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim
a profesnim jednani

Clovék a svét prace

e orientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu
e seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru
e uvédomit si vyznam celoZivotniho vzdélavani a profesni mobility

Informacni a komunikacni technologie

e vyuzivat moderni IT technologie pti pInéni zadanych ukold

e pouzivat zékladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace

e samostatné pracovat s informacemi a komunikaénimi prostfedky
e uvédomit si nutnost pocitacového gramotnosti

7.21.8. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky zemépisu souvisi s dalsimi vyucovacimi predméty, zejména v téchto oblastech (i s prihlédnutim
k odbornému zaméreni skoly):

e Biologie a ekologie - souvislost biologie, nervového systému a dalSich biologickych procesl
ve vztahu k psychickym procesim, zejména vyvojova psychologie, psychologie poznavani,
psychologie uceni, stres, syndrom vyhoteni, relaxace

e Obcanska nauka - socializace a vrlstani jedince do spolecnosti, socialni a spolecenské skupiny,
jejich tvorba a struktura, socidlné patologické jevy, globalni problémy, CR a svét, rasy, etnika,
narody, mordlka a etika jako vyssi city

e Informacni a komunikacni technologie - pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu, tvorba
prezentaci

o Cesky jazyk - terminologie, slovni zasoba, prace s textem

o Déjepis - historicky vyvoj psychologie, souvislost vyvoje psychologickych poznatkd s demografickym
vyvojem jednotlivych zemi

e Chemie - chemické ndzvoslovi, chemické procesy souvisejici s lidskou psychikou

e Matematika - praktické ulohy s vyuZitim procentového poctu, aritmetické operace

o Télesna vychova - souvislost télesného rozvoje na psychiku ¢lovéka, pochopeni ¢lovéka jako bio-
psych-socialni jednoty

e Pravo - forenzni psychologie, psychologické aspekty chovani a proZivani lidi, ktefi pravo prosazuji
a lidi proti kterym je pravo uplatfiovano, psychologie vyslechu

e Cizi jazyky - pojmoslovi uzivané psychologii a prejaté z cizich jazykl

e Zemeépis - potfeby a hodnoty osobnosti v zavislosti na geografickych podminkdach
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7.21.9. Rozpis uciva

APLIKOVANA PSYCHOLOGIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Psychologie v systému véd

disciplin psychologie

definuje pfedmét psychologie, uvede jeji

o pojem, pfedmét a vyznam psychologie vyznam, dokaZze jinak formulovat pojem

o teoretické pristupy soucasné psychologie psychologie

o vyzkumné metody psychologie orientuje se v jednotlivych psychologickych
o oblasti teoretickych a aplikovanych pfistupech, analyzuje a vysvétluje podle nich

pfic¢iny chovani a proZivani

posuzuje a zdUvodriuje vhodnost konkrétnich
vyzkumnych metod psychologie

vymezuje a popisuje jednotlivé oblasti
teoretickych a aplikovanych disciplin
psychologie

e \yvojova psychologie

vymezuje jednotliva vyvojova stddia, objasriuje

o vyvojova stadia ¢lovéka dle zvlastnosti vyvoje jednotlivych stadii
psychologického vyvoje vysvétli vliv prostredi a genll na vyvoj osobnosti
o determinanty vyvoje lidské psychiky

e Psychické jevy

vymezi psychické jevy a jejich vyznam v chovani

o vymezeni a déleni psychickych jevia a prozivani ¢lovéka
o poznavaci procesy a vymezeni pojmu uvede zakladni déleni psychickych jev( a
vnimani, pfedstavy, fantazie, mysleni a vysvétli rozdily mezi nimi
rec vysvétli pozndvaci procesy u ¢lovéka a uvede
o pamét a jeji faze zakladni pojmy poznavani na konkrétnich
o motivacni procesy prikladech
o psychicke stavy zdUvodnuje souvislosti mezi paméti, myslenim
o psychické vlastnosti a redf

popise proces fungovani paméti u clovéka;
vysvétli zakladni motivacni procesy u ¢lovéka a
uvede pfiklady z praxe

definuje psychické vlastnosti ¢clovéka a ke kazdé
uvede pfriklad projevu ¢lovéka

e Psychologie osobnosti

roztfidi jednotlivé znaky osobnosti a rozebere

o pojem osobnost a jeji charakteristika strukturu osobnosti

o determinace vyvoje osobnosti posuzuje vlastni zamérenost osobnosti

o pojem motivace, vnitfni a vnéjsi motivy, popisuje Hippokratovo, Jungovo a Eysenckovo
pottfeby déleni temperamentu

o struktura osobnosti ujasni si kladné i zaporné vlastnosti

o temperament, charakter jednotlivych temperament( a uvédomi si, ke

kterému temperamentu patfi

specifikuje jednotlivé vztahy osobnosti, k praci,
k lidem a k sobé samému

rozlisuje druhy motivace v jednotlivych
oblastech Zivota a pojmenuje dlvody selhani
realizace cile
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BPA

e 1992

srovnava a zdlvodnuje osobni Zivotni cile;
vyzkousi si inteligenéni testy a zarfadi sdm sebe
podle Gaussovy krivky

(0]

O O O O

e Dusevni hygiena

vymezeni dusevni hygieny

stres a relaxacni cviceni

konflikty a konfliktni situace

faktory ovliviujici zdravi

frustrace, deprivace, syndrom vyhoreni

definuje pojem dusevni hygiena

definuje pojem stres

popisuje rozdily mezi vnitinim a
interpersondlnim konfliktem

uvede moznosti feseni konfliktl

vyjmenuje faktory ovliviujici zdravi

v souvislosti se svym Zivotem

rozliSuje jednotlivé emocni stavy, rozpozna a
pojmenuje ptiznaky syndromu vyhoreni
osvoji si a reprodukuje tti relaxacni techniky

O

O O O 0O O O O

e Socidlni psychologie

predmét socidlni psychologie

proces socializace

socidlni u¢eni a jeho formy

socidlni skupiny a jedinec ve skupiné
postoje a predsudky

pozice, status, role

socialni percepce

postoje verejnosti k bezpecnostnim
slozkam

medidlni obraz bezpecnostnich slozek

formuluje, co je predmétem socidlni
psychologie

objasnuje proces socializace a sociadlniho uceni
vytvofi plan vhodnych podminek u¢inného
uceni dle svého prostredi

popisuje a klasifikuje socialni skupiny a uvadi
priklady vlivu soc. skupiny na jednotlivce a
vztahu v soc. skupiné

zvladne eliminovat predsudky a stereotypy pfi
praci v bezpecnostnich slozkach

vysvétli principy fungovani davové psychdzy a
jejiho mozného feseni

uplatiiuje altruistické chovani k potfebnym
osobdam

vyhodnocuje postoje vefejnosti

k bezpecnostnim slozkam a jejich aktivitam
aplikuje metody pozitivniho ovliviiovani vztahl
mezi bezpecnostnimi sloZzkami, vefejnosti a
zastupci médii

aplikuje poznatky z medidlni vychovy pfi
rozboru obrazu bezpeénostnich sloZek v
médiich

specifikuje pozici, status a roli konkrétnich
spolecenskych postaveni

vysvétli vliv socidlni percepce na ¢lovéka

O

o

e Socialni komunikace

komunikace jako zakladni slozka
mezilidské interakce

verbalni a neverbalni komunikace

zasady, prostfedky a pravidla komunikace
asertivita

definuje socialni komunikaci

objasni rozdily verbalni a neverbalni
komunikace

rozliSuje druhy neverbdlni komunikace
definuje zasady a pravidla komunikace

dokazZe pfi rozhovoru vyjadfit pocity druhého
orientuje se pfi pozndvani druhého

dokaze kooperovat ve skupiné

argumentuje pfi prosazovani roli, fesi problém
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rozliSuje agresivni, pasivni a asertivni jednani
ovlada asertivni techniky

e Socialné patologické jevy

o vymezeni socialné patologickych jevi
druhy patologickych jevi
normalita a abnormalita ve spolecnosti
Sikana
problematika tyranych a zneuZzivanych
déti
o psychologie nasili — agrese a agresivita

O
O
O
O

definuje pojem socidlni patologie

navrhuje a zd(ivodiuje postup a organizaci
feSeni konkrétniho socidlné patologického jevu
pojmenuje jednotlivé socidlné patologické jevy
a vysvétluje svymi slovy rizikovost téchto jev(
rozliSuje pojmy agrese a agresivita

e Forenzni a penitencidrni psychologie
o forenzni psychologie a jeji predmét
o kriminalisticka psychologie- psychologie
vyslechu, vypovédi, zvlastnosti vyslechu
o psychologie obéti — viktimologie a jeji
predmét, dopad trestného ¢inu na obét,
jednani s obéti trestného Cinu, problém
poskytovani pomaoci)
o psychologie policejni
psychologie kriminalni
o penitencidrni a postpenitenciarni
psychologie

o

vymezi predmét studia forenzni psychologie,
policejni psychologie, krimindlni psychologie
dovede vést vyslech rGznych typl svédku
(obéti, podezrelych)

popisSe reakci obéti a jeji prozivani

vysvétli proces ziskavani poznatk( o obéti,
dovede s ni jednat

dovede aplikovat poznatky z forenzni,
penitencidrni a postpenitencidrni psychologie
ve své profesni Cinnosti

e Pedagogika a jeji aplikace
o pedagogika jako védni disciplina
o pedagogické plsobeni a jeho zasady
o vybrané pedagogické konkrétni situace
(pfednaska pro mladez, beseda se
seniory, instruktaz pro spolupracovniky,

)

vymezi, co je pedagogika a co je jejim ucelem
vymezi, co se rozumi pedagogickym plisobenim
popise strukturu a kontext vzdélavacich
/vychovnych procest ve vybranych konkrétnich
situacich bezpec€nostné pravni ¢innosti

e Profesni vychova a vzdélavani dospélych

o specifika vzdélavani dospélych
a celoZivotni uceni

o didaktickd teorie vzdélavani dospélych

o vybrané didaktické metody pouzivané
pracovniky bezpecnostné pravnim
¢innosti

o pozadavky na lektora

popise specifika vzdélavani dospélych

dovede navrhnout vhodnou didaktickou
metodu pro urcity pedagogicky cil

vysvétli a prakticky demonstruje ¢innost lektora
v konkrétni situaci

e Profesni etika

o vyznam profesni etiky v bezpe€nostné
pravni ¢innosti

o moralni, pravni a zdkonné povinnosti
obcanl

o vztah policie ob¢an

o vztah bezpecnostniho pracovnika k moci
(pravomoc, odpovédnost, zneuZiti
pravomoci)

o zasady jednani s lidmi, sebekontrola

vymezi rozdil mezi mordlnimi, pravnimi

a zakonnymi povinnostmi obc¢an(;

objasni zasady jednani s lidmi;

vysvétli povinnosti a spravné profesni jednani
prislusnik( a zaméstnancl na konkrétnich
prikladech bezpecnostni praxe;
charakterizuje pozadavky na osobnost
pracovnika bezpecnostné pravni ¢innosti;
objasni, jak Ize eliminovat profesni deformaci
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o osobnostni charakteristika pracovnika
bezpeénostné pravni ¢innosti
profesiondlni deformace a jejich
prevence
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7.22. Specialni télesna vychova

7.22.1. Cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu je:

vytvofrit u Zakd predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci po strance fyzické, technické
a psychické, a to osvojenim technik a principl sebeobrany
pfipravit Zaky na reseni moznych zplsobU napadeni prostfednictvim zakladnich sebeobrannych
technik v souladu s pravnimi aspekty a profesnimi normami
pozitivné plsobit na moralné volni vlastnosti Zakd prostfednictvim metodiky a etikety v souladu
s profilem absolventa je tfeba harmonicky rozvijet a formovat osobnost zakd, a tim zlepSovat
predpoklady pro jejich vhodné uplatnéni ve spole¢nosti
seznamit zaky se zaklady filosofie sebeobrannych ¢innosti a tim polozit zaklady k dalSimu
samostatnému rozvoji ziskanych dovednosti
vytvaret historické védomi zakd v oblasti bojovych uméni, které prispiva k prohloubeni a rozsireni
védomosti, coz umoznuje kvalitnéjsi orientaci v okolnim svété
vybudovat v Zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi:
o vevyuce je kladen dliraz na prevenci Urazd, zZ4ci si osvoji techniku padd (Ukemi-waza)
o Z&ci jsou vedeni k aktivnimu pohybu, mohou si najit sportovni ¢innost, kterd jim bude blizka
a umozni jim vénovat se aktivnimu pohybu i v budoucnu
o Zaci jsou vzdélavani i v teoretické oblasti tréninku, mohou tak planovat svoji fyzickou
aktivitu pfimérené svym moznostem.

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu je:

pInit funkci regeneraéni a kompenzacni, po jednostranné zatézi plisobené pobytem ve skole, ale

i Cinnostmi mimo skolu

zvladat organizacni, hygienické a bezpecnostni navyky pro provadéni samostatné, zdravotné
vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové aktivity ve zndmém i neznamém prostredi

chapat socidlni vztahy a role v bojovych umeénich a jinych pohybovych aktivitach a uZivat je pro
poznavani, vytvareni a upevriovani pratelskych vztahl v duchu fair play (mezi vrstevniky, v rodiné,
v budoucim Zivoté)

eliminovat zdravi ohroZujici navyky a Cinnosti.

7.22.2. Charakteristika uciva

Vyuka predmétu vychazi z rdmcového vzdélavaciho programu 68 - 42 - M/01 Bezpecénostné pravni ¢innost
v€etné ndstavbového studia. Ze specialni télesné vychovy je nutné sloZit praktickou maturitni zkousku.
Vyuka navazuje na predchozi fyzickou pfipravu. Je neoddélitelnou soucasti pfipravy ochranci verejného
poradku pro prakticky vykon sluzby. Rozviji télesnou zdatnost pfi soucasném ziskavani specidlnich
profesnich dovednosti a vytvari u Zakl profesionalni vztah a pfistup k vykonu povolani.

Specialni télesna vychova se sklada z téchto blok(:

boj na kratkou, stfedni a dlouhou vzdalenost proti neozbrojenému i ozbrojenému utocnikovi
boj proti skupiné utocnik
randori
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Upolova gymnastika.

Vyuka probiha spole¢né pro chlapce a divky v télocviéné vybavené tatami, ve venkovnich sportovnich
aredlech a ve specializovanych prostorach.

7.22.3.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti, hodnot a preferenci

Vyuka specialni télesné vychovy sméruje k tomu, aby Zaci:

raciondlné jednali v situacich osobniho ohroZeni nebo ohroZeni jinych osob, resili mozné zptsoby
napadeni prostfednictvim zakladnich sebeobrannych technik

zvladli obranné techniky proti zplsobu napadeni beze zbrani

zvladli obranné techniky proti napadeni zbranémi

zvladli zakladni donucovaci techniky

vazili si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potifebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a cilevédomé
je chranili

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu

kontrolovali a ovladali své jedndni, chovali se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu a
i mimo né

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

skupinova prace

vyklad

dialog

randori a Skolni soutéze

Ucitel klade dlraz:

na individualni ptistup k zak{im, a tim rozviji jejich osobni schopnosti a posouva jejich limity -
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni

na hodnoceni individualniho zlepseni vykonl kazdého Zaka, a tim jej motivuje k praci na vlastnim
zdokonaleni - kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby:

uméli samostatné a efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace - kompetence k u¢eni
porozuméli zadani ukolu, urcili jeho podstatu a hledali jeho feseni (adekvatné odpovidali na dany
podnét - kompetence k reseni problém{

uméli samostatné a efektivné rfesSit modelové sebeobranné situace - kompetence k feseni
probléma.

Ucitel organizuje ve vyuce:

kolektivni Upolové hry a soutéze, tim rozviji zodpovédnost jednotlivce za vysledek prace kolektivu -
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské

randori (cvicny zapas) jednotlivcl, tim rozviji moralné volni vlastnosti Zakd a udi je snaset
neuspéchy a zvysuje jejich fyzickou a psychickou odolnost - kompetence socidlni a personalni,
kompetence obcanské.
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Ucitel striktnim pozadavkem na dodrzovani sjednanych pravidel (etikety) rozviji moralné volni vlastnosti
Zakl a respekt pred danymi pravidly a predpisy - kompetence komunikativni, kompetence socialni
a personadlni, kompetence obc¢anské.

7.22.5. Hodnoceni vysledku prace zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem gkoly, ktery je soucasti $kolniho Fadu. Jejich hodnoceni
podporuje aktivni pfistup k ucivu a motivuje k aplikaci ziskanych védomosti a dovednosti.

V hodnoceni je vedle samotného prokazani védomosti a schopnosti Zakl sledovana jesté aplikace znalosti:

e aktivita a samostatnost

e zdjem o sebeobranu a pohyb

e spravnost provedeni technik

e tvorfivy pristup k feseni problém.

V téchto oblastech jde predevsim o hodnoceni v ramci individudlnich moznosti zaka.
Formy hodnoceni

e individualni Ustni, pisemné zkouseni (teorie predmétu)

e zkouseni praktickych schopnosti feSeni sebeobrannych situaci

e pozorovani zaka ve vyuce (jde predevsim o hodnoceni chovani, postoju, zodpovédnosti, aktivity
atd.)

7.22.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani v STV

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni
e pfijimat hodnoceni vysledkid svého uéeni od jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k fesSeni problémi

e navrhnout zplisob feseni, popt. varianty feseni, a zd(ivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatrfiovat pti feseni probléma riizné metody mysleni (logické, empirické) a myslenkové operace

e volit prostiedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

e vyjadrovat se pfimérené Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Personalni a socialni kompetence

e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e pracovat v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahd, nepodléhat predsudkim a stereotypim
v pfistupu k druhym, vytvaret ptiznivé klima tfidy

Obcanské kompetence

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném zajmu

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

o vést Zaky k diskusi a vzajemnému naslouchani si

7.22.7. Aplikace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

o dovedli jednat s lidmi, hledat kompromisni feseni (v ramci celého uciva)
e méli vhodnou miru sebevédomi (v rdmci celého uciva)

Clovék a Zivotni prostredi

e pochopili vlastni odpovédnost za své jedndani a snaZzili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich probléma (v ramci celého uciva)
e dokazali vnimat své okoli a pfirodni prostredi (vyuziti prostfedi pro obranu)

e 0svojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v rdmci celého
uciva)

Clovék a svét prace

e prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v rdmci celého uciva)
e odpovédné rozhodovani na zdkladé vyhodnoceni ziskanych informaci (v ramci celého uciva)

Informacni a komunikacni technologie

e vést zaky k vyuzivani modernich IT technologii pti pInéni zadanych ukold (v rdmci celého uciva)
e seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomahat pfi praci s vyhledanymi informacemi
(v rdmci celého uciva)

7.22.8. Mezipredmétové vztahy
Obsah vyuky specidlni télesné vychovy souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto oblastech:

e Biologie a ekologie - stavba lidského téla, vliv a plisobeni technik sebeobrany na funkci lidského
téla, prvni pomoc, Urazy
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o Déjepis - bojova uméni (historie, pochopeni meznikld vyvoje bojovych uméni, historické vazby,
variabilita vyklad( déjin, déjiny studovaného oboru)

e Télesna vychova - Upoly, pady, zakladni sebeobrana, Upolova gymnastika

e Pravo - nutna obrana, zadrZeni osoby podezielé, krajni nouze

e Bezpecnostni priprava - donucovaci prostfedky

e Aplikovana psychologie - orientace v konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak situace
fesit, seberegulace, feSeni konfliktnich situaci pod extrémnim tlakem, pfiprava na setkavani

se stavy krajni nouze nebo nebezpedi.

7.22.9. Rozpis uciva

SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

Cinnosti ovliviiujici zdravi
o bezpecnost a hygiena v hodinach STV
o strecink, prevence a korekce svalovych
dysbalanci (prlpravna, kompenzacni
a relaxacni cviceni)

dovede se vhodné chovat na hodinach STV,
neohroZuje zdravi spoluzak( ani své

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil

Pohybové ¢innosti

o pretahy, pretlaky, Upolové odpory,
stfehové postoje a odpory v nich

o sledovani soupere, pohyb reagujici
na pohyb soupefre

o Upolové hry na rozvoj rychlosti,
obratnosti a vytrvalosti

ovlada zékladni zpevriovani a uvolfiovani
jednotlivych svalovych partii

uvédomuje si tézisté téla

spravné pracuje s dechem a pfenosem energie
uplatiuje zasady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach

Podplrné techniky

Ukemi-waza (techniky pada)
Hoko-waza (techniky chize)
Dachi-waza (techniky postoj()
Uke-waza (techniky blok()
Hapo-no-kuzushi (techniky vychyleni)

O O O O O

provadi zakladni techniky na drovni 1. - 2. faze
motorického ucéeni

ovlada zakladni techniky padu a blokd

vyuziva zakladni principy judo a karate

Kihon - Todome-waza

Osaekomi-waza (techniky drZeni)
Kansecu-waza (techniky paceni)
Shime-waza (techniky Skrceni)
Renraku-waza (kombinace)

Tachi-waza (techniky hoda)

Tsuki a Uchi-waza (techniky Gdert a sekd)
Keage a Kekomi-waza (techniky kop()

O O O O O O O

provadi zakladni techniky na drovni 1. - 2. faze
motorického uceni

vhodné pouziva odbornou terminologii
ovlada zékladni techniky hodd, drzeni, skrceni
a paceni

vyuziva sily soupere

ovlada zakladni techniky uder(, sekl a kop(

e Randori a Kumite
o Uchi-komi-randori v Ne-waza
o Kihon-ippon-kumite
o Uchi-komi-randori v Nage-waza

prezentuje naucené techniky za pohybu

e Teorie
o etika a etiketa Budo
o rozdélenitechnik a ndzvoslovi

chova se vhodné na vyuce i mimo ni
ovlada odbornou terminologii
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e Upolova gymnastika .
o prlpravna cviceni
o cvi€eni pro orientaci v prostoru °
o maodifikace kotoull, pfemet stranou,
rondat, obraty
o specidlni akrobaticka cviceni pro upolové
sporty a bojova uméni

zahfeje se a protahne pred cvi¢enim, uvolni se
a protdhne po cviceni (ve spoluprdci s ucitelem)
dovede rozvijet silu, obratnost a pohyblivost

e Cinnosti ovliviiujici zdravi .
o bezpecénost a hygiena v hodindch STV
o etika a etiketa Budo °
o strecink, prevence a korekce svalovych

dysbalanci (pripravna, kompenzacni
a relaxacni cviceni)

dovede se vhodné chovat na hodinach STV,
neohroZuje zdravi ucitele, spoluzak( ani své
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil

e Kihon - podpUrné techniky °
o Ukemi-waza (techniky padu)
Hoko-waza (techniky chize)

provadi zdkladni techniky na Urovni 1 - 2. faze
motorického uceni
uplatiiuje zasady bezpecnosti

o
o Dachi-waza (techniky postojl) e vyuziva zakladni principy
o Keri-ate a nagashi-uke-waza (techniky e vyuZiva sily soupefe
bloka) e dodriuje smluvené signaly a vhodné pouziva
o Hando-no-kuzushi (techniky vychyleni) odbornou terminologii
o Upolové hry na rozvoj rychlosti,
obratnosti a vytrvalosti
e Kihon - Todome-waza e provadi zakladni techniky na Urovni 1. - 2. faze
o Ashi-waza (techniky nohou) motorického ucéeni
o Koshi-waza (techniky bok) e voli vhodnou techniku odpovidajici pfislusné
o Te-waza (techniky rukou) ¢innosti a okolnim podminkam
o Sutemi-waza (techniky strh) e komunikuje pfi pohybovych éinnostech
o Fumi-waza (techniky dupnuti) e vyuZiva v dostateéné mite zakladni principy
o Kansecu-waza (techniky paceni) juda
o Shime-waza (techniky Skrceni) e vyuziva sily soupere
o Ne-waza (techniky boje na zemi)
o Renraku-waza (kombinace)

e Randori a Kumite .
o Uchi-komi-randori
o Kihon-ippon-kumite s posunem

prezentuje naucené techniky za pohybu

o cviceni pro orientaci v prostoru °
o zakladni Upolovd gymnastika
o specidlni akrobaticka cvi¢eni pro upolové
sporty a bojova uméni ve dvojicich
a skupinach

e Teorie e demonstruje principy nacasovani techniky
o principy sebeobrany e zna historicka data dulezZita pro vyvoj bojovych
o historie bojovych uméni a Upolovych uméni a upolovych sportl
sportd
e Upolova gymnastika e zahfeje se a protdhne pred cvi¢enim, uvolni se
o prlpravna cviceni a protahne po cviceni (ve spolupraci s ucitelem)

dovede rozvijet silu, obratnost a pohyblivost

e Qji-waza — na utok uchopenim .
o Te-dori-waza

pouziva k sebeobrané zakladni techniky
na urovni 2. - 3. fdze motorického uceni
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Eri-dori-waza
Sode-dori-waza
Uwa-te-waza
Shita-te-waza
Osae-gami-waza
Kogeki-shime-waza

O O O O O O

voli vhodnou techniku odpovidajici prislusné
¢innosti a okolnim podminkam

reaguje na napadeni prostrednictvim pak, hodl
a dalSich technik

znehybni, pfipadné zablokuje soupere

vyprosti se z Uchopt

e Qji-waza - na neozbrojeny dynamicky utok
o Tsuki-waza
o Uchi-waza
o Keage-waza
o Kekomi-waza

pouziva k sebeobrané zékladni techniky

na urovni 2. - 3. fdze motorického uceni

ve spravné vzdalenosti a ¢ase

pouziva k sebeobrané udery, seky, kopy a kryty

e Kihon - Todome-waza
o Shiho-waza

provadi zdkladni techniky na Urovni 2. - 3. faze
motorického ucéeni

e QOji-waza - na ozbrojeny dynamicky utok
o Tanto (n0zZ a jiné chladné zbrané -
maceta, mec apod.)
o Han-bo, Bo (rtizné délky a druhy tycovych

pouZiva k sebeobrané zakladni techniky

na urovni 2. - 3. fdze motorického uceni

ve spravné vzdalenosti a ¢ase

reaguje na napadeni prostfednictvim pak, hodu

o pakové techniky

zbrani) a dalsich technik (udery, kopy, apod.)
o pistole
e Obrana pomoci obusku a jiného uderného pouZiva k sebeobrané obusek a jiny uderny
prostredku prostredek
o zakladni seky a udery zna specifické moZnosti jednotlivych
o kryty donucovacich prostiredk

provadi zakladni seky a udery, kryty a pakové
techniky

e Randori a Kumite
o Uchi-komi-randori
o Kihon-ippon-kumite s posunem

prezentuje naucené techniky za pohybu,
ve vhodné vzdalenosti a ¢ase

e Modelové situace
o obrana proti zakladnim zplsoblm
fyzického napadeni
o obrana proti zakladnim zplsoblm
napadeni zbranémi

kombinuje pfi napadeni zakladni sebeobranné
techniky jednotlivych Upolovych sport(
a bojovych uméni

e Teorie

o sebeobrana a jeji podstata

o principy sebeobrany

o interdisciplindrni vztahy k ostatnim
oborlm lidské Cinnosti

o obecné platné zasady pro vylouceni
napadeni

o sebeobrana a pravni vztahy

aplikuje zasady sebeobrannych ¢innosti
demonstruje principy sebeobrany v souladu
s platnym prdvnim znénim

e Kihon — zakladni techniky

o Ukemi - waza (techniky pada)
Uke - waza (techniky blok)
Dachi - waza (techniky postoju)
Kuzushi - waza (techniky vychylovani)
Tokui - waza (osobni techniky)

O
O
O
O

provadi techniky na Urovni 3. faze motorického
uceni
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e Modelové situace a souvisejici teorie

o obrana proti zdkladnim zplGsobim
fyzického napadeni

o obrana proti zdkladnim zplUsoblm
napadeni zbranémi

o Tsuki - waza (techniky uder)

o Uchi - waza (techniky sekd, aderli po
oblouku)

o Geri - waza (techniky kopU)

o Te a Ashi - ate - waza (udery a kopy
na kratkou vzdalenost)

o uderové plochy, vyuziti bolesti

v sebeobrané

Tachi - waza (techniky hod()

Sutemi - waza (techniky strhi)

Shime - waza (techniky Skrceni)

Kansetsu - waza (techniky prolomeni,

paceni)

prechody - postoj - zem

o Ne - waza (boj na zemi, mimopostojovy
boj)

o Uwate a Shitate - waza (techniky
obejmuti)

o Dori-waza (techniky Gchop( - obrana
pfi utoku uchopenim za ruce, odév, vlasy
atd.)

o Renkoho - waza (vyvadéci a transportni
paky)

o Tanto (ndz)

o Tonfa (obusek s pricnou rukojeti)

o Bo, Hanbo (rizné délky tyci - vyuziti
teleskopickych obusk)

o pistole

o zneSkodnéni uto¢nika pomoci
technickych prostredk

o obrana proti skupiné utoc¢nikd

o Ma - aiatiming (vyuziti vzdalenosti
a Casll v sebeobrané)

o Jiu-ippon - kumite

O O O O

o

provadi techniky na Urovni 3. faze motorického
uceni ve spravné vzdalenosti a Case

spravné odpovida na teoretické otazky
kombinuje pfi napadeni zakladni sebeobranné
techniky jednotlivych Upolovych sportt

a bojovych uméni

voli vhodnou techniku odpovidajici prislusné
¢innosti a okolnim podminkam

reaguje na napadeni prostrednictvim pak, hodl
a dalSich technik

znehybni, pfipadné zablokuje soupere

vyprosti se z Uchopt

pouziva k sebeobrané udery, seky, kopy a kryty
demonstruje principy sebeobrany

e EN-BU

O
O

tvorba modelovych situaci
prezentace modelovych situaci

vytvari modelové situace pro demonstraci
urcenych zakladnich technik, na kterych
vhodné prezentuje principy sebeobrany
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7.23. Technika administrativy
7.23.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Zakladnim cilem je zvladnout psani desetiprstovou hmatovou metodou. Vyuka rozviji samostatné logické
uvaZzovani a péstuje kultivovany pisemny projev po strance vhodné odborné stylizace, logické, vécné

a gramatické spravnosti. Zaci jsou vedeni k vyuZivani elektronické komunikace a stylizuji pisemnosti

v souladu s platnou normou pro Upravu pisemnosti také s vyuzitim Sablon, tiskopisQ, dopisnich predtiskd a
zaroven se nauci zakladlm spisové sluzby, skartacniho fizeni, archivace a zasadam ochrany utajovanych
informaci a povinnosti mléenlivosti v bezpecnostni praxi. Vyuka vede Zaky k efektivni praci s informacemi,
aby uméli ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace a zvladli kultivovany pisemny projev.

7.23.2. Charakteristika uciva

Do prvniho roéniku je zafazen tematicky celek Zaklady psani na klavesnici. Zak se seznami s klavesnici
pocitace a naudi se ji ovladat desetiprstovou hmatovou metodou. Ve druhém roc¢niku navazuje na tuto
dovednost a dale ji rozviji, ovlada také funkéni kldvesy a dokaze upravovat text podle zadani. Vyuziva ji také
v dal$im celku normalizovand Uprava pisemnosti podle CSN 01 69 10. Zde se naudi upravovat obchodni
dopisy, psat adresy na obalky, a do adresovych rameck(, sestavovat tabulky, vyplfiovat bézné uredni

a obchodni tiskopisy.

7.23.3. Cile vzdélavani v oblasti citti, postojti, hodnot a preferenci
Vzdélavani v predmétu sméfuje k:

e rychlému a pfesnému ovladani kldvesnice desetiprstovou hmatovou metodou

e vyuzivani edita¢ni funkce textového editoru a funkénich klaves psaciho stroje

e samostatné stylizaci standardnich pisemnosti

e spravné aplikaci pozadavk(l normalizované Upravy pisemnosti pfi vypracovani dokument(
e vytvareni pisemnosti na dobré profesiondlni drovni, tj. vécné, jazykové i formalné spravné.

7.23.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)
UZivaji se podle stanovenych vzdélavacich cilli, podle charakteru daného uciva.
Formy realizace

e metody slovniho projevu - vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor

e metody prace s odbornym textem - vyhleddvani informaci, studium odborné literatury, prace
s internetem

o fixacni metody - Ustni opakovani, procvi¢ovani

e skupinova prace, motivacni soutéze, vyuzivani ¢asopist, Skolni soutéze)

7.23.5. Hodnoceni vysledkt zak

Zakladem pro hodnoceni vykon jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje dosazZeni rychlosti

a presnosti podle limitl. U vyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah, stylizace, pravopis a formalni
Uprava podle normy. Déle se klasifikuje Uroven vypracovani tabulek, vypliovani formulard, dprava textu.
pfi klasifikaci na konci klasifikacniho obdobi se prihlizi k poctu napsanych lekci ve vyukovém programu.
Soucdsti celkového hodnoceni jsou také zndmky za aktivitu, motivaéni hry a soutéze béhem vyuky.
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7.23.6. Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

e vést zaky k vystiznému a souvislému projevu mluvenému i psanému

e vést zaky k dobrému formulovani svych myslenek srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

e vést Zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich, ve skupinach

o vytvaret pfilezZitost pro komunikaci mezi zZaky

Kompetence k uceni

e zadavat ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
e vést 7aky k ovérovani vysledkd

Persondlni a socialni kompetence

e hodnotit Zdky zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
e vytvdret pfiznivé klima tfidy
e pomadhat zakim dle potreby

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e vést Zaky k vyuZivani znalosti pro béZnou praxi
e zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zak(

Digitalni kompetence

e zadavat ukoly, jejichz pfiprava si vyZzaduje vyuziti IT technologii
e napomahat zakdim pfi spravném vyuziti ziskanych informaci
e vést 7aky k praci s béznym zakladnim a aplikanim programovym vybavenim

7.23.7. Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku (v ramci celého
uciva)
o dovedli jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feseni (v ramci celého uciva)
e méli dctu k materidlnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi.(v rdmci celého uciva)

Clovék a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o efektivné pracovali s informacemi, uméli je ziskdvat a kriticky vyhodnocovat (v rémci celku
obchodni korespondence, sestavovani tabulek)
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naucili se vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich
a vytvaret si o nich zékladni pfedstavu (personalni pisemnosti)

naucili se odpovédnosti ve vztahu k biosfére, ochrané ptirody a pfirodnich zdrojt (priibézné
zafazovani opisu textl na ekologicka témata béhem celého uciva)

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro Zivot (v ramci celého uciva)
byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariére (v ramci celého uciva)

se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli( personalni
pisemnosti)

uvédomili si vyznam celoZivotniho vzdélavani.(v rdmci celého uciva)

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

7.23.8.

pouzivali zakladni a aplikaéni vybaveni PC pro ucely uplatnéni se v praci, ale i pro potreby dalsiho
vzdélavani (v ramci celého uciva)

pracovali s informacemi a komunikacnimi prostiedky (v ramci celého uciva)

uvédomili si dlleZitost pocitacové gramotnosti pro osobni i profesni rozvoj.(v ramci celého uciva)

Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky techniky administrativy souvisi s dal$imi vyucovacimi predmeéty, zejména v téchto oblastech (i
s pfihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

Informacni a komunikacni technologie - pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu, Uprava
pisemnosti, vyuziti softwaru - Deseti prsty

Pravo - sestavovani persondlnich a jednoduchych pravnich pisemnosti

Ekonomika - zpracovani aktualnich ekonomickych text(, ucetnich dokladt

Cizi jazyk - sestaveni Zivotopisu, procvicovani cizojazycnych textll, psani dopisl a adres do zahranici
Cesky jazyk a literatura - ddiraz na gramatickou spravnost

Kriminologie - psani protokoll a zpracovani pisemnosti

7.23.9. Rozpis uciva
TECHNIKA ADMINISTRATIVY
Ucivo L nil ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Psani na psacim stroji a pocitaci e piSe na psacim stroji nebo pocitaci s vyuzitim
o nacvik psani funkénich klaves
o Uprava textu e DpiSe presné a rychle desetiprstovou hmatovou
o Uprava dokumentU psanych textovymi metodou

editory a psacimi stroji e pracuje podle normy pro Upravu dokument(

o zasady a organizace pisemného styku e sestavuje a zpracovava tabulky
o korespondence
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o Kancelarska technika
o prakticka cviceni

vyhotovuje samostatné a formalné spravné
texty a obalky
vyuziva dalsi kancelafskou techniku

Dokumenty v administrativni ¢innosti

o ptiobchodovani

o pfiorganizaci a fizeni podniku

o jednoduchy pravni dokument

o dokumenty ve styku s penéznim Ustavem
a postou

stylizuje samostatné nabidku, poptavku,
objednavku, Zivotopis apod.

zpracovava smérnice, obézniky, zpravy
vypliuje tiskopisy, stvrzenky, sloZzenky, podaci
listky pfikazy apod.

Manipulace s dokumenty

o zdakon o archivnictvi a spisové sluzbé

o provadéci pravni predpisy vykonu spisové
sluzby

o spisovy fad, pojem dokument

o rozdéleni dokumentd, jejich néleZitosti a
nakladani s nimi

popiSe postup vykonu spisové sluzby v souladu
se zakonem

rozlisuje rlizné druhy dokument( a naklada s
nimi v souladu s platnymi pfedpisy

popise ndlezitosti dokumentu pfi
korespondenci

Uchovavani dokument(

vybér archivalii a soustava archivi
vefejné a soukromé archivy
ukladani a vyfazovani dokument
skartacni rad, skartacni znaky a lhaty
Ochrana utajovanych informaci
pravni Uprava ochrany utajovanych
informaci

O O O O O O

popise zasady ukladani dokument( pfi trvalém
uchovavani a vyrazovani dokument

strucné charakterizuje soustavu archivl
vysvétli vyznam ochrany utajovanych informaci
a jejich ¢lenéni

vysvétli povinnost mléenlivosti a objasni
trestnépravni ochranu utajovanych informaci
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7.24. Lyzarsky kurz
Lyzarsky kurz je vyu€ovan v prvnim roc¢niku v rozsahu Sesti dni po osmi hodinach vyuky a vycviku.
7.24.1. Cil lyzarského kurzu

LyZarsky kurz si klade za cil:

e vytvorit u Zakl predpoklady pro zvladnuti zaklad( sjezdového a béZeckého lyZzovani

e budovat u Zaku pozitivni vztah k zimnim sportdm a k sportovani v zimni pfirodé

e vytvorit u Zakd predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v zimnich podminkach v nezndamém
terénu, a to osvojenim si zasad pohybu v horském terénu, principl preZiti v pfirodnim prostredi
a zakladl prvni pomoci

e pozitivné plsobit na mordiné volni vlastnosti zak( (bézecké lyzovani)

e seznamit zaky se zaklady prvni pomoci

e vytvaret u Zakl pocit spoluodpovédnosti za stav Zivotniho prostredi, seznamit Zaky se zasadami
ochrany pfirody a krajiny

e vybudovat v Zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecny cil lyzarského kurzu je

e plnit funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi zplisobené pobytem ve skole, ale
i ¢innostmi mimo skolu

e chapat socialni vztahy a role a uZivat je pro poznavani, vytvareni a upeviovani pratelskych vztaht
v duchu fair play

e zvladat prvni pomoc pfi Urazu v zimnich podminkach

e eliminovat zdravi ohroZujici ndvyky a ¢innosti.

7.24.2. Hodnoceni vysledkt zaku
Hodnoceni probiha v zavérecné fazi kurzu témito metodami:

e pisemné - formou testu
e praktické v pribéhu vycviku
e praktické v zavéru vycviku

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

e poznatky z oblasti zdsad chovani v horské krajiné a bezpecénosti v terénu

e schopnost aplikace téchto zdsad v horském terénu

e schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti v béZzeckém a sjezdovém lyZovani
e schopnost poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach v horském terénu

7.24.3. P¥inos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska kli¢ovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a fesit problémy.

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
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e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

o vést 7aky k samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroju, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

e motivovat zaky k rozsitovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celozivotné
vzdélavat

o vést zaky k ovérovani vysledkd

e znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feseni probléml

e vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zaddani Ukolu - problému

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e uplatfiovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

e ucit zaky vyjadrovat se stru¢né a srozumitelné, vyuZivat sprdvné a vécné odborné nazvy
e formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych
e vést zaky ke spolupraci pfi feSeni problémd.

Personalni a socidlni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést 7aky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
e vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

o vést Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

e cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuZivat specialni programové vybaveni k vyuce.

7.24.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e skupinova prace
e vyklad
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e soutéze

e samostatna prace

e rozhovor a fizend diskuse

e instruktdz a prakticka ukdzka

7.24.5. Aplikace prifezovych témat

Prifezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:
Obcan v demokratické spolecnosti

e dovedl jednat s lidmi, hledat kompromisni feseni
e mél vhodnou miru sebevédomi

Clovék a Zivotni prostiedi

e pochopil odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na reSeni environmentalnich
problém{

e dokazal vnimat své okoli

e 0svojil si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace

e 0osvojil si praci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
o dokazal odpovédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci

Clovék a digitalni svét

e dokazali vyuzivat modernich IT technologii pfi pInéni zadanych ukoll (napf. GPS, aplikace pro
zaznam trasy, primérné rychlosti, zachranné aplikace apod.)

7.24.6. Mezipredmétové vztahy

Obsah lyzafského kurzu souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty:

o Biologie a ekologie - lidské télo, prvni pomoc, Urazy, pfiroda a ochrana pfirody, Zivotni prostfedi,
flora, fauna, ekosystém

e Ekonomika - ekonomické dopady znedistovani zZivotniho prostredi

e Obcanska vychova - zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

e Aplikovana psychologie - orientace se v konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak situace
resit, seberegulace, pfiprava na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpedi

e Pravo - zdkladni pravni normy ochrany Zivotniho prostredi

e Specialni télesna vychova - pady, upoly

e Télesna vychova - rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, ¢innost ovliviujici zdravi, turistika
a sport v pfirodé, lyZzovani

e Informacni a komunikacni technologie - GPS, informacni zdroje, internet

e Zemeépis - prakticky zemépis, priimysl, zemédélstvi a doprava, topografie

e Fyzika - mechanika, kinematika, tekutiny, svétlo, optika, elekttina, vesmir

e (Cizi jazyk - sport, volny cas
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7.24.7. Rozpis uciva

BPA

LYZARSKY VYCVIK

PRIPRAVNA CAST

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Hygiena a bezpecnost pfi sportovni ¢innosti
o vyznam pohybu pro zdravi
o pravidla chovani ve stopé a na sjezdovce

e uplatiuje zakladni hygienicka pravidla

e dodrzuje bezpecnost pfi sportovni ¢innosti

e dovede rozpoznat hrozici nebezpecdi, vi, jak
na né reagovat

e znd zasady a pravidla bezpecnosti pfi jizdé
na sjezdovce a bézeckych tratich

e Teoretické poznatky

e voli vhodné sportovni vybaveni a obleceni

o lyzafska vystroj a vyzbroj, drobné opravy, | e dovede provést drobné opravy a sefizeni lyzi,
o manipulace s lyZafskou vyzbroji zna zasady manipulace s lyZafskou vyzbroji
e Turistika e je schopen se orientovat v horské krajiné,

e uplatiiuje zasady bezpecnosti v terénu,
e znd pravidla bezpecnosti FIS

e Kompenzacni cviceni
o uvolnovaci, protahovaci, posilovaci,
relaxacni, rovnovaina, dechova

e umi je prakticky vyuzivat jako druh regenerace
a kompenzace

e Regeneracni techniky
O sauna, otuZovani, zvySovani
obranyschopnosti organismu

e pochopil vyznam regeneracnich prostredka,
e zna jejich, pfipadné kontraindikace

e Upoly - pady

e je schopen bezpecného fizeného padu na lyzich

BEZECKE

LYZOVANI

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e VSeobecna lyZarska priprava

o brzdéni

o pady a vstavani

o hry a cviceni pro rovnovahu
o odslapovani

e ovlada lyzarska prlpravna cviceni

e ZpUsoby béhu a pohybu na lyZich

stfidavy béh dvoudoby

soupazny béh jednodoby

sjezdové postoje na béZeckych lyZich
vystupy na bézeckych lyZich
jednostranné brusleni

oboustranné brusleni dvoudobé
oboustranné brusleni jednodobé
oboustranné brusleni stfidavé a prosté

0]

O O O O O O O

e ovlada jizdu na béZeckych lyZich v terénu a
v béZeckych tratich za ménicich se podminek
e uplatiiuje vhodnou techniku jizdy

e Mazani lyZi pro
o klasicky zplsob
o volny zplsob

e je schopen sprdvné namazat lyZe pro zvoleny
zpUsob
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SJIEZDOVE LYZOVANIi / SNOWBOARDING

Zak

Ucivo
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Vseobecnd priprava e ovlada prapravna lyZafska cviceni

o postoje a pohyb na misté e ovlada jizdu na sjezdovych lyZich / snowboardu
o obraty na roviné na sjezdovce
o pady a vstavani e dovede odhadnout mo#na nebezpeéi
o pohyb na lyZzich/snowboardu (svah, na sjezdovce

rovina)
o vystupy
o brzdéni a zastavovani
o jizda navleku
o zakladni sjezdovy postoj
o sjizdéni (protisvah, Sikmo svahem, po

spadnici)

o oblouk v pluhu z rozsitené stopy ke svahu
a od svahu / smykany oblouk

o oblouk z rozsirené stopy

e Zakladni carving e ovlada zakladni prvky carvingu
o jednotlivy carvingovy oblouk e aplikuje vybrané prvky carvingu ve vhodnych
o napojeni dvou carvingovych obloukd terénech

o nhavazované carvingové oblouky
o padova technika
o jizda po horni lyzi

e Expertnijizda o dokdZe popsat prvky expertniho carvingu
BIOLOGICKE a EKOLOGICKE VZDELAVANI
Ucivo L v ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Zasady prvni pomoci e popisuje a v modelové situaci predvadi principy
o mozkolebeéni poranéni poskytovani prvni pomoci
o Sok a protiSokova opatreni e dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
o pronikajici poranéni bficha, zaviena se doporucuje na né reagovat
poranéni, poranéni panve e prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
o poranéni patere, krku a michy, sobé a jinym

manipulace se zranénym

bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha
poranéni kosti a kloub(

obvazova technika

omrzliny

Urazy na lyzZich

O O O O O

e Zivotni prostiedi e posoudi vliv lidské ¢innosti na ZP
o vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim e uvadi pFiklady zdrojd znecisténi v CR i ve svété
prostfedim e charakterizuje plsobeni Zivotniho prostredi
na ¢lovéka a jeho zdravi
e popisuje, které zdroje energie bézné vyuziva
e rozliSuje rlizné typy odpad( a odpad separuje
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e QOchrana pfirody a krajiny - statni sprava e uvede priklady chranénych Gzemi v regionu
o CHKO a Ceské republice
o NP, KRNAP e popisSe, ¢im je chranéné Uzemi v regionu
vyznamné

e zdivodriuje vlastni odpovédnost za ochranu ZP
e umi definovat zasahy pro pobyt v CHKO
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7.25.

Branny kurz

Branny kurz je vyucovan ve druhém rocniku v rozsahu Sesti dni.

7.25.1. Cil branného kurzu

Branny kurz si klade za cil:

zvysSovat fyzickou zdatnost zaku

vytvofit u Zakd predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v nezndmém volném terénu po strance
fyzické, technické a psychické, a to osvojenim zasad topografie a principl preziti v pfirodnim
prostredi

pfipravit Zaky na feSeni moznych mimoradnych situaci v souladu s pravnimi normami oblasti
krizového fizeni

pozitivné plsobit na moralné volni vlastnosti Zakd (kondiéni ¢ast kurzu)

seznamit Zaky se zaklady prvni pomoci

vytvaret u Zakd pocit spoluodpovédnosti za stav Zivotniho prostredi, seznamit zaky se zasadami
ochrany ptirody a krajiny

vybudovat v Zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecnym cilem branného kurzu je:

plnit funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi pisobené pobytem ve skole, ale

i Cinnostmi mimo skolu

zvladat organizacni, hygienické a bezpecnostni navyky pro provadéni samostatné, zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové aktivity ve znamém prostredi

chéapat socidlni vztahy a role a uZivat je pro poznavani, vytvareni a upevriovani pratelskych vztaht
v duchu fair play

zvladat prvni pomoc pfi Urazu v rizném prostredi

eliminovat zdravi ohroZujici ndvyky a cinnosti.

7.25.2. Hodnoceni vysledki zaku

Hodnoceni probihd v zavérecné fazi kurzu témito metodami:

pisemné - formou testu
praktické v pribéhu vycviku
praktické v zavéru vycviku

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

poznatky z oblasti zdsad chovani v horské krajiné a bezpecnosti v terénu
schopnost aplikace téchto zasad v horském terénu

poznatky z topografie a ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti
pohybové dovednosti - jizda na horském kole, jizda v terénu, jizda zru¢nosti
schopnost orientace v terénu a prace s mapou a buzolou

schopnost poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkdach
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7.25.3. Ptinos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét vykladu a textovym podkladim, dovednost analyzovat a fesit problémy.

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky

e vést 7aky k samostatnému ziskavani informaci z rznych zdrojq, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

e motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celoZivotné
vzdélavat

e vést 7aky k ovérovani vysledkd

e znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémti

e vést Zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zaddani dkolu - problému

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e uplatriovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

e ucit zaky vyjadiovat se stru¢né a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy
e formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych
e vést zaky ke spolupraci pfi feseni problémd.

Persondlni a socialni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
o vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

e vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

o cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
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Digitalni kompetence

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce.

7.25.4. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e skupinova prace

e vyklad

e soutéze

e samostatna prace

e rozhovor a fizend diskuse

e prace s mapou

e instruktadZ a prakticka ukdzka

7.25.5. Aplikace prurezovych témat
Prifezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:
Obcan v demokratické spolecnosti

e dovedli jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni
e méli vhodnou miru sebevédomi

Clovék a Zivotni prostiedi

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentalnich probléma

e dokazali vnimat své okoli a pfirodni prostredi (vyuziti prostfedi pro obranu)

e osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace

e osvojili praci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
e dokdzali odpovédné rozhodovat na zdkladé vyhodnoceni ziskanych informaci

Informacni a komunikacni technologie

o dokazali vyuzivat modernich IT technologii pfi plnéni zadanych ukol(
7.25.6. Mezipfedmétové vztahy
Obsah branného kurzu souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty:

e Biologie a ekologie - lidské télo, prvni pomoc, Urazy, pfiroda a ochrana pfirody, Zivotni prostiedi,
flora, fauna, ekosystém

e Ekonomika - ekonomické dopady znecistovani Zzivotniho prostredi

e Obcanska vychova - zidkladni Ukoly ochrany obyvatelstva

e Aplikovana psychologie - orientace se v konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak situace
resit, seberegulace, pfiprava na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpedi

e Pravo - zakladni pravni normy ochrany Zivotniho prostredi
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e Specialni télesna vychova - pady, Upoly a zdklady sebeobrany
e Télesna vychova - rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, ¢innost ovliviujici zdravi, turistika

a sport v pfirodé

e Informacni a komunikacni technologie - GPS, informacni zdroje, internet
e Zemépis - prakticky zemépis, primysl, zemédélstvi a doprava, topografie
e Fyzika - mechanika, kinematika, tekutiny, svétlo, optika, elekttina, vesmir

e (Cizi jazyk - sport, volny cas

7.25.7. Rozpis uciva

BRANNY KURZ

TOPOGRAFIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Krajina a Zivotni prostredi

vysvétli plsobeni lidi na krajinu v lokalité skoly
nebo v Sirsi oblasti

uvede pfiklady ochrany a rozvoje Zivotniho
prostredi

e Prakticky zemépis

dovede se orientovat v krajiné pomoci map,
kompasu a buzoly, urcit vlastni stanovisté, urcit
orientacni body a linie, urcit svétové strany
nahradnimi metodami, odhalovat vzdalenosti

a vysky objekt( v terénu

pofizuje nacrty, nakresy situace v terénu

a premistovani v terénu

dovede nalezité zabezpecit svij pobyt, pohyb

a preziti ve volné pfirodé

o Ceska republika - mistni region

spravné pouziva pojmy sidlo, oblast, region,
obec a orientuje se v Uzemni organizaci statni
spravy a v samosprave obci

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Zakladni pojmy

umi vysvétlit zakladni pojmy souvisejici
s ochranou ¢lovéka za mimoradnych udalosti

e Druhy a priklady mimoradnych udalosti

dokaze rozdélit a uvést priklady mimoradnych
udalosti

e Integrovany zachranny systém

urci slozky a Cinnost 1ZS
ovlada telefonni linky tisfiového volani

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
o varovani
o evakuace
o Ukryty

zna zpUsoby varovani obyvatelstva
vyjmenuje zakladni ¢innosti po varovani
obyvatelstva

popise zasady chovani pfi vyhlaseni evakuace
a zpusoby ukryti
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Evakuacni zavazadlo a prostfedky
improvizované prostfedky ochrany
obyvatelstva

vymezi obsah evakuacniho zavazadla
charakterizuje improvizované prostredky
ochrany obyvatelstva

Havarie s Unikem nebezpecnych latek
a radiacni havarie jadernych energetickych
zafizeni

ziska prehled o havdriich spojenych s Unikem
nebezpecénych latek a radiacnich havariich
jadernych a energetickych zatizeni

uvede zpUsob chovani obyvatelstva pfi téchto
druzich ohroZeni

KONDICNi CAST

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

Hygiena a bezpecnost pfi sportovni ¢innosti,
vyznam pohybu pro zdravi

uplatiiuje zakladni hygienickd pravidla
dodrzuje bezpecnost pfi sportovni ¢innosti
dovede rozpoznat hrozici nebezpedi, vi, jak
na né reagovat

Jizda na kole (teoretické poznatky)
o technika jizdy na kole

o drobné opravy

o vyzbroj

o vystroj

o pravidla silni¢niho provozu
o dopravni znacky

voli vhodné sportovni vybaveni

zna spravnou techniku jizdy na kole

dovede provést drobné opravy jizdniho kola
zna zasady a pravidla bezpecénosti pfi jizdé
v terénu a na silnici

znd zakladni dllezité dopravni znacky

Rozvoj pohybovych schopnosti

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
obratnost, vytrvalost

Jizda na horském kole
o jizdavterénu
o jizda zru€nosti

ovlada jizdu na horském kole, v terénu,
na silnici za ménicich se podminek
uplatfiuje vhodnou techniku jizdy

e Turistika je schopen se orientovat v krajiné
uplatiiuje zasady bezpecnosti v terénu
o Atletika dokdaZe uplatnit zakladni atletické dovednosti
o lesni béh pfi pohybu v pfirodé
o skok
o starty
o hody

Kompenzacni cvic¢eni

voli vhodna kompenzacni cviceni vzhledem k

o otuZovani
o zvySovani obranyschopnosti organismu

o uvolfovaci specifickym pohybovym ¢innostem
o protahovaci umi je prakticky vyuzivat jako druh regenerace
o posilovaci a kompenzace
o relaxacni
O rovnovazina
o dechovd
e Regeneracni techniky pochopil vyznam regeneracnich prostredki
O sauna zna jejich, pripadné kontraindikace
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e Hry v pfirodé

dokaze uplatnit vSestrannou pohybovou
pfipravu pfi sportovnich hrach v pfirodé
a tymovou spolupraci pfi jejich provadéni

e Upoly
o pady
o zdklady sebeobrany

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

BIOLOGICKE a EKOLOGICKE VZDELAVANI
VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Péce o zdravi - zdsady prvni pomoci

o mozkolebecni poranéni
bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha
poranéni kosti a kloub
obvazova technika
poranéni pti hromadném zasazeni
obyvatel

O
O
O
O

popisuje a v modelové situaci ptredvadi principy
poskytovani prvni pomoci

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak

se doporucuje na né reagovat

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sobé a jinym

e Zivotni prostiedi, vztahy mezi élovékem
a Zivotnim prostiedim
o faktory ovliviiujici rdst populaci (pramysl,
zemédélstvi, domacnosti, doprava, hluk,
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie, skladkovani a separovani
odpad..)

zhodnoti vliv rlstu lidské populace na Zivotni
prostredi

popiSe vyznam vody pro Zivot ¢lovéka na Zemi
a moznosti pristupl k vodnim zdrojlim
posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi vody
posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi
ovzdusi

uvadi priklady zdrojli znecisténi ovzdusi

ve svém okoli, v Ceské republice i ve svété
posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi ptd
navrhuje jakym zplsobem predchazet
znecisténi prostfedi a doklada to na prikladu ze
svého béZzného Zivota

charakterizuje ptsobeni Zivotniho prostredi
na ¢lovéka a jeho zdravi

popisuje, které vlivy prostfedi povazuje

ve vztahu k vlastnimu Zivotu za nejdUleZitéjsi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuZivani na prostredi

popisuje, které zdroje energie bézné vyuziva
popise zplUsoby nakladani s odpady

rozliSuje rlizné typy odpad( a odpad separuje
popise nékteré vyznamné globalni problémy
na Zemi

e Ochrana pfirody a krajiny - statni sprava
o nevladni neziskové organizace
o obcanska sdruzeni

uvede pfriklady chranénych Gzemi v regionu
a Ceské republice
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e uvede zakladni ekonomické, pravni
a informacni néstroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi

e zdlvodnuje vlastni odpovédnost za ochranu
Zivotniho prostredi ve vztahu k dalSim
generacim
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7.26. Horolezecky kurz

Horolezecky kurz je zafazen ve druhém rocniku. Celkova délka kurzu je 6 vyu€ovacich dni

7.26.1. Obecny cil

Horolezecky kurz je odborny, profilujici kurz. Primarné sméruje k teoretickému a praktickému sezndmeni
7aku se zaklady horolezectvi ve vsech jeho formach (stény, lezeni v horach, expedice, skalni lezeni, lezeni
v ledu apod.).

Pfedevsim rekreacni formy horolezectvi jsou v dnesni dobé rozsifenym druhem volno ¢asovych aktivit. Tyto
aktivity v sobé skytaji pohyb ve volné ptirodé, fyzickou aktivitu, ale také navazovani socialnich kontaktd.
Tedy uZ jenom absolvovani kurzu, ktery prakticky cely probiha v pfirodé, je pro zaky maximalné pozitivni.
Rovnéz by kurz mél u zakl podnitit zajem o biodromalini aktivity v ptirodé. Soucasné je mozné naucené
dovednosti vyuzit a dale rozvijet v profesnim Zivoté v bezpecnostnich a ozbrojenych slozkach statu.

Tyto cile jsou naplfiovany pomoci uvedenych postupt, v ramci kterych horolezecky kurz:

e poskytuje Zakiim odborny pohled na horolezectvi a jeho formy a druhy

e seznamuje zaka s historickym vyvojem, charakteristikou, vystroji a vyzbroji pro lezeni

e vymezuje pravni podminky pro pohyb ve volné krajiné, pro vSechny druhy a formy lezeni

e  pri praktické vyuce vede Zaky k zakladnim bezpecnostnim navyklm pfi sebejisténi a jisténi druhych
osob.

7.26.2. Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci
Horolezecky kurz mimo jiné sméruje k tomu, aby z4ci ziskali:

e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v oblasti horolezectvi
e pozitivni postoj k pfirodé a k jeji ochrané
e dlvéru ve vlastni schopnosti, odpovédnost za sebe a za své spoluzaky
e peclivost pfi pfipravé a pouzivani vystroje.
7.26.3. Pojeti vyuky (vyukové strategie)

e vyklad

e ovéfovani poznatk( v fizené diskusi béhem vykladu

e ndzorné ukazky - uzlovani, jisténi, apod.

e ukazky pomoci medialnich nosicl

e praktické vyzkouseni vyzbroje a vystroje, uzlovani, lezeni, slafiovani aj.

7.26.4. Hodnoceni vysledkt zaku
Hodnoceni probiha v pribéhu kurzu a zavérecné fazi témito metodami:

e pisemné, pfipadné Ustni zkousSeni z teoretickych poznatki
e praktické z uzlovani a pouziti vystroje a vyzbroje
e praktické v pribéhu lezeni a slariovani.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:
e hloubka porozuméni poznatkim
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e schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti pfi feSeni modelovych situaci

e schopnost samostatné formulovat naucené poznatky, argumentovat a vytvofit vlastni feseni
pfi nestandardnich situacich

e schopnost samostatného lezeni, slafiovani a jisténi.

7.26.5. P¥inos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a fesit problémy

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

o vést zaky k samostatnému ziskdvani informaci z rliznych zdroj(, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

e motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celoZivotné
vzdélavat

e vést 7aky k ovérovani vysledkd

e znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feseni problémti

e vést Zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zaddani Ukolu - problému

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e uplatriovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

e ucCit Zaky vyjadfovat se stru¢né a srozumitelné, predevsim vyuZivat spravné a vécné odborné nazvy
o formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych
e vést zaky ke spolupraci pfi feseni problém( a krizovych situaci.

Personalni a socidlni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
e vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi
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e vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
o cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence

e 73k je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacénich
technologii
e po zaskoleni, pfipadné s dohledem dokaze vyuZivat specidlni programové vybaveni k vyuce.

7.26.6. Aplikace prifezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prQfezova témata je mozné z velké ¢asti zaradit do vyuky
v ramci streleckého kurzu.

Obcan v demokratické spole¢nosti
e klast dlraz na ziskavani odpovédnosti za svéreného jednotlivce ¢i skupinu béhem horolezectuvi.
Clovék a Zivotni prostiedi

e poukazat na spravné chovani pfi pohybu ve volné pfirodé a na spravné zasady pfi jiSténi pomoci
pfirodnich prvka.

Clovék a svét prace

e vést zaky k pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni pripravé ve viech oblastech
horolezectvi a prace s lany.

Informacni a komunikacni technologie

e upozornovat na dlleZitost pocitaCové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj, napr.
pfi planovani horolezeckého pochodu.

7.26.7. Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky v rdmci stfeleckého kurzu souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména v téchto oblastech
(i s pfihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

e Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pfi horolezectvi a ve velkych vyskach, prvni
pomoc, prvni pomoc pti padech z velkych vysek

e Fyzika: princip mechaniky, kladky, volny pad

o Télesna vychova a Specialni télesna vychova: praktické vyuZiti dovednosti v oblasti specialni
télesné vychovy, rozvoj generalnich motorickych schopnosti

e Aplikovana psychologie - mysleni, védomi, ovlivnéni psychiky ve velkych vyskach

o Cesky jazyk a literatura - nazvoslovi, slovni zésoba

e (Cizi jazyk - sport, volny Cas
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7.26.8. Rozpis uciva

HOROLEZECKY KURZ

LEZECKA PRIPRAVA

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

Ucivo

e Horolezectvi, formy a druhy a jejich historicky popise historicky vyvoj horolezectvi

VYVOj e charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje, zna
e Charakteristika zdkladni vystroje a vyzbroje jejich pouziti
e Zakladni uzly e dovede uvazat zakladni uzly a umi popsat jejich
vyuziti
o Nizké lanové techniky e popiSe hlavni zpUsoby jisténi a sebejisténi
e Pfekonavani prekdzek pomoci lana a dokaze je aplikovat v praxi
o Zaklady jiSténi a sebejisténi e dovede vybrat vhodnda mista pro umisténi

kotvicich bod

e chdpe princip zakladniho postupného jisténi
a dokaze ho aplikovat v praxi

e znd formy pohybu po rGznych terénech

e charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje
a dovede je vhodné poutzit

o Zaklady lezeni e zna a dovede vyuzit rGzné druhy slanovani
o jiSténi a sebejisténi e dovede vybrat vhodna mista pro umisténi
o vybér kotvicich bodl kotvicich bod0 pro slanéni
o zakladani postupné jisténi e chape princip sebejisténi a dokdze ho aplikovat
o pohyb po skdle, ledovci, snéhu a umélé Vv praxi
sténé e dokaZe slafiovat v rGiznych netypickych
o pramyslové lezeni polohdch téla
o vybér vhodné vyzbroje a vystroje e umi vyrobit improvizovany sedaci Uvazek

e dokaze slafiovat ve volném prostoru
e zna druhy kladek a jejich vyuZiti v praxi
v pfipadé zachrany

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
BIOLOGIE a EKOLOGIE

v Zak
Ucivo L. ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Prvni pomoc e dokaze poskytnout prvni pomoc pfi Urazu,
o Uvod do traumatologie, zakladni pojmy uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o kardiopulmonalni resuscitace o stavbé a funkci lidského organismu jako
o zachvat padoucnice, kiecové stavy celku,
o duseni e analyzuje moZnosti vyuZiti znalosti z oblasti
o zavainé akutni stavy u déti prvni pomoci
o zasazeni elektrickym proudem e dokaZe s dopomoci v modelové situaci
o popaleniny a poleptani prakticky poskytnout prvni laickou pomoc
o upalauzeh e vysvétli a popide chovani lidského téla pFi padu
o otravy a ustknuti hadem z velké vysky
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o nahlé bfisni pfihody
Principy chovani lidského téla pfi padu z velké
vysky

popiSe mozna poranéni a pokusi se stanovit
zasady prvni laické pomoci

Vliv vysokohorského prostfedi na lidsky
organismus

popiSe mozné vlivy vysokohorského prostredi
na lidsky organismus

chape nutnost poufZiti ochrannych pomucek
pfi horolezectvi

Ochrana pfirody a krajiny
Pravni odpovédnost k péci o Zivotni prostredi

je si védom negativniho pusobeni pohybu lidi
ve volné krajiné

ma odpovédnost k chovani a péci o Zivotni
prostredi

zodpovédné vybird a navrhuje kotvici a jistici
prvky a je si védom moznosti poskozeni pfirody

KONDICNi CAST

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

Vyznam pohybu v pfirodé pro zdravi
Hygiena, bezpecnost pti sportovni ¢innosti

uplatiuje zakladni hygienickd pravidla
dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
na né reagovat

Rozvoj pohybovych schopnosti

dovede pod vedenim instruktora rozvijet
svalovou silu, rychlost, vytrvalost a obratnost
zvlada zakladni prechody a orientaci

pfi primarnich akrobatickych prvcich

Rozvoj dovednosti
Rozvoj motoriky

ovlada praci s lanem a v ramci hry dokaze

v asoveé tisni vyuzit naucené dovednosti

v oblasti uzlovani

uplatiuje techniku a zakladni pravidla lezeni
a dokaze je vyuZit v netypickych situacich a
v Casové tisni

Kompenzacni cviceni
o uvolfovaci
posilovaci
protahovaci
relaxaéni

(@]
(@]
(@]
o rovnovazna a dechova

voli vhodna kompenzacni cviceni vzhledem k
specifickym pohybovym ¢innostem pro
horolezectvi

prakticky umi vyuZivat jednotlivd kompenzacni
cviceni
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7.27.

Strelecky kurz

Sttelecky kurz je zatazen do tfetiho ro¢niku v rozsahu 6 vyucovacich dni.

7.27.1.

Obecny cil

Strelecky kurz je odborny, profilujici kurz. Primarné smétuje k teoretickému a praktickému seznameni zaku
se stfelnymi zbranémi. Vzhledem k tomu, Ze pouZiti zbrané proti osobég, zvireti ¢i véci je jednim z
nejzavaznéjsich zasahl do prav a svobod, nebot ho muize pfimo ohrozit na Zivoté a zdravi, je vénovéana
velkd pozornost nejenom otazkam prava, ale také bezpecné manipulaci a zachazeni se zbranémi. Tyto cile
jsou napliovany pomoci uvedenych postupl, v ramci kterych stfelecky kurz:

O

7.27.2.

poskytuje zaklim odborny pohled na pravni podklady pro drZzeni a noseni stfelnych zbrani,

na zakladé kterého mohou Z3aci nauéené dovednosti aplikovat v praxi

seznamuje zaka s historickym vyvojem, charakteristikou a druhy stfelnych zbrani a ndbojd, pomaha
objasnovat vlastni princip strelby

vymezuje podminky pro pouZiti stfelné zbrané a nasledné prezentuje tyto poznatky do praktickych
priklad

vede Z4aky pfi praktické vyuce k respektu a ostraZitosti pfi manipulaci se zbranémi a soucasné
odstrafnuje panicky strach z téchto zbrani.

Cile vzdélavani v oblasti citd, postojd, hodnot a preferenci

Strelecky kurz mimo jiné sméruje k tomu, aby Zaci ziskali:

O

7.27.3.

O O O O O

7.27.4.

motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v oblastech zbrani a streliva
pozitivni postoj k pfirodnim védam ovliviiujicim vlastni stfelbu
dlvéru ve vlastni schopnosti, pfesnost a peclivost pfi manipulaci se zbranémi a pfi stielbé.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

vyklad

ovérovani poznatkl v fizené diskusi béhem vykladu
nazorné ukazky rezli znehodnocenych zbrani
ukazky pomoci medialnich nosici

praktické vyzkouseni ,,suseni a ostra strelba.

Hodnoceni vysledkt zZaku

Hodnoceni probihd v zavérecné fazi kurzu témito metodami:

pisemné, pfipadné Ustni zkousSeni z teoretickych poznatk(l pred zavéreCnymi stielbami
praktické z bezpe¢né manipulace se stfelnou zbrani a munici
praktické v prlibéhu ostré strelby.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

hloubka porozuméni poznatkiim

schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti pfi feSeni modelovych situaci
schopnost samostatné formulovat naucené poznatky, argumentovat a vytvofit vlastni feseni
pfi nestandardnich situacich

Bezpecnostné prdvni akademie, s.r.o., stfedni skola, se sidlem 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatoriovice

Strana 172



Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stredni skola

Sidlo: 17. listopadu 177, 542 34 Malé Svatonovice
MS| tel: 725 387 199, e-mail: svatonovice@bp-akademie.cz BPA
PHA| tel: 725 387 194, e-mail: praha@bp-akademie.cz e 1992
(D) 1C0: (CZ) 27 12 13 13

e schopnost ostré stielby z kratké a dlouhé zbrané na staticky cil.

7.27.5. P¥inos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti spravné
porozumét vykladu a textovym podkladim, dovednost analyzovat a fesit problémy.

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e vést 7aky k samostatnému ziskavani informaci z rznych zdrojq, jejich kritickému hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu

e motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a celozivotné
vzdélavat

e vést 7aky k ovérovani vysledkd

e znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani

Kompetence k feseni problémti

e vést Zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zaddani tkolu - problému

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e uplatriovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

Komunikativni kompetence

e ucit zaky vyjadiovat se stru¢né a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné odborné ndzvy
o formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych
e vést zaky ke spolupraci pfi feseni probléml

Personalni a socidlni kompetence

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e vést zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
e vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

e vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

e vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

e cilevedomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
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Digitalni kompetence

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce

7.27.6. Aplikace prifezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké ¢asti zafadit do vyuky
v ramci stfeleckého kurzu

Obcan v demokratické spolecnosti

e klast dlraz na vyklad prava a odpovédnosti pfi drZeni a noSeni stfelnych zbrani
Clovék a Zivotni prostredi

e poukazat na povinnost a moznosti ekologické likvidace a recyklace stfeleckého materidlu
Clovék a svét prace

e vést zaky k pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni pripravé v oblasti teorie a praxe
stfelecké pfipravy i v profesnim Zivoté

Clovék a digitalni svét
e upozornovat na dlleZitost pocitaCové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.
Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky v rdmci stfeleckého kurzu souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména v téchto oblastech
(i s prihlédnutim k odbornému zaméreni skoly):

e Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pfi zdsahu stfelou, prvni pomoc, prvni pomoc
pfi stfelnych poranénich

e Chemie: vybudniny

e Fyzika: preména energie, vinéni - zakladni vlastnosti zvuku, negativni vlivy hluku, ochrana sluchu

o Déjepis: strategie boje a vyuziti stfelnych zbrani

e Informacni a komunikacni technologie: graficka zndzornéni fesenych situaci, vyuziti modernich
forem a specidlniho programového vybaveni pro nacvik stfelby - laserova sttelnice apod.,

o Télesna vychova a Specialni télesna vychova: praktické vyuZiti dovednosti v oblasti specialni
télesné vychovy

o Aplikovana psychologie: psychologie - mysleni, védomi, vnimani reality

7.27.7. Rozpis uciva

STRELECKY KURZ
STRELECKA PRIPRAVA
- Zak
Ucivo L ..
(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)
e Zbrané a jejich historicky vyvoj e popise historicky vyvoj zbrani se zamérenim

na zbrané palné
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o charakteristika nékterych zbrani, hlavni
¢asti zbrani

charakterizuje konstrukce a principy ¢innosti
jednotlivych zbrani

Zakon o zbranich a stfelivu v platném znéni
Bezpecnostni opatieni pfi zachazeni
se zbranémi

dovede aplikovat pravni normy vztahujici se ke
zbranim a strelivu

rozliSuje ,,drzeni zbrani a streliva“ a ,,noseni
zbrani a streliva”

popise kategorie zbrojnich priikazl a uvede
priklady povinnosti drzitele zbrojniho prikazu
skupinyaaz E

Teorie strelby
Konstrukce nabojl
Hlavni ¢asti ndboje do palnych zbrani

aplikuje bezpecénostni opatieni a zasady
bezpecné manipulace pfi zachdzeni

se zbranémi a stfelivem

aplikuje zaklady teorie stielby pfti uziti stfelnych
zbrani

popise hlavni ¢asti naboju

Prakticka manipulace se zbrani (suchy ndcvik)
Skolni stfelba
Cisténi a Gdriba zbrani - zdsady

uplatiuje zadouci ndvyky a dovednosti

v manipulaci se zbranémi

sttili s poZzadovanou presnosti

dodrzuje postupy predepsané pfi preruseni
stfelby a v ptipadé zavady na zbrani ¢i stielivu
dovede distit, udrzovat a ukladat zbrané

a strelivo

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
BIOLOGIE a EKOLOGIE

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

Prvni pomoc

o uvod do traumatologie, zakladni pojmy

o prvni pomoc - kardiopulmonalni
resuscitace

o vSechny typy krvaceni - prakticky nacvik

cizi télesa a poranéni télnich otvoru

o pneumotorax - pronikajici poranéni
hrudniku

o poranénioka

o stfelnd poranéni

Principy chovani lidského téla pfi zdsahu

stfelou

0]

dokdazZe poskytnout prvni pomoc pfi Urazu,
uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku,

analyzuje moznosti vyuZziti znalosti z oblasti
prvni pomoci

popise druhy stfelnych poranéni, dokaze

v modelové situaci prakticky poskytnout prvni
laickou pomoc

vysvétli a popise chovani lidského téla

pti rdznych druzich zdsahu (kostra, svalovina,
organy...)

Biologie ¢lovéka
o vliv stfelby na lidsky organismus

popise mozné vlivy strelby na lidsky organismus
chape nutnost pouZiti ochrannych pomucek
pfi stielbé

Ochrana pfirody a krajiny

Hygienické limity

Pravni odpovédnost k péci o Zivotni prostredi -
odpadové hospodarstvi

je si védom negativniho plsobeni hluku ze
stfelnice na okoli (na obyvatele a zvifata)
a dokaZe popsat mozné nasledky

ma odpovédnost k chovani a péci o Zivotni
prostredi
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BPA

e 1992

e navrhuje jakym zplUsobem a sam cilené tridi

odpad (terce, nabojnice, apod.)

KOND

7 v 7

CNi CAST

Ucivo

Zak

(ocekdvané vystupy - kompetence Zdka)

e Rozvoj pohybovych schopnosti

dovede samostatné rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost a obratnost

zvlada prechody a orientaci pfi slozitéjsich
akrobatickych prvcich

e Rozvoj dovednosti v oblasti specidlni télesné

vychovy

prakticky vyuziva padové techniky

uplatiiuje navyky a zasady sebeobrany

s vyuZitim kratkych a dlouhych stfelnych zbrani
uplatiuje ndvyky a zdsady sebeobrany proti
napadeni a hrozbé kratkou nebo dlouhou
stfelnou zbrani
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